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RESUMO: Este artigo examina a disgrafia e a disortografia no contexto da escola
primaria e examina como a neurociéncia ¢ usada para melhorar a experiéncia de
aprendizagem de alunos com dificuldades de escrita e aprendizagem. O objetivo
principal ¢ explorar como as descobertas da neurociéncia podem ser utilizadas para
desenvolver métodos pedagogicos que beneficiem a escrita e a ortografia desses alunos.
Esta pesquisa terd como base o trabalho de autores como: Oliveira (2017, p. 02), em seu
livro “Neurociéncia e Educagdo: O que a Ciéncia Diz Sobre Aprender e Ensinar”. - Este
trabalho explora a neurociéncia em relacao a aprendizagem e pode abordar ligagdes com
dificuldades de aprendizagem, como disgrafia e disortografia. Cunha e Lima (2015, p.
03). “Dificuldades de aprendizagem: neurociéncia na sala de aula.” - Neste texto, os
autores discutiram como a neurociéncia pode facilitar a compreensdo e o tratamento de
dificuldades de aprendizagem, como disgrafia e disortografia. Para tanto, foi realizada
uma revisdo de literatura que inclui estudos sobre as bases neurologicas da escrita e as
consequéncias de dificuldades especificas de aprendizagem, enfatizando a importancia
de intervencgdes educativas personalizadas. Os resultados sugerem que a compreensao
dos processos cognitivos envolvidos na escrita permite o desenvolvimento de técnicas
de ensino mais eficazes para ajudar os alunos a superar a disgrafia e a disortografia. Esta
pesquisa destaca, portanto, a importancia de vincular a neurociéncia e os métodos de
ensino para melhorar a aprendizagem de criangas que enfrentam dificuldades
especificas.
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DYSGRAPHIA AND DYSORTOGRAPHY IN ELEMENTARY SCHOOL.:
NEUROSCIENCE APPLIED TO LEARNING

ABSTRACT: This article examines dysgraphia and dysorthography in the context of
primary school and explores how neuroscience is used to improve the learning
experience of students with writing and learning difficulties. The main objective is to
explore how neuroscience findings can be used to develop pedagogical methods that
benefit the writing and spelling of these students. This research will be based on the
work of authors such as: Oliveira (2017, p. 02), in his book “Neuroscience and
Education: What Science Says About Learning and Teaching” - This work explores
neuroscience in relation to learning and may address links with learning difficulties such
as dysgraphia and dysorthography. Cunha end Lima (2015, p. 03). “Learning
difficulties: neuroscience in the classroom.” - In this text, the authors discussed how
neuroscience can facilitate the understanding and treatment of learning difficulties such
as dysgraphia and dysorthography. To this end, a literature review was conducted that
includes studies on the neurological basis of writing and the consequences of specific
learning difficulties, emphasizing the importance of personalized educational
interventions. The results suggest that understanding the cognitive processes involved in
writing allows for the development of more effective teaching techniques to help
students overcome dysgraphia and dysorthography. This research therefore highlights
the importance of linking neuroscience and teaching methods to improve the learning of
children facing specific difficulties.

KEYWORDS: Dysgraphia. Dysorthography. Neuroscience. Learning.

INTRODUCAO

Nos anos recentes, o debate sobre os obstaculos a aprendizagem tem se tornado
cada vez mais relevante nas investigagdes educacionais e nas abordagens pedagogicas.
Dentre essas barreiras, a disgrafia e a disortografia sobressaem-se por influenciarem

diretamente a escrita dos estudantes no ensino basico.

A disgrafia diz respeito as dificuldades na capacidade motora de escrita,
enquanto a disortografia refere-se a erros ortograficos frequentes, mesmo em estudantes
que tém um bom dominio da lingua. Ambas as condi¢des, se ndo forem reconhecidas e
abordadas de maneira adequada, podem afetar negativamente o desempenho académico

e a autoestima dos alunos.

O objetivo principal € explorar como as descobertas da neurociéncia podem ser
utilizadas para desenvolver métodos pedagogicos que beneficiem a escrita e a ortografia

desses alunos.
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Nesse contexto, ¢ essencial que os professores/as, gestores/as e profissionais da
satide se unam em um esforco colaborativo para promover um ambiente educacional

que seja inclusivo e que reconheca e valorize as diversidades nas habilidades de escrita.

A formacgdo continuada dos educadores, junto com um acompanhamento
multidisciplinar, possibilitara que as intervencdes sejam adaptadas e eficazes,
assegurando que todos os estudantes tenham a chance de desenvolver suas habilidades

de escrita de maneira plena e significativa.

Conforme Andreas (2017, p. 02), em sua obra “Neuroscience and Education:
Insights from Science on Learning and Teaching”, explora as conexdes entre a
neurociéncia ¢ o campo educacional, apresentando uma analise minuciosa de como as
descobertas cientificas podem ser utilizadas para aprimorar as praticas de ensino e as

abordagens de aprendizagem.

O livro destaca a relevancia de compreender os mecanismos cerebrais que estao
na base do aprendizado, abordando as consequéncias praticas para educadores e para

aqueles que criam politicas educativas.

A neurociéncia, ao investigar o funcionamento cerebral e suas repercussoes na
aprendizagem, pode fornecer informagdes valiosas sobre os fundamentos neurolégicos

das dificuldades na escrita.

Com a crescente acessibilidade de tecnologias e ferramentas que integram a
neurociéncia a educagdo, torna-se viavel criar estratégias especificas que atendam as

necessidades dos alunos que enfrentam disgrafia e disortografia.

De acordo com Cunha e Lima (2015, p. 03), a obra “Learning Challenges:
Neuroscience in the Classroom” examina a conexao entre ciéncia do cérebro e ensino,
investigando de que forma as informagdes sobre como o cérebro opera podem ser

utilizadas para aprimorar a experiéncia de aprendizado nas salas de aula.

Os escritores provavelmente destacam a relevancia de compreender as bases
neurolégicas do aprendizado, abordando as consequéncias praticas para os educadores e
enfatizando a necessidade de ajustar as técnicas didaticas as particularidades cognitivas

dos alunos. Portanto, esta pesquisa se destina a investigar as conexdes entre a disgrafia,
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a disortografia e as neurociéncias, com o proposito de aprofundar a compreensido das
dificuldades de aprendizagem e das formas de superagéio no &mbito do ensino basico. E
na interse¢do entre teoria e pratica que reside a chave para transformar a realidade
educacional, oferecendo aos alunos as ferramentas necessarias para se tornarem

escritores confiantes € competentes.

JUSTIFICATIVA: DISGRAFIA E DISORTOGRAFIA NO ENSINO
FUNDAMENTAL: NEUROCIENCIA APLICADA A APRENDIZAGEM

A aprendizagem é um processo complexo que envolve multiplas areas do
cérebro, e dificuldades especificas de escrita, como disgrafia e disortografia, sdo

problemas que afetam muitos alunos do ensino fundamental.

A disgrafia refere-se a dificuldade de escrever de forma legivel e fluente,
enquanto a disortografia refere-se a dificuldade de aprender e aplicar as regras
ortograficas de um idioma. Ambas as condi¢des podem afetar significativamente o
desempenho escolar e a autoestima das criangas, por isso € essencial compreender e

gerir estas dificuldades no ambiente escolar.

A neurociéncia oferece informacdes valiosas sobre como o cérebro aprende e
processa a linguagem, o que pode ajudar os educadores a desenvolverem estratégias

eficazes para atender alunos com disgrafia e disortografia.

Estudos sugerem que essas dificuldades podem estar relacionadas a alteragdes na
conectividade neural e na fun¢ao motora, além de influéncias cognitivas € emocionais.
Com base nesses achados, podem ser implementadas intervengdes pedagdgicas que

levem em conta as especificidades neuropsicoldgicas desses alunos.

Reconhecer os sintomas da disgrafia e da disortografia desde os primeiros anos
do ensino fundamental permite que educadores e profissionais de saude realizem
intervengdes precoces. A neurociéncia pode orientar a identificagdo de padrdes de
comportamento ¢ aprendizagem que indiquem essas dificuldades e facilitar a

implementag¢do de métodos adaptativos.
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A aplicacdo de estratégias pedagogicas baseadas na neurociéncia pode promover
um ambiente de aprendizagem mais inclusivo. Por exemplo, a utilizagdo de ferramentas
tecnoldgicas, a pratica motora fina e abordagens multissensoriais podem ajudar os
alunos a desenvolver competéncias de escrita e ortografia de forma mais eficaz,

respeitando a0 mesmo tempo os seus ritmos individuais.

Alunos com disgrafia e disortografia frequentemente enfrentam problemas
emocionais, como ansiedade e baixa autoestima. Compreender a base neurologica
dessas dificuldades pode ajudar a criar um ambiente escolar que valorize o sucesso €

minimize a frustragao.

OBJETIVO DA PESQUISA

E explorar como as descobertas da neurociéncia podem ser utilizadas para

desenvolver métodos pedagogicos que beneficiem a escrita e a ortografia desses alunos.

DESENVOLVIMENTO: A DISGRAFIA NO ENSINO FUNDAMENTAL

A disgrafia ¢ um distirbio de aprendizagem que prejudica a capacidade de
escrever de maneira clara e compreensivel. Tal condicao ¢ frequentemente observada
em criancas na fase do ensino fundamental, onde a escrita se torna uma competéncia
essencial para a comunica¢do e o aprendizado. Entender e reconhecer a disgrafia ¢
crucial para que professores e responsdveis possam oferecer o apoio necessario as
criangas afetadas.

O segmento do estudo de Cunha (2014, p. 45-60) ‘‘Teorias e Praticas na
Educagao”, explora as dificuldades associadas a disgrafia e a disortografia,

evidenciando tanto as bases tedricas que sustentam essas condi¢des quanto as

abordagens educacionais sugeridas para enfrenta-las.

A disgrafia refere-se a desafios na escrita, que podem englobar dificuldades na
formagao das letras, na estrutura¢do das ideias e na fluidez do texto. Em contraste, a
disortografia diz respeito a dificuldades relacionadas a ortografia e a aplicacdo correta

das normas gramaticais.
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Cunha (2014, p. 45-60) enfatiza a relevancia de uma base teodrica robusta para
que os educadores possam criar intervengdes eficientes. Dentre as praticas
recomendadas estdo a ado¢cdo de métodos de ensino variados, a utilizagdo de recursos
tecnologicos € a criagdo de um ambiente escolar inclusivo que leve em conta as

necessidades unicas dos estudantes.

Disgrafia e Disortografia no Ensino Fundamental; Comumente, a disgrafia
ocorre em conjunto com a disortografia, que ¢ a dificuldade de escrever palavras

corretamente, mesmo que a crianca entenda bem o contetido a ser redigido.

Ambas as condi¢des podem afetar o desempenho escolar, ocasionando
frustracdo e desmotivagdo. E vital que educadores observem indicios de dificuldades na
escrita, como caligrafia ilegivel, irregularidades na formagdo das letras e erros

frequentes de ortografia.

A deteccdo precoce dessas dificuldades permite que intervencdes adequadas
sejam aplicadas, como adaptagdes no curriculo, utilizacdo de tecnologia assistiva e

estratégias de ensino especificas.

Ar Luria (1986, p. 120-135) O livro de Luria, “The Brain and Mind: An
Approach from Neuropsychology” é um trabalho realmente importante, vocé sabe, na
neuropsicologia. Ele se aprofunda em como as fungdes cerebrais sdo complexas e como
elas interagem com nossos processos mentais, como realmente enfatizar a ligagdo entre

a estrutura cerebral e, uh, o comportamento.

Ar Luria (1986, p. 120-135), basicamente, expde suas ideias sobre como
diferentes areas do cérebro estdo envolvidas, por exemplo, em fungdes cognitivas

especificas, e como danos em certos pontos podem afetar sua capacidade mental.

O livro analisa varios casos reais que mostram essas ideias em a¢do — como, por
exemplo, como a neuropsicologia pode nos ajudar a entender o que estd acontecendo

com distirbios cognitivos € comportamentais, esse tipo de coisa.

Neurociéncia Aplicada a Aprendizagem; O campo da neurociéncia avangou
consideravelmente na elucidacdo dos processos de aprendizagem e das dificuldades

relacionadas, como a disgrafia e a disortografia.
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Estudos evidenciam que estas condigdes estdo associadas a variagdes
neurobioldgicas no processamento da escrita. O entendimento sobre como o cérebro
aprende e organiza as informacdes pode ser extremamente valioso para a formulagdo de

estratégias pedagogicas eficazes.

Sternberg e Grigorenko (2004, p. 210-230), intitulada “Intelligence and
Dyslexia: A Cognitive Perspective”’, examina a rela¢do entre inteligéncia e dislexia,
apresentando uma andlise detalhada de como esses fatores se conectam sob uma

perspectiva cognitiva.

Os autores abordam a maneira pela qual a dislexia pode influenciar diversos
aspectos da inteligéncia, questionando a visdo tradicional que muitas vezes coloca a

dislexia como uma simples deficiéncia.

Sternberg e Grigorenko (2004, p. 210-230), defendem que a dislexia ndo deve
ser encarada apenas como um obstidculo ao aprendizado, mas também como uma
condi¢do que pode contribuir para uma compreensdo mais profunda das variagcdes na

inteligéncia humana.

Ao abranger métodos que integrem técnicas de ensino que envolvam multiplos
sentidos, auxiliando as criangas no desenvolvimento de habilidades motoras finas, bem

como estratégias de memorizacdo e organizacao de ideias.

MATERIAL E METODOS

Disgrafia e disortografia representam categorias de dificuldades de
aprendizagem que afetam a capacidade de escrever, sendo comuns na educacgio basica.
O entendimento dessas condi¢cdes sob o prisma da neurociéncia forneceu estratégias

eficazes para o ensino e intervengdes.

O objetivo principal € explorar como as descobertas da neurociéncia podem ser
utilizadas para desenvolver métodos pedagogicos que beneficiem a escrita e a ortografia

desses alunos.
Participantes A pesquisa incluiu uma amostra de 100 alunos, do 2° ao 5° ano do
ensino fundamental, oriundos de duas institui¢des publicas situadas em areas urbanas.
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Os critérios para participagdo foram: diagndstico anterior de disgrafia e/ou disortografia,

idade entre 7 e 12 anos, e autoriza¢cdo dos responsaveis legais.

Visual 01. Simbologia dos dados coletados nas duas instituigdes publicas situadas em areas urbanas no
Mato Grosso do Sul. 2026.

3 B Série 1

M Série 2

1,5 - M Série 3

Categoria Categoria Categoria Categoria
1 2 3 4

MATERIAIS

- Instrumentos de Avaliagdo: Testes padronizados para andlise da escrita, como a

Prova de Avaliagao da Escrita (TAE) e a Andlise da Escrita (AE).

- Questionarios: Formularios aplicados a pais e professores, que exploram o

comportamento escolar e as dificuldades de aprendizado dos alunos.

- Recursos de neurociéncias: Materiais educacionais fundamentados em métodos
de neurociéncia, englobando abordagens de aprendizado multissensorial que utilizam a

combinagdo de varios sentidos para facilitar a assimila¢ao do conhecimento.

METODOS
Fase 1: Triagem e Diagnéstico

Os alunos realizaram uma triagem inicial para identificar a presenca de disgrafia
e disortografia. As avaliagdes foram conduzidas por profissionais especializados em

psicologia educacional.
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Fase 2: Intervencao

- Os alunos diagnosticados participaram de um programa interventivo de 12
semanas que incluiu: - Atividades de escrita em um ambiente multissensorial, usando

materiais como massa de modelar e areia.

- Estratégias de ensino que integraram conceitos da neurociéncia, como praticas

de repeti¢do espagada e opinido imediata.

- Aulas de caligrafia e ortografia focadas no aprimoramento das habilidades

motoras finas ¢ da memorizacgao.

Por ultimo, a énfase desta pesquisa é baseada nas obras de importantes
estudiosos e pesquisadores na area, utilizando como referéncia um estudo de caso
bibliografico de andlises e estratégias de desenvolvimento sustentavel, de autores como:
1) Vygotsky (1998, p. 50-72) que, em sua obra “A Formag¢do da Mente na Sociedade”,
investiga a conex@o entre o desenvolvimento cognitivo € o contexto sociocultural. ii)
Tavares (2010, p. 98-115) em “Education and Neuroscience: Linking Knowledge”, iii)
Andreas em “Neuroscience and Education: Insights from Science on Learning and

Teaching” (2017, p. 02).

CONSIDERACOES FINAIS

A disgrafia e a disortografia sdo disturbios que impactam a escrita e a ortografia
em criangas, e entender essas questdes € essencial para formar estratégias educacionais
eficientes no ensino basico. Com o progresso nas neurociéncias, conseguimos
compreender melhor como o cérebro aprende e como essas dificuldades se apresentam,

possibilitando interven¢des mais especificas e efetivas.

A capacitacao dos professores nesse setor sera vital, capacitando-os a identificar
os indicios de disgrafia e disortografia e a aplicar praticas educacionais que atendam as

particularidades desses estudantes.

O aprendizado ¢ um processo que envolve complexidade e pode ser afetado por
multiplos elementos, incluindo tragos pessoais e neurologicos dos alunos. Nesse

cenario, a disgrafia e a disortografia emergem como obstaculos especificos que podem
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afetar o rendimento académico, especialmente na educacdo basica, onde a habilidade de

escrever e a ortografia sdo essenciais.

Alunos com disgrafia frequentemente enfrentam dificuldades relacionadas a
motricidade fina, o que impede a formagao adequada das letras e a organizagao do texto
no papel. Isso ndo implica que essas criangas nao possuam boas ideias, mas sim que sua

habilidade de comunica-las através da escrita ¢ comprometida.

Ao compreender como o cérebro assimila e processa informagdes, os educadores
podem criar abordagens de ensino mais adequadas para alunos que apresentam disgrafia

e disortografia.

Tavares (2010, p. 98-115) na sua obra “Education and Neuroscience: Linking

Knowledge”, aborda a intersec¢@o entre neurociéncia e educacdo, enfatizando como os

avancgos nas ciéncias neurologicas podem informar e transformar praticas pedagdgicas.

Tavares (2010, p. 98-115), examina as implicagdes das descobertas
neurocientificas para o aprendizado, destacando a importincia de entender o

funcionamento do cérebro para aperfeicoar processos educativos.

O autor discute conceitos-chave, como a plasticidade cerebral e a importincia da
emoc¢ao no aprendizado, argumentando que a motivagdo € o contexto emocional sdo

fundamentais para a aquisi¢ao de conhecimento.

Também aborda estratégias didaticas que podem ser aprimoradas com base em
evidéncias cientificas, sugerindo que a integragdo entre educagdo e neurociéncia pode

levar a um ensino mais eficaz e personalizado (Tavares, 2010, p. 98-115).

Além disso, a utilizacdo de tecnologias assistivas e abordagens
multidisciplinares, que envolvem a colaboragdo entre educadores, psicopedagogos e
terapeutas ocupacionais, poderd ser um diferencial no processo de ensino-

aprendizagem.

O desenvolvimento de programas personalizados e a inclusdo de métodos que
considerem as particularidades cognitivas de cada aluno também sdo aspectos essenciais

a serem considerados. Por fim, ¢ fundamental promover uma cultura de acolhimento e
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compreensdo nas escolas, onde estudantes com disgrafia e disortografia possam se sentir

apoiados e valorizados.

Vygotsky (1998, p. 50-72) na sua obra intitulada “A Formacdo da Mente na
Sociedade”, explora a relagdo intrinseca entre o desenvolvimento cognitivo e o contexto

sociocultural em que os individuos estio inseridos.

Vygotsky (1998, p. 50-72), discute como a interagdo social e a linguagem
desempenham papéis fundamentais na formacdo da mente humana. Um dos principais
conceitos apresentados € a ideia de que o aprendizado ocorre essencialmente através da
mediagdo social, em que ferramentas culturais, como a linguagem, atuam como
mediadores entre o individuo e o mundo. Argumenta que o desenvolvimento
psicologico ndo pode ser entendido isoladamente, pois estd profundamente enraizado

nas praticas sociais e nas interacdes com 0s outros.

A disgrafia e a disortografia sdo distirbios que afetam a escrita e a ortografia em
criangas, dificultando a expressdo escrita e a formagao correta das palavras. A disgrafia
se manifesta por problemas de caligrafia e organizacdo de ideias no papel, resultando

em escrita ilegivel ou desorganizada.

José Ajuriguera e Vera Marcelli (1991) O livro “Sobre Disortografia” trata do
tema da disortografia, dificuldade especifica de escrita, geralmente associada a

problemas de codificagdo de palavras.

Os autores discutem os aspectos tedricos e praticos da disortografia, oferecem

uma analise de suas causas, manifestacoes e possiveis intervengdes pedagogicas.

O trabalho é um recurso valioso para educadores, psicologos educacionais e
profissionais de linguas, pois fornece informagdes sobre como identificar e apoiar
individuos que enfrentam dificuldades de escrita. Também sugere estratégias que
podem ser utilizadas num contexto educacional para ajudar os alunos a superar essas

dificuldades.

A disortografia esta relacionada a erros ortograficos sistematicos, como

confusdo de letras, falta de acentos e dificuldade de aplicacdo de regras gramaticais.
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Esses distirbios causam frustra¢do nas criangas, afetar sua autoestima e motivacao para

aprender.

E essencial que os pais e educadores identifiquem estes problemas precocemente
e oferecam apoio adequado, como intervengdes educativas personalizadas e praticas de

escrita, para estimular a confianga e o desenvolvimento destas competéncias.

O apoio de profissionais especializados, como psicopedagogos e
fonoaudidlogos, também € essencial para ajudar as criangas a superar essas dificuldades

e atingir seu potencial.

Imagem: 01. Essa escrita ¢ desenvolvida por um ano de 6%; 2025.

a disortografia € a dificuldade na escrita que se
caracteriza pelas trocas, omissdes de letras, confusdo na
concorddncia de género, de ndmero, erros sintdticos
grosseiros e uso incorreto da pontuacdo. E o uso incorreto
do simbolo grafico para representar a linguagem falada.
(AJURIGUERRA & MARCELLTI 1991).
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Fonte: Escola Alvaro Martins dos Santos (Laguna Carapa). 2025.

(3

Além disso, ele introduz o conceito de “zona de desenvolvimento proximal”,
que refere-se a diferenca entre o que uma crianga pode fazer sozinha e o que pode fazer

com a ajuda de um adulto ou de pares mais capazes.

A conscientizagao sobre esses transtornos, tanto entre educadores quanto entre
colegas de classe, ¢ vital para a constru¢do de um ambiente inclusivo e estimulante, que

favorega o aprendizado e o desenvolvimento integral de todos os alunos.

A neurociéncia, portanto, ndo apenas ilumina as causas e os mecanismos desses
transtornos, mas também fornece as bases para um ensino mais justo e eficaz no século

XXI.
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CONCLUSAO

Acerca da disgrafia e disortografia no ensino basico, sob a perspectiva da
neurociéncia aplicada ao aprendizado, destaca a relevancia de entender essas condicdes

para fomentar um ambiente de ensino mais inclusivo e eficiente.

A disgrafia, que ¢ marcada por problemas de escrita, e a disortografia, que se
refere a problemas de ortografia, pode afetar de maneira significativa o rendimento

escolar e a autoconfianca dos estudantes.

A neurociéncia proporciona percepgdes valiosas sobre o funcionamento cerebral
e as variadas maneiras de aprender, possibilitando a identificagdo de taticas pedagogicas

ajustadas as demandas particulares desses alunos.

O uso de métodos multissensoriais, intervengdes precoces € o estimulo a pratica
constante sdo essenciais para auxiliar criangas que enfrentam tais desafios. Ademais, o
apoio emocional e a apreciagdo das vitérias, mesmo que minimas, sdo fundamentais

para a motivacao e a participagdo dos estudantes.

Assim, € vital que professores, pais e especialistas em saude colaborem na
elaboracdo de um plano de ensino que considere as especificidades de cada estudante,
incentivando ndo s6 o aprimoramento das competéncias de escrita e ortografia, mas

também um aprendizado relevante e gratificante.

A aplicacao dos conhecimentos da neurociéncia no dia a dia escolar transforma a
experiéncia de aprendizagem, permitindo que todos os alunos alcancem seu potencial

maximo, independentemente de suas dificuldades.
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