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RESUMO: O presente estudo de caso analisa a utilizagdo do brincar, da musica e de
atividades psicopedagdgicas estruturadas no acompanhamento de uma aprendente de trés
anos de idade, identificada pelas iniciais M.E.S.Q., que apresenta atraso global
significativo do desenvolvimento, sem diagndstico médico conclusivo no periodo
investigado. A pesquisa adota abordagem metodoldgica mista, qualitativa e quantitativa,
de natureza descritiva e exploratoria. Os atendimentos ocorreram semanalmente, entre
setembro e dezembro de 2025, em contexto clinico social, com duracdo de cinquenta
minutos por sessdao. As intervencdes foram organizadas a partir de rotina estruturada,
mediacdo qualificada, estimulos musicais recorrentes e atividades ludicas e sensoriais
adaptadas. A analise dos dados foi realizada por meio de registros clinicos sistematicos e
indicadores evolutivos representados graficamente, contemplando aspectos relacionados
a permanéncia atencional, comunicac¢do intencional, regulacdo emocional e aceitagdao da
mediagdo pedagogica.

PALAVRAS-CHAVE: Psicopedagogia. Brincar. Musica. Comunicagdo Alternativa.
Desenvolvimento Infantil.

MUSIC, PLAY, AND PSYCHOPEDAGOGICAL MEDIATION AS
ORGANIZERS OF EARLY CHILDHOOD DEVELOPMENT: A CASE STUDY
OF GLOBAL DELAY

ABSTRACT: This case study analyzes the use of play, music, and structured
psychopedagogical activities in the monitoring of a three-year-old learner, identified by
the initials M.E.S.Q., who presents significant global developmental delay without a
conclusive medical diagnosis during the investigated period. The research adopts a mixed
methodological approach—qualitative and quantitative—descriptive and exploratory in
nature. The sessions took place weekly between September and December 2025, in a
social clinical context, lasting fifty minutes per session. The interventions were organized
around a structured routine, qualified mediation, recurrent musical stimuli, and adapted
play and sensory activities. Data analysis was conducted through systematic clinical
records and graphically represented evolutionary indicators, covering aspects related to
attentional persistence, intentional communication, emotional regulation, and acceptance
of pedagogical mediation.
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INTRODUCAO

O desenvolvimento infantil configura-se como um processo complexo, dindmico
e multidimensional, que integra aspectos neuroldgicos, cognitivos, motores, afetivos e
socioculturais. Na primeira infancia, periodo marcado por intensa plasticidade neural, as
experiéncias mediadas assumem papel decisivo na constitui¢do do sujeito aprendente e
na organizagao das fungdes psicologicas superiores (Vygotsky, 1998). Quando ha indicios
de atraso global do desenvolvimento, torna-se imprescindivel a implementa¢do de
intervengdes precoces, sistematicas e fundamentadas teoricamente, capazes de favorecer
a ampliagdo das possibilidades de aprendizagem e participacao social (Shonkoff; Phillips,

2000).

No campo da Psicopedagogia, compreender o aprendente implica investigar ndo
apenas o que ele ndo realiza, mas sobretudo como aprende, em que condi¢des se organiza
e quais mediacdes potencializam seu desenvolvimento (Visca, 2010; Bossa, 2007). A
aprendizagem ¢ concebida como fenomeno biopsicossocial, atravessado por dimensdes
organicas, emocionais ¢ contextuais. Nesse sentido, a intervenc¢ao psicopedagogica deve
considerar o brincar, a musica e as experiéncias sensoriais como instrumentos
estruturantes do desenvolvimento, especialmente na primeira infancia (Piaget, 1971;

Winnicott, 1975).

O presente estudo de caso tem como objeto de investigacdo a aprendente
M.E.S.Q., trés anos de idade, acompanhada em contexto psicopedagdgico clinico-social,
apresentando atraso significativo no desenvolvimento global e auséncia de diagnostico
médico conclusivo at¢é o momento da pesquisa. Os atendimentos ocorreram
semanalmente, todas as tercas-feiras, de setembro a dezembro, com duragdo de 50
minutos cada sessdo, no Planeta ABA — Projeto Social, localizado 2 Rua 34, Quadra
32, Setor Santos Dumont, Goiania — GO, CEP 74463-730. As intervencoes envolveram
atividades pedagogicas estruturadas, incluindo estabelecimento de vinculo por meio de
interagdo visual responsiva, organizagdo de rotina previsivel, estimulos de atencdo
compartilhada, atividades adaptadas de coordenacdo motora ampla e fina assistida,
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exploragdo tatil, sequéncias visuais simples, atividades de causa—efeito, uso da sala
sensorial e a atividade da pipoca (milho — pipoca), além da presenca da musica em todas

as sessdes como recurso regulador e mediador da aprendizagem.

Diante desse contexto, emerge o seguinte problema de pesquisa: De que modo a
musica, o brincar e a mediacdo psicopedagogica podem atuar como organizadores

do desenvolvimento na primeira infincia em um contexto de atraso global?

A partir dessa problematizacdo, define-se como objetivo geral:

v Analisar a mausica, o brincar e a mediacio psicopedagégica como
organizadores do desenvolvimento na primeira infincia, a partir de estudo de caso

com aprendente em atraso global.
Estabelecem-se como objetivos especificos:

1. Descrever e sistematizar as estratégias de mediacao psicopedagogica adotadas
no acompanhamento clinico, evidenciando a organizacdo da rotina, o uso de estimulos
musicais recorrentes e a estruturagcdo sensorial das atividades propostas.

2. Analisar a evolucdo dos indicadores de desenvolvimento ao longo das sessoes,
considerando aspectos relacionados a permanéncia atencional, a comunicagao intencional
e a regulagdo emocional da aprendente.

3. Examinar, a luz de referenciais classicos e contemporaneos, o papel da musica
e do brincar como mediadores e organizadores do desenvolvimento na primeira infancia

em contexto de atraso global.

Assim, este estudo pretende contribuir para a reflexdo tedrica e pratica acerca da
intervengdo psicopedagdgica precoce, evidenciando a centralidade da mediacdo, da

ludicidade e da experiéncia sensorial organizada na constituicao do sujeito aprendente.

REFERENCIAL TEORICO
PSICOPEDAGOGIAE O SUJEITO APRENDENTE

A Psicopedagogia constitui-se como campo interdisciplinar de investigacao e

intervengdo voltado ao estudo dos processos de aprendizagem humana, articulando
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saberes da Pedagogia, Psicologia, Psicandlise, Neurociéncias, Sociologia e Filosofia. Seu
objeto central ¢ a aprendizagem e suas vicissitudes, compreendida ndo apenas como
aquisi¢ao de contetidos escolares, mas como processo de constituicdo do sujeito em sua

relagdo com o conhecimento (Bossa, 2007; Visca, 2010).

Historicamente, a Psicopedagogia emerge da necessidade de compreender as
dificuldades de aprendizagem para além de explicagdes exclusivamente pedagdgicas ou
clinicas. Conforme Bossa (2007), trata-se de um campo que se consolida a partir da
pratica, buscando interpretar o “ndo aprender” como sintoma que expressa conflitos,
rupturas ou entraves no processo de constru¢ao do conhecimento. Visca (2010), ao propor
a Epistemologia Convergente, afirma que a aprendizagem deve ser analisada a partir da
articulagdo entre fatores orgénicos, cognitivos, afetivos e sociais, reconhecendo o sujeito

como ser pluridimensional.

Definir Psicopedagogia implica reconhecé-la como ciéncia aplicada que investiga
como o sujeito aprende, quais obstaculos interferem nesse processo e quais estratégias
podem favorecer sua superacdo. Sua atuacdo ocorre tanto no ambito clinico quanto
institucional, com fungdes preventivas, diagndsticas e interventivas. No contexto clinico,
busca identificar modalidades de aprendizagem, hipoteses diagnosticas e possibilidades
de reorganizacdo do vinculo com o saber. No contexto institucional, atua na mediacdo de
conflitos pedagogicos, formacdo docente e reorganizacdo de praticas educacionais

(Weiss, 2011).

J4

A aprendizagem, sob essa perspectiva, ¢ concebida como fendmeno
biopsicossocial. O termo indica que o ato de aprender resulta da integragdo dindmica

entre:

e Dimensao bioldgica: maturagdo neurologica, integridade sensorial e motora

(Piaget, 1996; Shonkoft; Phillips, 2000);

e Dimensdo psicologica: processos cognitivos, memoria, aten¢do, fungdes

executivas e organizagdo simbolica;

o Dimensdo social: interag¢des, linguagem, cultura e mediagdo (Vygotsky, 1998);
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o Dimensdo afetiva: vinculos, desejo de saber, autoestima e regulagao emocional

(Wallon, 1995; Winnicott, 1975).

Os obstaculos que interferem na aprendizagem podem ser classificados como
intrinsecos ou extrinsecos. Entre os intrinsecos, destacam-se atrasos do
neurodesenvolvimento, dificuldades cognitivas especificas, alteracdes sensoriais ou
motoras. Entre os extrinsecos, encontram-se fatores ambientais, vulnerabilidade
socioecondmica, auséncia de estimulos adequados, praticas pedagogicas inadequadas e
fragilidade nos vinculos afetivos (Leite, 2012). Para Fernandez (1991), o sintoma da nao
aprendizagem ndo deve ser interpretado como incapacidade, mas como expressdo de

conflitos que atravessam o sujeito em sua relagdo com o saber.

Nesse contexto, a Psicopedagogia propde estratégias de superagao fundamentadas
na mediagdo qualificada, na reorganizagdo do ambiente de aprendizagem, no
fortalecimento do vinculo afetivo, no uso de recursos ludicos e sensoriais € na construgao
de experiéncias significativas. A intervengao busca restaurar o desejo de aprender e

reconstruir a confianca do sujeito em sua capacidade cognitiva (Bossa, 2007).

O termo aprendente assume relevancia nesse campo teorico. Diferentemente da
designagdo “aluno” ou “paciente”, o conceito de aprendente enfatiza o sujeito em
processo, ativo na constru¢do de conhecimento, ainda que apresente dificuldades.
Fernandez (2001) destaca que o aprendente ¢ aquele que se constitui na relacdo com o
saber, sendo atravessado por dimensdes cognitivas e afetivas inseparaveis. Assim, no se
trata de um sujeito passivo, mas de um ser que produz significagdes, mesmo quando o

sintoma da ndo aprendizagem se manifesta.

O aprendente deve ser compreendido em sua integralidade, considerando

multiplas dimensdes:

Dimensdo cognitiva: envolve processos de percepcao, memoria, atengao,
linguagem, raciocinio logico e funcdes executivas. Piaget (1971) evidencia que o
desenvolvimento cognitivo ocorre por estagios de organizacao progressiva das estruturas

mentais.

e Dimensio social: refere-se a interacdo com o outro, a internalizagdo de signos
culturais e a construgdo da linguagem como mediadora do pensamento (Vygotsky, 1998).
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e Dimensiao afetiva: Wallon (1995) ressalta que emog¢do e cognicdo sdo
insepardveis. O vinculo afetivo mobiliza o desejo de aprender e sustenta a permanéncia
na tarefa.

e Dimensido econdomica: condi¢des socioeconomicas influenciam diretamente
as oportunidades de estimulac¢do, acesso a servigos especializados e qualidade das
interagdes educativas. Estudos contemporaneos indicam que vulnerabilidade social pode
impactar significativamente o desenvolvimento infantil (Shonkoff; Phillips, 2000).

e Dimensio ética: a intervengdo psicopedagogica deve respeitar a singularidade
do sujeito, garantindo sigilo, dignidade e praticas baseadas em evidéncias cientificas.

e Dimensio estética: o contato com experiéncias sensoriais, musicais e ludicas
contribui para a organiza¢do simbolica e expressiva do aprendente. A estética, nesse
sentido, relaciona-se a experiéncia sensivel e a constru¢do de significado por meio do

corpo e da arte (Winnicott, 1975).

Assim, compreender o sujeito aprendente implica reconhecer sua complexidade
estrutural e contextual. A Psicopedagogia, ao integrar saberes classicos e
contemporaneos, propde uma leitura ampliada da aprendizagem, entendendo que ensinar
e intervir ndo se restringe a transmissdo de conteudos, mas envolve a construcdo de
condigdes para que o aprendente se aproprie do conhecimento, reorganize seus vinculos

com o saber e desenvolva suas potencialidades.

O BRINCAR COMO ORGANIZADOR DO DESENVOLVIMENTO

O brincar constitui-se como atividade estruturante do desenvolvimento infantil,
assumindo papel central na organizac¢do cognitiva, afetiva, social e simbolica da crianca.
Longe de configurar-se como simples entretenimento, o brincar representa, sob a
perspectiva historico-cultural e construtivista, um espago privilegiado de constituicdo do

sujeito e de elaboracdo da experiéncia (Vygotsky, 1998; Piaget, 1971; Winnicott, 1975).

Na perspectiva de Jean Piaget (1971), o jogo esta intrinsecamente relacionado aos
estagios do desenvolvimento cognitivo. Aos trés anos de idade faixa etaria correspondente
a aprendente M.E.S.Q. a crianga encontra-se no periodo pré-operatorio

(aproximadamente dos 2 aos 7 anos), caracterizado pelo avango da fungdo simbdlica, pelo

COSTA, R.M.F. Mtsica, brincar ¢ mediagdo psicopedagdgica como organizadores do desenvolvimento na primeira ®®@
infancia: estudo de caso com atraso global. Revista Eletronica Amplamente, Natal/RN, v. 5, n. 1, p. 1103-1130, @
jan./mar., 2026.

BY NC ND

1108



REVISTA ELETRONICA AMPLAMENTE

v.5, n.1 jan/mar. 2026 DOI: 10.47538/RA-2026.V5N1
ISSN: 2965-0003

desenvolvimento da linguagem e pela ampliacdo da representagdo mental. Nesse estagio,
0 jogo simbolico assume centralidade, pois permite que a crianga represente a realidade

por meio de imagens, gestos e objetos substitutivos.

O jogo simbdlico, segundo Piaget, ndo apenas expressa o nivel de
desenvolvimento alcangado, mas contribui ativamente para a constru¢do das estruturas
cognitivas. Ao brincar de faz de conta, a crianca assimila a realidade aos seus esquemas
mentais, reorganizando experiéncias e ampliando sua capacidade representacional. A
assimilagdo ludica favorece a consolidagdo da fungdo simbdlica, essencial para o

desenvolvimento posterior do pensamento légico.

Para uma crianga de trés anos, o brincar envolve imitac¢ao diferida, dramatizagdes
simples, manipulacao simbdlica de objetos e experimentagdo sensério-motora ampliada.
Nesse contexto, atividades como simular a¢des, transformar objetos (milho em pipoca),
utilizar pincel para representar marcas (joaninha) e explorar texturas constituem
experiéncias que contribuem para a organizagdo do pensamento e para a ampliacao do

repertério simbolico.

Sob a perspectiva psicanalitica e relacional, Winnicott (1975) aprofunda a
compreensdo do brincar ao defini-lo como espago potencial uma area intermedidria entre
a realidade interna e a realidade externa. Esse espago ndo pertence exclusivamente ao
mundo subjetivo nem ao mundo objetivo, mas constitui-se como territorio de criagdo e
integracdo. E nesse espaco que a crianga elabora experiéncias emocionais, integra

vivéncias e constroi seguranca psiquica.

Para Winnicott, o brincar ¢ condi¢do fundamental para o desenvolvimento
saudavel, pois permite que a crianca experimente o mundo de forma criativa. O espaco
potencial surge a partir de um ambiente suficientemente bom, no qual o adulto oferece
sustentacdo, previsibilidade e acolhimento. Assim, a mediagdo psicopedagogica, ao
organizar um ambiente seguro e estruturado, possibilita a crianga experimentar o brincar
como espaco de integracdo entre experiéncias internas (medos, desejos, sensacdes) e

externas (objetos, pessoas, sons).

No campo da Psicopedagogia, o brincar assume fun¢do organizadora do

desenvolvimento ao favorecer a mediacdo entre o sujeito e o conhecimento. A ludicidade
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atua como instrumento facilitador da aten¢ao compartilhada, da permanéncia na atividade
e da regulacdao emocional. Para Fernandez (2001), aprender implica desejar; e o brincar
mobiliza o desejo de conhecer, reduzindo tensdes e ampliando a disponibilidade psiquica

para o aprendizado.

A relevancia do brincar também encontra respaldo nas politicas educacionais
brasileiras. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) reconhece o brincar como
eixo estruturante da Educagdo Infantil, fundamentado nos direitos de aprendizagem e
desenvolvimento para criangas até cinco anos. Esses direitos sdo definidos como:
conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se € conhecer-se. Tais direitos asseguram
o desenvolvimento integral por meio de interagdes e brincadeiras em ambientes seguros

e acolhedores.

No ambito psicopedagogico, esses direitos ndo se restringem ao contexto escolar
formal, mas orientam a intervenc¢ao clinica ao reconhecer que a aprendizagem ocorre nas
relagdes e nas experiéncias significativas. O direito de conviver refere-se a construcao de
vinculos; o de brincar, a experimentacao simbolica; o de participar, a inser¢ao ativa na
atividade; o de explorar, a investigagdo sensorial; o de expressar-se, & comunicagao verbal

ou alternativa; e o de conhecer-se, a constru¢ao da identidade.

Ao articular a BNCC com a prética psicopedagogica, compreende-se que o brincar
ndo ¢ apenas estratégia metodoldgica, mas direito fundamental da infancia e condi¢cdo
estruturante do desenvolvimento. Para aprendentes de trés anos, especialmente aqueles
com atrasos globais, o brincar precisa ser mediado, estruturado e adaptado, garantindo

previsibilidade, apoio visual e experiéncias sensoriais organizadas.

Autores contemporaneos da neurociéncia reforgam que experiéncias ludicas
favorecem a plasticidade neural, a integragdo sensorio-motora e o desenvolvimento das
funcdes executivas (Center On The Developing Child, 2016). O brincar ativa circuitos
cerebrais relacionados a emocdo, memoria e atengdo, consolidando aprendizagens por

meio da experiéncia significativa.
Assim, o brincar configura-se como organizador do desenvolvimento porque:
o Estrutura a func¢do simbolica;
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o Integra experiéncias emocionais;

e Favorece a mediagao social;

e Amplia a atengdo compartilhada;

o Consolida estruturas cognitivas;

e Promove regulagdo emocional;

e Assegura direitos fundamentais de aprendizagem.

Na Psicopedagogia, portanto, o brincar ndo € recurso acessorio, mas eixo
estruturante da intervencao, especialmente na primeira infincia. Para aprendentes de trés
anos, como M.E.S.Q., a ludicidade mediada constitui caminho privilegiado para a

reorganizacao do vinculo com o mundo, com o outro € com o conhecimento.

AMUSICA COMO ORGANIZADORA DO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO,
EMOCIONAL E COMUNICACIONAL

A musica, enquanto fendmeno estético, cultural e neurobioldgico, constitui-se
como instrumento privilegiado na organizacdo do desenvolvimento infantil,
especialmente na primeira infincia. Sua agdo ultrapassa o campo artistico, incidindo
diretamente sobre processos cognitivos, emocionais € sociais. Na perspectiva
psicopedagdgica, a musica ndo se restringe a recurso didatico complementar, mas
configura-se como mediadora estruturante da aprendizagem e da constitui¢do do sujeito

aprendente.

Historicamente, Platdo ja reconhecia o poder formativo da musica na organizagao
moral e intelectual do individuo. Posteriormente, estudiosos da educagao musical, como
Dalcroze e Orft, evidenciaram que ritmo e movimento sao indissociaveis da organizagao
corporal e cognitiva. No campo psicoldgico, Wallon (1995) destacou que emogao e
movimento sdo bases do desenvolvimento, sendo o ritmo elemento fundamental na

organizagao afetiva da crianga.

No campo contempordneo das neurociéncias, estudos evidenciam que a

experiéncia musical ativa multiplas areas cerebrais simultaneamente, incluindo regides
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responsaveis pela memoria, atencdo, linguagem, emocao e coordenagdo motora (THAUT,
2014). A musica envolve processamento auditivo, integragdo sensorio-motora, ativagao

do sistema limbico e reorganizagdo das redes neurais associadas a plasticidade cerebral.

MUSICA E ATENCAO

Michael Thaut (2014), ao investigar os efeitos da musica no cérebro, demonstra
que estimulos ritmicos organizados promovem sincronizagao neural, favorecendo o foco
atencional. O ritmo atua como organizador temporal do comportamento, estruturando
antecipacdo e previsibilidade. Para criancas pequenas, especialmente aquelas com
dificuldades de regulagdo atencional, o ritmo musical funciona como ancora

organizadora, delimitando inicio, meio e fim das atividades.

Na intervengdo psicopedagodgica com M.E.S.Q., a presen¢a da musica em todas
as sessOes favoreceu a organizacgdo inicial do estado atencional. Cangdes repetitivas e
previsiveis, como “Galinha Pintadinha” e, especificamente, ‘“Pipoquinha”,
proporcionaram estrutura ritmica estavel, facilitando a permanéncia na atividade e a
orientacao do olhar. A repeti¢do melddica contribuiu para antecipacao de eventos sonoros,

fortalecendo a aten¢dao compartilhada.

MUSICA E MEMORIA

A musica também desempenha papel central na consolidagdo da memoria.
Estudos apontam que melodias e ritmos facilitam a codificacdo e evocacdo de
informagdes, uma vez que ativam simultaneamente areas auditivas e emocionais ( Thaut,
2014). A memoria musical apresenta forte componente implicito, permitindo que mesmo

aprendentes com dificuldades linguisticas respondam a padroes melodicos familiares.

Em criancas de trés anos, a repeticdo musical contribui para a formagdo de
esquemas cognitivos estaveis. A previsibilidade melodica auxilia na construgdo de
sequéncias mentais e na organizagao temporal das experiéncias. No caso de M.E.S.Q., a
recorréncia das musicas possibilitou reconhecimento e antecipago, evidenciando que a
memoria auditiva pode constituir via alternativa de acesso ao aprendizado.
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MUSICA E REGULACAO EMOCIONAL

A musica exerce influéncia direta sobre o sistema limbico, area cerebral
relacionada as emog¢des. Thaut (2014) destaca que estimulos musicais podem modular
niveis de excita¢do fisioldgica, contribuindo para regulacdo emocional e reducdo de

estresse.

Wallon (1995) afirma que a emogdo precede a cogni¢do e organiza a relagdo da
crianca com o mundo. Nesse sentido, a musica, ao mobilizar afetos, cria condigdes
emocionais favordveis a aprendizagem. Em contexto psicopedagdgico, cangdes com
ritmo suave podem auxiliar na transicdo entre atividades, enquanto musicas mais

animadas podem estimular engajamento motor.

No atendimento a aprendente M.E.S.Q., a musica funcionou como recurso
regulador, especialmente diante de momentos de frustracdo ou desorganizacao sensorial.
A previsibilidade sonora favoreceu sensagdo de seguranga e continuidade, reduzindo

reacdes intensas frente a mudancas.

MUSICA, SENSIBILIDADE E ORGANIZACAO PERCEPTIVA

Gainza (1988) argumenta que a vivéncia musical amplia a sensibilidade, a
organiza¢do perceptiva e a expressdo emocional. A sensibilidade refere-se a capacidade
de perceber nuances sonoras, ritmos e variagcdes melodicas, ampliando o repertério

perceptivo da crianca.

A organizagao perceptiva envolve integrag@o entre estimulos auditivos, visuais e
motores. Ao ouvir uma musica associada a um movimento ou imagem, a crianca
estabelece conexdes multimodais, fortalecendo redes neurais integrativas. Em
aprendentes com atraso global, essa integracdo pode favorecer organizaciao corporal e

percepcao de sequéncia.

No caso de M.E.S.Q., a associagdo entre a musica “Pipoquinha” e a atividade
concreta da pipoca (milho — transformacdo — estouro) promoveu integragdo entre som,
imagem e experiéncia sensorial. Essa vivéncia ampliou o significado da atividade,
favorecendo permanéncia e curiosidade diante da transformagdo concreta.

COSTA, R.M.F. Mtsica, brincar ¢ mediagdo psicopedagdgica como organizadores do desenvolvimento na primeira
infancia: estudo de caso com atraso global. Revista Eletronica Amplamente, Natal/RN, v. 5, n. 1, p. 1103-1130,

jan./mar., 2026.
1113

OO0

BY NC ND



REVISTA ELETRONICA AMPLAMENTE

v.5, n.1 jan/mar. 2026 DOI: 10.47538/RA-2026.V5N1
ISSN: 2965-0003

MUSICA COMO MEDIADORA DA COMUNICACAO

A musica antecede a linguagem verbal na histéria do desenvolvimento humano.
O balbucio ritmico, as cantigas e os padrdes sonoros sao precursores da comunicacao
intencional. Tomasello (2003) destaca que a comunicacdo emerge da interacdo
compartilhada; nesse contexto, a musica pode funcionar como ponte entre o sujeito e o

outro.

Na Psicopedagogia, a musica pode mediar a comunicagdo ao criar situagdes de
atenc¢do conjunta. O canto direcionado, a pausa estratégica para estimular resposta, o uso

de gestos associados a letra favorece intencionalidade comunicativa.

Para M.E.S.Q., cuja comunicagao ocorre predominantemente por meio do olhar,
a musica possibilitou momentos de alternancia entre objeto e mediador, fortalecendo a
atencdo compartilhada. A repeticdo da musica “Galinha Pintadinha” gerou
reconhecimento e expectativa, favorecendo sinais sutis de intencionalidade, como

direcionamento do olhar € maior permanéncia na interagao.

MUSICA E PERMANENCIA NA ATIVIDADE

A permanéncia constitui desafio significativo para criangas com atraso no
desenvolvimento. A musica, ao oferecer estrutura ritmica previsivel, organiza o tempo
subjetivo da crianca. A no¢ao de comeco, desenvolvimento e encerramento da cangao

auxilia na compreensao temporal da atividade.

Na intervengdo psicopedagdgica, a musica foi utilizada como marcador de
transicdo e como elemento estruturante das propostas. A constancia do recurso musical
contribuiu para amplia¢ao gradual do tempo de permanéncia de M.E.S.Q., favorecendo

organiza¢do emocional e continuidade da experiéncia.

Dessa forma, a musica, fundamentada em referenciais classicos e
contemporaneos, configura-se como instrumento potente na intervencdo
psicopedagdgica, especialmente na primeira infdncia. Sua agdo sobre atengdo, memoria,
regulagdo emocional, organizacdo perceptiva e comunicagdo demonstra que a experiéncia
musical ndo apenas acompanha o desenvolvimento, mas a estrutura e o potencializa.
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COMUNICACAO ALTERNATIVA E ATENCAO COMPARTILHADA

A comunicagdo constitui dimensdo estruturante do desenvolvimento humano e
elemento central na organizagao cognitiva, social e afetiva da crianga. Desde os primeiros
meses de vida, o sujeito se constitui na relagdo com o outro, sendo a interagdo mediada
pela linguagem, verbal ou ndo verbal, condi¢do essencial para a constru¢do do
pensamento. Vygotsky afirma que as fungdes psicologicas superiores se desenvolvem
primeiramente no plano interpsicoldgico para, posteriormente, serem internalizadas no
plano intrapsicologico. Nesse processo, a mediagdo simbodlica ocupa papel fundamental

na organizacdo da consciéncia e da aprendizagem.

Quando a linguagem verbal ndo est4 estabelecida ou apresenta desenvolvimento
atipico, torna se imprescindivel a utilizacao de estratégias de Comunicacdo Alternativa e
Aumentativa. De acordo com Beukelman e Light, a Comunicagdo Alternativa e
Aumentativa corresponde a um conjunto de recursos, estratégias e praticas que ampliam
as possibilidades comunicativas do sujeito, favorecendo expressdo, compreensao e
participagdo social. Nao se trata de substituir a linguagem verbal, mas de oferecer vias
funcionais de comunicagdo que permitam ao aprendente exercer seu direito de interacao

€ expressao.

Sob a perspectiva historico-cultural, a comunicacdo emerge da intencionalidade
compartilhada. Tomasello demonstra que a atengcdo compartilhada constitui base para o
desenvolvimento comunicacional humano. A capacidade de coordenar a atengdo entre
objeto e parceiro social representa marco decisivo na emergéncia da linguagem. Essa
coordenacdo envolve alternancia do olhar entre o objeto e o interlocutor, reconhecimento
da intengdo do outro e compreensao implicita de que o outro ¢ um sujeito com mente

propria.

A atencdo compartilhada, portanto, ndo se restringe ao simples contato visual.
Trata se de processo complexo que envolve orientagdo conjunta para um objeto ou evento,
leitura de intengdes e reciprocidade na interagdo. Estudos contemporaneos em
neurociéncia social indicam que a atengdo compartilhada esta relacionada a ativagdo de
circuitos neurais associados a teoria da mente, & empatia e a regulacdo emocional,

constituindo base para o desenvolvimento da comunicagdo funcional.
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No campo da Psicopedagogia, a comunicacao alternativa deve ser compreendida
de maneira ampliada. Nao se limita ao uso de pranchas visuais ou sistemas pictograficos,
mas inclui qualquer manifestagdo intencional que permita ao aprendente estabelecer
relacdo com o outro. O uso do olhar como instrumento comunicativo pode representar
etapa inicial na constru¢do da comunicac¢do intencional. Quando o aprendente direciona
o olhar para um objeto e posteriormente para o mediador, evidencia tentativa de

compartilhamento de experiéncia.

Wallon destaca que o corpo ¢ o primeiro meio de comunicagdo da crianca e que a
emoc¢do antecede a palavra. O olhar, nesse sentido, possui funcdo estruturante na
constituicdo do vinculo. Ao reconhecer o olhar como ato comunicativo legitimo, o
profissional valida a intencionalidade do aprendente e fortalece sua participagao ativa no

processo de aprendizagem.

A intervengdo psicopedagdgica fundamentada na atengdo compartilhada envolve
criacdo de situacdes estruturadas de escolha, oferta de duas opg¢des concretas, pausas
intencionais que estimulem resposta e refor¢o contingente as iniciativas comunicativas.
Essas estratégias ampliam a compreensao de causa e efeito na comunicacao e reduzem

comportamentos de frustracdo decorrentes da dificuldade de expressao.

Pesquisas atuais indicam que intervengdes precoces baseadas em atencao
compartilhada e comunicagdo alternativa favorecem o desenvolvimento posterior da
linguagem verbal, ampliam a participagdo social e contribuem para a regulacio
emocional. Assim, a comunicagdo alternativa e a atengdo compartilhada configuram se

como eixos estruturantes da intervencdo psicopedagdgica na primeira infancia.

Ao legitimar o olhar, o gesto e a expressao corporal como formas auténticas de
linguagem, a Psicopedagogia reafirma o principio ético de que todo aprendente possui
potencial comunicativo. Cabe ao mediador criar condi¢gdes para que esse potencial seja

reconhecido, ampliado e integrado ao processo de desenvolvimento cognitivo e social.
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METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como pesquisa de abordagem mista, qualitativa
e quantitativa, de natureza descritiva e exploratoria, estruturada na modalidade estudo de
caso. Segundo Yin (2015), o estudo de caso possibilita investigagdo aprofundada de
fendmeno contemporaneo em seu contexto real, especialmente quando se busca
compreender processos complexos e multifatoriais, como aqueles envolvidos no

desenvolvimento infantil em contexto de atraso global.

A dimensdo qualitativa fundamentou-se na observacdo clinica sistematica, na
descri¢ao pormenorizada dos comportamentos da aprendente e na analise interpretativa
das transformacdes ocorridas ao longo do acompanhamento. A dimensao quantitativa
consistiu na mensuragdo de indicadores evolutivos construidos a partir de registros

estruturados, permitindo organiza¢do dos dados em graficos descritivos de evolugao.

O acompanhamento da aprendente M.E.S.Q. ocorreu no periodo de 09 de
setembro a 09 de dezembro de 2025, com atendimentos semanais realizados as tercas-
feiras, no horario das 17h as 17h50, totalizando quatorze sessdes, com duragdo de
cinquenta minutos cada. A investigagdo foi realizada no Planeta ABA Projeto Social,

situado a Rua 34, Quadra 32, Setor Santos Dumont, Goiania, Goias, CEP 74463-730.

A interven¢do foi conduzida por Rosimeire Maria Fortuna Costa, pedagoga,
especialista em Psicopedagogia, com formagdo complementar em Andlise do
Comportamento Aplicada, Neurociéncia e Neuropsicologia, e experiéncia de quarenta
anos na area educacional. Sua atuacdo integra fundamentos da Psicopedagogia clinica,
mediacdo pedagdgica e praticas fundamentadas em evidéncias do desenvolvimento

infantil.

INSTRUMENTOS E PROCEDIMENTOS DE REGISTRO

Para sistematizacdo dos dados, foi utilizado instrumento de registro estruturado
elaborado pela pesquisadora, organizado em planilha evolutiva individual por sessao. O

instrumento contemplou campos especificos para:

e Descricdo comportamental da aprendente
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Tempo de permanéncia na atividade
o Frequéncia de respostas intencionais

Numero de episodios de desorganizagdo emocional

Nivel de aceitacdo da mediacao

O tempo de permanéncia foi mensurado em minutos, considerando o periodo em
que a aprendente manteve atengdo funcional na atividade proposta, mesmo com apoio

parcial do mediador.

A frequéncia de respostas intencionais foi registrada por contagem direta de
manifestagdes comunicativas ndo verbais, especialmente alternancia do olhar entre objeto

e mediador, caracterizando indicios de atengao compartilhada.

Os episddios de desorganizagdo emocional foram contabilizados por ocorréncia,
considerando manifestagdes como choro intenso, recusa abrupta da atividade, agitacao

motora ou ruptura significativa da interagao.

Para avaliacdo da aceitacao da mediagao, foi utilizada escala ordinal de cinco

niveis, construida para fins descritivos no contexto do estudo:
1 — Recusa total da mediagao
2 — Resisténcia intensa com necessidade de contengao
3 — Aceitagao parcial com desconforto evidente
4 — Aceitagdo colaborativa com apoio continuo
5 — Aceitagdo espontanea e participacao ativa

A escala foi aplicada ao final de cada sessdo, considerando o comportamento

predominante da aprendente durante as atividades estruturadas.

ORGANIZACAO E ANALISE DOS DADOS

Os dados quantitativos foram organizados em planilha eletronica, permitindo

calculo descritivo simples e constru¢do de graficos lineares de evolugdo ao longo das
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quatorze sessdes. Nao foram aplicados testes estatisticos inferenciais, considerando a

natureza de estudo de caso unico e o carater exploratorio da investigagao.

A analise qualitativa foi realizada por meio de triangulagao entre registros clinicos
descritivos, evolucao dos indicadores quantitativos e fundamentagdo teoérica adotada no
estudo. Essa triangulag@o permitiu interpretacdo integrada dos dados, buscando coeréncia

entre observagdo empirica e referenciais tedricos.

ASPECTOS ETICOS

A condugdo da pesquisa respeitou os principios éticos da pratica psicopedagogica,
assegurando confidencialidade das informagdes e preservacdo da identidade da
aprendente por meio do uso exclusivo de iniciais. As informagdes apresentadas referem-
se unicamente ao contexto terapéutico investigado, sem exposicao de dados sensiveis ou

identificaveis.

DESCRICAO DO CASO

A aprendente identificada pelas iniciais M.E.S.Q., trés anos de idade, encontra se
em acompanhamento psicopedagdgico em virtude de atrasos significativos no
desenvolvimento global. At¢é o momento da realizacdo deste estudo, ndo ha diagndstico
médico conclusivo, sendo as analises apresentadas fundamentadas exclusivamente em
observagao clinica sistematica, registros evolutivos e intervengdes realizadas em contexto

terapéutico.

No aspecto motor, M.E.S.Q. apresenta mobilidade restrita, ndo realizando
deambulagao funcional. Observa se atraso importante tanto na coordenagao motora ampla
quanto na coordenagdo motora fina, necessitando de apoio integral para participacdo nas
atividades propostas. A organizacdo corporal demonstra dependéncia do mediador para

posicionamento, manipulacdo de objetos e execucdo de movimentos direcionados.

No campo comunicacional, a aprendente ndo apresenta linguagem verbal
funcional. Sua principal via de interagdo ocorre por meio do direcionamento do olhar,

evidenciando uso intencional da gaze como instrumento comunicativo. Observa se
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alternancia ocasional do olhar entre objeto e mediador, especialmente quando ha
estimulos de interesse, o que sugere indicios iniciais de atengdo compartilhada emergente.
Tal manifestacdo, embora ainda incipiente, revela potencial comunicativo significativo

quando mediado de forma estruturada.

Em relagdo ao comportamento adaptativo, verifica se baixa tolerancia a frustragao,
com reagdes intensas diante de interrup¢ao de estimulos preferidos ou mudancgas
inesperadas na rotina. A organizagdo emocional apresenta maior estabilidade quando o
ambiente ¢ estruturado, previsivel e com reducao de estimulos concorrentes. A aprendente

responde melhor a intervengdes breves, altamente estruturadas e com forte apoio visual.

Do ponto de vista sensorial, observa as respostas atipicas a determinados
estimulos, alternando momentos de busca sensorial com episdédios de desorganizacio
diante de excesso de informacdes ambientais. Atividades que envolvem textura,
transformagdo concreta e estimulos auditivos ritmicos demonstraram maior engajamento

e permanéncia.

No decorrer das sessdes, foram propostas atividades psicopedagdgicas adaptadas
as suas condi¢des de desenvolvimento, incluindo estabelecimento de vinculo terapéutico
por meio de intera¢do visual responsiva, organizacdo de rotina com inicio, meio e fim
definidos, estimulos de atengdo compartilhada com objetos de alto contraste, atividades
adaptadas de coordenagdo motora ampla, estimulos de coordenagao motora fina assistida
com apoio total do mediador, atividade de colocacdo de pintinhas na joaninha com uso
de pincel de quadro favorecendo movimentos amplos do brago, exploracdo tatil com
massa de modelar em plaquinhas, atividades simples de causa e efeito, utilizacdo
sistematica da sala sensorial para organizagdo emocional e corporal, sequéncias visuais
simples para favorecer previsibilidade e atividade da pipoca envolvendo transformacao

concreta do milho em pipoca.

A musica esteve presente em todas as sessdes como elemento estruturador e
regulador emocional. Destacou se o uso recorrente de repertorio infantil, especialmente
cangdes da série Galinha Pintadinha, com énfase na musica Pipoquinha, articulada a

atividade concreta da pipoca. Observou se que a associagdo entre estimulo auditivo
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previsivel e experiéncia sensorial concreta favoreceu maior atengdo visual, curiosidade

diante da transformagdo e ampliagdo do tempo de permanéncia na atividade.

Ao longo do periodo de acompanhamento, verificaram se avangos graduais, ainda
que sutis, especialmente no que se refere a intencionalidade comunicativa por meio do
olhar, maior aceitagdo da mediacdo fisica, aumento da permanéncia em atividades

estruturadas e melhor organiza¢do emocional quando inserida em rotina previsivel.

As caracteristicas observadas sugerem necessidade de acompanhamento
interdisciplinar, incluindo avaliagdo neuroldgica, fonoaudioldgica e psicologica, a fim de
aprofundar investigacdo diagndstica e orientar condutas terapéuticas futuras. Contudo,
sob a perspectiva psicopedagdgica, evidencia se que a aprendente apresenta potencial de
desenvolvimento quando submetida a mediagdo qualificada, ambiente estruturado e

experiéncias ludicas e sensoriais organizadas.

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A analise dos dados foi organizada a partir de quatro indicadores quantitativos
construidos ao longo das quatorze sessdes realizadas entre 09 de setembro e 09 de
dezembro de 2025. Os indicadores foram articulados a observacdo clinica qualitativa,
conforme abordagem metodologica mista descrita anteriormente. A discussdo
fundamenta-se nos referenciais tedricos da Psicopedagogia, do brincar, da musica e da

comunicagao alternativa.
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Grafico 1 — Evolucao da permanéncia em atividades mediadas pela misica
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Datas das Sessoes
O Grafico 1 evidencia crescimento progressivo do tempo de permanéncia da
aprendente M.E.S.Q. em atividades estruturadas com estimulo musical. Observa-se que,
na sessdo inicial, a permanéncia era inferior a um minuto, evoluindo gradualmente até

atingir aproximadamente quatro minutos e quarenta e oito segundos na tltima sessao.

Esse dado quantitativo dialoga diretamente com a fundamentagdo tedrica
apresentada neste trabalho, que discute a musica como organizadora da aten¢do e do
tempo subjetivo. Segundo Thaut (2014), estimulos ritmicos estruturados promovem
sincronizagdo neural e favorecem foco atencional sustentado. O ritmo atua como

marcador temporal previsivel, organizando antecipacdo e expectativa.

Sob a perspectiva historico-cultural, Vygotsky (1998) afirma que fungdes
superiores se desenvolvem por meio da mediagdo social. A musica, enquanto instrumento
cultural, funciona como mediadora entre sujeito e atividade, ampliando a zona de
desenvolvimento proximal. No caso de M.E.S.Q., a repeti¢do da musica Pipoquinha
associada a atividade concreta da pipoca promoveu integra¢do sensorial e organizagio

atencional, favorecendo ampliacdo do tempo de permanéncia.

Do ponto de vista afetivo, Wallon (1995) ressalta que emogao organiza a cognicao.
A musica, ao mobilizar afetos positivos e reduzir ansiedade, contribuiu para maior

estabilidade emocional e, consequentemente, maior permanéncia na tarefa.

COSTA, R.M.F. Mtsica, brincar ¢ mediagdo psicopedagdgica como organizadores do desenvolvimento na primeira ®® @
infancia: estudo de caso com atraso global. Revista Eletronica Amplamente, Natal/RN, v. 5, n. 1, p. 1103-1130, @
jan./mar., 2026.

BY NC ND

1122



REVISTA ELETRONICA AMPLAMENTE

v.5, n.1 jan/mar. 2026 DOI: 10.47538/RA-2026.V5N1
ISSN: 2965-0003

Assim, o crescimento progressivo observado no grafico confirma a hipdtese de
que a musica atuou como organizadora atencional e facilitadora da permanéncia,

elemento essencial para qualquer processo de aprendizagem na primeira infancia.

Grifico 2 — Crescimento da comunicac¢ao intencional mediada pela misica
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Datas das Sessdes

O Grafico 2 demonstra aumento significativo na frequéncia de respostas
intencionais durante momentos musicais, passando de uma manifestacdo inicial por

sessdo para dez manifestagdes na tltima sessdo observada.

Esse crescimento deve ser interpretado a luz da teoria da atencdo compartilhada.
Tomasello (2003) sustenta que a comunicagdo intencional emerge quando a crianga
coordena aten¢@o entre objeto e parceiro social. Durante as sessdes musicais, observou-
se alternancia de olhar entre mediador e estimulo sonoro, especialmente nas repeti¢des da

musica Galinha Pintadinha e Pipoquinha.

A musica funcionou como facilitadora da atengdo conjunta, criando contexto
previsivel e emocionalmente seguro para a emergéncia da intencionalidade comunicativa.
Segundo Beukelman e Light (2020), sistemas de comunicagdo alternativa se fortalecem

quando o ambiente oferece oportunidades estruturadas de resposta e reforco contingente.

Na perspectiva psicopedagdgica, reconhecer o olhar como ato comunicativo

legitimo implica validar o aprendente como sujeito ativo do processo de aprendizagem.
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O aumento quantitativo das respostas intencionais revela ampliagdo da comunicagdo

funcional alternativa, mesmo na auséncia de linguagem verbal.

Portanto, o grafico evidencia que a musica ndo apenas organizou a atengao, mas

também ampliou a qualidade e frequéncia da interagdo comunicativa.

Grafico 3 — Reducio de episodios de desorganizacio com mediacio musical
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Datas das Sessdes
O Gréafico 3 apresenta reducdo consistente dos episodios de desorganizagdo

emocional ao longo das sessdes, passando de seis episoddios iniciais para apenas um

episddio nas Ultimas sessdes.

Esse dado confirma o papel regulador da musica discutido teoricamente. Estudos
de Thaut (2014) demonstram que estimulos musicais influenciam diretamente o sistema
limbico, modulando niveis de excitagdo fisioldgica. A previsibilidade sonora atua como

elemento de seguranga, reduzindo ansiedade diante de transi¢oes.

Winnicott (1975) afirma que o brincar e as experiéncias mediadas em ambiente
suficientemente bom promovem integragdo psiquica. A musica, nesse contexto,
funcionou como espago potencial, permitindo que a aprendente integrasse estimulos

internos e externos sem ruptura emocional intensa.
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Sob a dtica psicopedagogica apresentada, a aprendizagem ¢ fendomeno
biopsicossocial. A regulacdo emocional constitui condi¢cdo prévia para o engajamento
cognitivo. A redugdo dos episddios de desorganizagdo demonstra que a intervencao
musical contribuiu para reorganizagdo afetiva, favorecendo disponibilidade psiquica para

aprender.

Grafico 4 — Ampliagao da aceitacdo da mediacio em contexto musical
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Datas das Sessoes
O Gréfico 4 revela crescimento progressivo da aceitacdo da mediagdo fisica e

pedagogica, evoluindo de nivel um para nivel cinco na escala proposta.

Esse indicador dialoga com a concepcao de aprendente discutida anteriormente,
Fernandez (2001) ressalta que aprender implica desejar e confiar no vinculo com o
mediador. O aumento da aceitagdo da mediagdo indica fortalecimento do vinculo

terapéutico, elemento essencial para reorganizacao do processo de aprendizagem.

A mausica atuou como elemento facilitador desse vinculo, funcionando como
mediadora relacional. Ao repetir cangdes conhecidas e associd-las a atividades concretas,

criou-se ambiente previsivel que favoreceu seguranga e colaboracao.

Vygotsky (1998) destaca que o desenvolvimento ocorre na interacdo. A ampliagdo
da aceitagdo da mediagdo evidencia que a aprendente passou a tolerar e posteriormente a

colaborar com intervengdes estruturadas, ampliando sua participacdo ativa.
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SINTESE INTERPRETATIVA DOS RESULTADOS

A andlise integrada dos dados qualitativos e quantitativos evidencia que a
intervengao psicopedagogica fundamentada no brincar estruturado e na mediagao musical
produziu efeitos significativos no desenvolvimento da aprendente M.E.S.Q.,
especialmente nos eixos da permanéncia atencional, comunicagdo intencional, regulacao

emocional e aceitagdo da mediacao.

Os graficos apresentados anteriormente demonstram tendéncia evolutiva
consistente ao longo das quatorze sessoes realizadas entre setembro e dezembro de 2025.
Observa-se aumento progressivo do tempo de permanéncia em atividades mediadas pela
musica, crescimento na frequéncia de respostas intencionais, reducdo expressiva de
episodios de desorganizagdo emocional e ampliagdo da aceitacdo da mediacao

pedagogica.

Do ponto de vista teorico, tais resultados confirmam a concepgao da aprendizagem
como fendmeno biopsicossocial, conforme discutido anteriormente. A evolugao
observada ndo pode ser atribuida exclusivamente a um fator isolado, mas a articulagcdo
entre mediacao qualificada, ambiente estruturado, experiéncias sensoriais organizadas e

estimulos musicais recorrentes.

A permanéncia ampliada, evidenciada no Grafico 1, relaciona-se a capacidade da
musica de organizar o tempo subjetivo e favorecer sincronizagdo atencional, conforme
defendido por Thaut. O ritmo estruturado funcionou como marcador previsivel, reduzindo
dispersdao e ampliando foco atencional. Sob a perspectiva histérico-cultural, tal avango
indica ampliacdo da zona de desenvolvimento proximal por meio da mediagdo simbdlica,

como propde Vygotsky.

O crescimento das respostas intencionais, apresentado no Grafico 2, revela
fortalecimento da comunicagdo funcional alternativa. A alternancia do olhar entre objeto
e mediador demonstra emergéncia da atencdo compartilhada, fundamento da
comunica¢do humana segundo Tomasello. A musica atuou como facilitadora da interagao,

promovendo contexto seguro para manifestacdo da intencionalidade.

A reducao dos episddios de desorganizagdo emocional, conforme demonstrado no

Grafico 3, reforga o papel regulador da musica. A previsibilidade sonora associada ao
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brincar estruturado contribuiu para organizagdo afetiva, elemento indispensavel para o
engajamento cognitivo, conforme enfatiza Wallon. A estabilizagdo emocional permitiu

maior disponibilidade psiquica para a aprendizagem.

Por sua vez, o aumento da aceitagdo da mediacao, evidenciado no Grafico 4,
indica fortalecimento do vinculo terapéutico. Conforme Fernandez, aprender implica
confiar na relagdo com o mediador. A musica, ao constituir espago potencial, nos termos
de Winnicott, possibilitou integragdo entre experiéncias internas e externas, favorecendo

segurancga e colaboragao progressiva.

A sintese dos resultados permite afirmar que o brincar associado a musica nao
apenas acompanhou o processo de desenvolvimento da aprendente, mas funcionou como
elemento estruturante da intervencdo psicopedagogica. A repeticdo musical,
especialmente com repertério como Galinha Pintadinha e Pipoquinha, articulada a
experiéncias concretas como a atividade da pipoca, integrou dimensdo sensorial,

cognitiva e afetiva, promovendo aprendizagem significativa.

Os dados quantitativos reforcam a validade da abordagem mista adotada na
metodologia, evidenciando que a mensuragdo de indicadores comportamentais pode
dialogar produtivamente com analise interpretativa qualitativa. A convergéncia entre
teoria e pratica demonstra que intervengdes precoces fundamentadas em mediagao
estruturada, ludicidade e estimulos musicais organizados ampliam as possibilidades de

desenvolvimento mesmo em contextos de atraso global significativo.

Assim, a sintese interpretativa confirma que a musica, integrada ao brincar e a
mediacdo psicopedagdgica, constitui instrumento potente de organizacdo do
desenvolvimento, favorecendo a emergéncia da comunicagao, a estabilidade emocional e

o0 engajamento cognitivo da aprendente M.E.S.Q.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como problematica central compreender de que modo a
musica, o brincar e a mediacdo psicopedagdgica podem atuar como organizadores do

desenvolvimento na primeira infincia em contexto de atraso global. O objetivo geral
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consistiu em analisar a musica, o brincar e a mediacdo psicopedagdgica como
organizadores do desenvolvimento na primeira infancia, a partir de estudo de caso com
aprendente em atraso global. Como objetivos especificos, buscou-se descrever as
estratégias psicopedagogicas adotadas, analisar a evolugdo dos indicadores ao longo das

sessoes e discutir os resultados a luz de referenciais tedricos classicos e contemporaneos.

A fundamentacdo tedrica evidenciou que a Psicopedagogia compreende a
aprendizagem como fendmeno biopsicossocial, integrando dimensdes cognitivas, sociais,
afetivas, éticas, estéticas e contextuais. O brincar foi apresentado como organizador do
desenvolvimento, especialmente no estagio pré-operatorio descrito por Piaget, no qual se
consolida a funcao simbolica. Winnicott contribuiu ao conceber o brincar como espago
potencial de integragdo psiquica, enquanto a Base Nacional Comum Curricular reafirma
o brincar como direito fundamental da infincia. No campo da musica, estudos
contemporaneos indicaram sua atuacdo sobre processos atencionais, mnémicos e
emocionais, sendo compreendida como mediadora da organizacdo perceptiva e da
comunicagdo. A comunicacao alternativa e a atengdo compartilhada foram discutidas
como bases estruturantes da emergéncia da intencionalidade comunicativa na primeira
infancia.

Metodologicamente, o estudo caracterizou-se como pesquisa de abordagem mista,
qualitativa e quantitativa, na modalidade estudo de caso. A analise articulou registros
clinicos sistematicos e indicadores evolutivos representados graficamente, possibilitando
acompanhar mudangas relacionadas a permanéncia atencional, a frequéncia de respostas

intencionais, a regulacdo emocional e & aceitacdo da mediagao.

Os dados analisados indicaram evolugao progressiva nos indicadores observados
ao longo das quatorze sessdes realizadas. O aumento do tempo de permanéncia sugere
relacdo com a organizagdo ritmica e a previsibilidade proporcionadas pelos estimulos
musicais. O crescimento das respostas intencionais aponta ampliagdo da atengao
compartilhada e da comunicacdo ndo verbal. A redugdo dos episddios de desorganizacao
emocional sinaliza possivel efeito regulador da estrutura musical associada a mediacao.
A ampliacdo da aceitacdo da mediagdo indica fortalecimento do vinculo terapéutico e

maior disponibilidade para participacdo nas atividades propostas.
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A luz desses achados, pode-se afirmar que, no contexto investigado, a articulacao
entre musica, brincar ¢ media¢do psicopedagogica esteve associada a mudancgas
observaveis no processo de desenvolvimento da aprendente acompanhada. Todavia, tais

resultados devem ser compreendidos dentro dos limites do delineamento adotado.

Cumpre destacar algumas limitagdes inerentes ao estudo. Trata-se de investigacao
baseada em caso unico, o que restringe a possibilidade de generalizacdo dos resultados
para outras populagdes. Os indicadores quantitativos utilizados possuem carater
descritivo e foram construidos a partir de registros clinicos sistemdticos, ndo
configurando instrumentos padronizados com validagdo psicométrica. Além disso, o
periodo de acompanhamento, embora suficiente para observacao de mudancgas
progressivas, ndo permite inferéncias acerca da manutenc¢do dos avangos em longo prazo.
Investigacdes futuras, com delineamentos longitudinais e ampliagdo da amostra, poderao
contribuir para aprofundar a compreensao sobre os efeitos da mediagdo psicopedagdgica

associada a musica e ao brincar no desenvolvimento infantil.

Ressalta-se, ainda, a importancia do acompanhamento interdisciplinar continuo,
incluindo avaliagcdo neurologica, fonoaudiolégica e psicoldgica, a fim de ampliar a

compreensdo diagndstica e fortalecer estratégias de intervencao.

Conclui-se que a articulagdo entre musica, brincar e mediagdo psicopedagogica
configura-se como campo fecundo de investigagdo e pratica na primeira infancia,
reafirmando a relevancia da Psicopedagogia como area capaz de integrar teoria e pratica

no acompanhamento de aprendentes em contexto de atraso global do desenvolvimento.
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