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RESUMO: O debate sobre o aborto no Brasil ¢ crucial para abordar questdes de saude
publica, educacdo e os direitos humanos. Assim, faz-se necessario dialogar abertamente
sobre sexualidade em seu contexto mais amplo, seja na escola ou em outras institui¢des,
visando contribuir de forma significativa para o esclarecimento dos jovens em relagdo a
descoberta da sexualidade. O projeto teve o objetivo geral de promover educagdo em
saude para jovens em idade reprodutiva em Escolas Estaduais da cidade de Caxias-MA.
A experiéncia do aborto ndo ¢ apenas um estado clinico, mas profundamente ligada a
fatores sociais e de género. Mulheres que enfrentam uma gravidez indesejada
frequentemente enfrentam estigma, falta de apoio e vulnerabilidade social, podendo
enfrentar pressoes para conciliar os multiplos papéis que assume na sua realidade. A
compreensdo desses fatores sociais ¢ essencial para politicas de saude e apoio
psicossocial. A metodologia utilizada tem base na proposta de educagdo em satde, uma
pratica de suma importancia para a mudanca social. O publico-alvo foi adolescentes que
frequentam o Ensino Médio das escolas da Rede Estadual do municipio de Caxias-MA.
Foram realizadas vinte e quatro (24). a¢des diretamente com o publico-alvo, sendo feitos
trés encontros separadamente em duas turmas do 1° ano, quatro do 2° ano e duas do 3°
ano do ensino médio, somando as duas escolas, atingindo cerca de 200 estudantes. Em
suma, o projeto mostrou ser uma iniciativa relevante para a formagao de cidaddaos mais
informados e conscientes sobre seus direitos e responsabilidades. A ampliagdo de
iniciativas semelhantes pode contribuir de forma significativa para a constru¢do de uma
sociedade mais justa e equitativa.

PALAVRAS-CHAVE: Abortamento. Direitos Humanos. Educa¢ao em Satde.
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ABORTION AND PUBLIC HEALTH IN BRAZIL: PERSPECTIVES AND
INTERFACES IN LIGHT OF HUMAN RIGHTS

ABSTRACT: The debate about abortion in Brazil is crucial to addressing issues of public
health, education, and human rights. Therefore, it is necessary to openly discuss sexuality
in its broader context, whether in schools or other institutions, aiming to contribute
meaningfully to young people's understanding of sexual discovery. The project aimed, in
general, to promote health education for young people of reproductive age in State
Schools in the city of Caxias-MA. The experience of abortion is not just a clinical
condition, but is deeply connected to social and gender factors. Women facing an
unwanted pregnancy often encounter stigma, lack of support, and social vulnerability,
and may experience pressures to reconcile the multiple roles they assume in their reality.
Understanding these social factors is essential for health policies and psychosocial
support. The methodology used is based on the proposal of health education, a practice
of utmost importance for social change. The target audience was adolescents attending
high school in the state schools of the municipality of Caxias-MA. Twenty-four (24).
actions were carried out directly with the target audience, with three separate meetings
held in two classes of the 1st year, four in the 2nd year, and two in the 3rd year of high
school, totaling both schools, reaching about 200 students. In short, the project proved to
be a relevant initiative for the formation of more informed and conscious citizens
regarding their rights and responsibilities. The expansion of similar initiatives can
significantly contribute to the building of a fairer and more equitable society.
KEYWORDS: Abortion. Human Rights. Health Education.

INTRODUCAO

O abortamento ¢ definido como a expulsao ou extragao do feto até a 22 semana
completa de gestagdo e/ou peso fetal inferior a 500g, podendo ser precoce - até¢ a 12*
semana - ou tardio - entre a 13° 22° semana. E considerado um dos maiores problemas
de saude publica no Brasil, sendo a 4° causa de morte materna mais recorrente, com mais
de um milhdo de ocorréncias induzidas por ano (Carvalho, et al, 2020; Santos, et al.,
2021).

A Organiza¢do Mundial da Satde (OMS) estima que, aproximadamente 55
milhdes de abortos ocorreram entre 2010 e 2014 no mundo, sendo quase metade destes
considerados abortos inseguros. Assim, observa-se que leis restritivas aumentam a
ocorréncia desses. Diante do exposto, nota-se que a ilegalidade ndo impede a pratica,
visto que, mesmo sendo ilegal, muitas mulheres, inclusive adolescentes sofrem abortos
inseguros, permanecendo como um problema de satide publica e de ordem global
(Fatndes, 2020; Campos; Miranda, 2022). Além disso, sobrecarrega o sistema de saude,
implica em custos, reduz a produtividade e ainda traz repercussoes familiares, além de

estigmatizar a imagem feminina (Silva, ef al., 2023).
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Diante desse cendrio, o tema ¢ alvo de discussoes conflituosas por todo o mundo;
estas oscilam entre posi¢des que defendem o direito a vida do feto e o direito a autonomia
reprodutiva da mulher. Independentemente das opinides, as politicas brasileiras, inclusive
as de saude, tratam o aborto sob uma expectativa religiosa e moral e respondem a questao
com a criminaliza¢do e repressao policial (Silva, et al, 2023).

Conforme a legislagdo brasileira vigente atualmente, o aborto
provocado/induzido é considerado crime, exceto nas trés situagdes seguintes: quando a
gestagdo traz risco de morte para a mulher, ndo havendo outro meio de salvar a vida
desta, quando a gravidez é resultante de violéncia sexual (estupro). e nos casos de
gestagoes de fetos anencéfalos (Carvalho, et al., 2020).

Mediante aos estudos estabelecidos, é observado que ha uma certa falta de
entendimento por parte da populagdo, uma vez que o termo “aborto” carrega, por si so,
uma estigmatizagdo, o que vem a gerar uma ideia equivocada e, na grande maioria das
vezes, a auséncia de conhecimento para opinar sobre, fazendo-se necessaria a existéncia
de discussdes e debates sobre o que realmente €, quais saos os direitos estabelecidos e em
quais situagoes eles se aplicam (Cardoso, et al., 2020; Camargo, 2020).

Além disso, a falta de informagdes pode levar a pratica sexual desprotegida,
gerando consequéncias como a gravidez indesejada e até a pratica do abortamento, sendo
fundamental a abertura para o didlogo e a dissemina¢do de informag¢des principalmente
durante a adolescéncia, que ¢ um periodo importante no desenvolvimento humano,
caracterizada por uma série de transformacgdes fisicas, emocionais e sociais. Dessa forma,
a Educagdo em Saude vem como uma ferramenta da promocao da satide garantindo os
direitos fundamentais, proporcionando um espago de constru¢do e difusdo de
conhecimentos e praticas para o viver saudavel, entre outros atributos (Danzmann, ef al.,
2022; Conceigao, et al., 2020).

O debate sobre o aborto no Brasil ¢ crucial para abordar questdes de satide
publica, educacdo e os direitos humanos. Assim, faz-se necessario dialogar abertamente
sobre sexualidade em seu contexto mais amplo, seja na escola ou em outras instituigdes,
visando contribuir de forma significativa para o esclarecimento dos jovens em relagdo a
descoberta da sexualidade, adiando, por vezes, o inicio de suas atividades sexuais e

favorecendo a conscientizacdo sobre as consequéncias de uma gravidez nao planejada.
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Dessa forma, ¢ essencial uma educagdo integral que respeite as diversidades e proteja os
direitos dos cidaddos, reduzindo preconceitos e mortes em clinicas clandestinas
decorrentes de abortos ilegais.

Diante da importancia de discutir sobre tal tematica, o projeto teve o objetivo
geral de promover educacdo em saude para jovens em idade reprodutiva em Escolas
Estaduais da cidade de Caxias-MA, como também de realizar discussdes de temas
voltados a satde, sexualidade e género, promover empoderamento feminino sobre seus
direitos sexuais e reprodutivos, estabelecer acdes educativas de promogao de satide sexual

e reprodutiva e estimular o autocuidado dos jovens.

FUNDAMENTACAO TEORICA

O aborto tem sido praticado em diferentes sociedades ao longo da histéria, com
visdes variadas conforme o contexto cultural, social e religioso. Em muitas civiliza¢des
antigas, como algumas culturas greco-romanas, ele era tolerado em diferentes fases da
gravidez, e at¢é mesmo visto como um meio de controle populacional. No entanto,
conforme o Cristianismo ganhou mais influéncia, o aborto passou a ser fortemente
condenado e associado a normas morais rigorosas, moldando legislacdes nacionais que
restringiam sua pratica por motivos religiosos (Benagiano et al., 2025).

Estudos recentes mostram que ha uma certa falta de entendimento por parte da
populacdo, uma vez que o termo “aborto” carrega por si s6, uma estigmatizagdo. Isso
influencia as percepc¢des individuais e gera interpretagdes equivocadas, limitando o
debate baseado em evidéncias, reforcando assim a necessidade de discussoes e debates
sobre direitos reprodutivos e contextos legais em que o procedimento € permitido ou ndo
(Fonseca et al., 2020).

O aborto ¢ um evento multifatorial, influenciado por fatores biologicos, sociais,
econdmicos e de saude publica. Tanto abortos espontaneos quanto induzidos podem estar
relacionados a condigdes de saude preexistentes da mulher, acesso a contracepcao, apoio
social, politicas publicas e outras determinagdes socioecondmicas que variam
amplamente entre populagdes (Camargo et al., 2010).

A experiéncia do aborto ndo ¢ apenas um estado clinico, mas profundamente

ligada a fatores sociais e de género. Mulheres que enfrentam uma gravidez indesejada
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frequentemente enfrentam estigma, falta de apoio e vulnerabilidade social, podendo
enfrentar pressoes para conciliar os multiplos papéis que assume na sua realidade. A
compreensdo desses fatores sociais € essencial para politicas de satde e apoio psicossocial
(Dumitriu et al., 2025).

A abordagem e todo o seu contexto passou a ser observado pelos especialistas
com mais €nfase a partir do século XX, em que se questionava sobre os impactos
psicolégicos das consequéncias do abortamento. E evidenciado que as perdas
gestacionais na vida de uma mulher tendem a ser um evento complexo e traumatico, sendo
necessario o estabelecimento de uma técnica de abordagem eficiente e direta na busca da
melhoria da sua satide. A caracterizagdo do processo de abortamento se d4 de maneira
precoce e tardia, classificados de acordo com o periodo gestacional (Alcocer; Bignoto;
Barbosa, 2022).

E importante ressaltar que os agravos se ddo além do feto, os possiveis riscos a
saude da mulher envolvem diretamente grande ocorréncia das altas taxas de
morbimortalidade materna. Se faz necessario apresentar os fatores de ocorréncia
patolégica que tendem a ocasionar um aborto, entre os quais estdo: doengas infecciosas
como a sifilis, distirbios hormonais e os habitos individuais dessa mulher, como por
exemplo, a incidéncia do consumo de alcool e tabaco, tendo um etilismo estabelecido e o
tabagismo, respectivamente (Mincov; Freire; Moraes, 2022).

Debates contemporaneos sobre aborto frequentemente contrapdem visdes que
defendem a sua criminalizagdo e reparo de quaisquer danos ao feto aquelas que
argumentam que criminalizar o aborto ndo reduz sua ocorréncia, pelo contrario, sO
aumenta os riscos. No Brasil, o aborto ¢ considerado ilegal excetuando-se casos de
anencefalia, risco de morte da mae e estupro, porém, ha paises que variam amplamente
em suas legislagoes (Fonseca et al., 2020).

A assisténcia de enfermagem ¢ de grande relevancia por ser passivel do manejo
de condutas que buscam uma maior orientagcdo sem o estabelecimento de pré-julgamentos
e com o didlogo efetivo para que haja uma busca de solugdes e uma maior compreensao
do que esta mulher esté sentindo, sendo cabivel aos profissionais uma assisténcia integral
e dindmica com esclarecimentos de possiveis duvidas que surgem principalmente no pré-

natal dessa gestante, contribuindo assim para a redu¢do da morbimortalidade tanto da
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mae quanto do feto e estabelecendo uma conversa com esclarecimentos de informagdes

relevantes (Mincov; Freire; Moraes, 2022).

METODOLOGIA

A metodologia utilizada no projeto teve base na proposta de educac¢do em satde,
uma pratica social de suma importancia como instrumento de mudanga social. A
Educagdo em Saude ¢ um espago de construcao e difusdo de conhecimentos e praticas
para o viver saudavel, entre outros atributos. Ela possibilita mudangas de comportamento
em relacdo a saude, tendo o individuo como o seu publico-alvo articulando
conhecimentos populares e técnicos, como também mobilizando recursos que permitam
a mudanga social (Conceigao et al., 2020).

O projeto de extensdo foi realizado em escolas da Rede Estadual de Ensino do
municipio de Caxias, Maranhdo, sendo elas, o Centro de Ensino Eugénio Barros e o
Centro de Ensino Santos Dumont. O publico-alvo foram adolescentes e jovens que
frequentavam o Ensino Médio das referidas escolas.

Inicialmente, foi contatado o corpo administrativo das escolas selecionadas, para
a devida apresentacdo do projeto aos diretores, coordenadores e professores. Em seguida
ocorreu um segundo encontro com esses para o alinhamento das atividades com o
cronograma de aulas e selecao das primeiras turmas onde foi iniciado o projeto.

Apos essa etapa, a equipe de execucdo do projeto se reuniu para a producgdo das
apresentacdes em slide e dos materiais que seriam utilizados nas reunides (placas da
dindmica “mito ou verdade”, questiondrio, “cartas para o futuro”). A execuc¢do do projeto
foi dividida em trés encontros individuais com cada turma, que aconteceram
quinzenalmente para ndo prejudicar os conteudos da grade curricular administrados em
sala de aula. O primeiro encontro iniciou-se com a apresentacao de todos os participantes
para tornar o ambiente mais descontraido e acolhedor. Em seguida, foi langada a pergunta
para reflex@o: “Vocés sabem o que ¢ o aborto?” Logo apds, os membros da equipe
desenvolveram uma palestra interativa abordando a definigao de aborto, as situagdes em
que ¢ permitido no Brasil, os fatores que levam a essa pratica, as principais discussdes

sobre o tema e os aspectos €ticos e legais que permeiam essa tematica.
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No segundo encontro foram recapituladas algumas informacdes repassadas no
primeiro encontro, € em seguida deu-se inicio a dindmica “mito ou verdade” que continha
algumas perguntas e afirmag¢des acerca do tema. Os estudantes foram divididos em grupos
e receberam uma placa que continha o simbolo de verdade e mentira em cada face, quando
a pergunta era feita, cada grupo tinha um tempo para discutir e responder por meio da
placa se tal assertiva era verdadeira ou falsa e em seguida justificavam sua resposta,
quando erravam, uma das alunas do projeto argumentava sobre a questao.

Logo apds essa atividade, foram distribuidos papéis para cada estudante colocar
uma divida ou curiosidade de forma anonima para serem lidas e esclarecidas abertamente
pelos membros do projeto, contando com o auxilio da professora da turma que foi muito
solicita durante todas as atividades.

Por 1ultimo, foi realizada a aplicacdo de um questionario que continha perguntas
sobre tudo o que foi abordado com as turmas nos encontros anteriores para extrair o
conhecimento que foi absorvido pelos participantes, como também a dinamica “carta para
o futuro”, onde os alunos expuseram suas perspectivas futuras a respeito da tematica.

As etapas do projeto foram realizadas pela equipe composta por 4 académicas do
curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Maranhdo (Campus Caxias), com a
instrucdo da professora orientadora, como também a parceria dos diretores,
coordenadores e professores das escolas, como citado acima. Cada a¢do em sala de aula
teve a duracdo média de 50 minutos. O financiamento do projeto foi proveniente do edital
N°. 19/2023-PROEXAE/UEMA, com recursos destinados a transporte, resma de papel
A4, folders, xerox e impressao.

Ao todo, foram realizadas vinte e quatro (24). acdes diretamente com o publico-
alvo, abrangendo duas turmas de 2° ano e duas turmas de 3° ano do Centro de Ensino
Eugénio Barros, e duas turmas de 1° ano mais duas turmas de 2° ano do Centro de Ensino
Santos Dumont, sendo realizados trés encontros com cada turma individualmente,

contabilizando cerca de 200 estudantes abrangidos.

RESULTADOS E DISCUSSOES
A principio, o projeto comegou suas atividades apenas no Centro de Ensino

Eugénio Barros, por conta da facilidade de acesso ao horario de aulas, o que foi diferente
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no Centro de Ensino Santos Dumont que apresentou uma resisténcia inicial pois estava
passando por uma reforma estrutural, mas com o término dessa, foi acordada uma data
para o inicio das atividades de acordo com a disponibilidade do horario de aulas, que
ocorreram a cada quinze dias alinhados com os dois professores que aderiram ao projeto.

Apos contatar a dire¢do das escolas selecionadas, foi realizada a apresentagdao do
projeto, e posteriormente, houve o alinhamento das atividades com o cronograma de aulas
das escolas. Em seguida, deu-se inicio as atividades por meio de encontros quinzenais
com a oferta de atividades educativas nas salas de aula, com mobiliza¢ao dos estudantes,
por meio de palestras interativas, rodas de conversas, grupos de discussdes, € a elaboragdo
de apresentagdes em slides explicativos acerca dos aspectos propostos pelos membros do
projeto.

No primeiro momento, as executoras realizaram a explica¢do das principais
questdes sobre o abortamento, sempre indagando os alunos a respeito de seus
conhecimentos prévios e se estavam compreendendo as informagdes, no entanto, na
primeira escola, os participantes do projeto demonstraram bastante timidez e resisténcia
em interagir sobre o assunto, sendo sempre instigados pelos membros da equipe
executora. Ja na segunda, alguns estudantes demonstraram mais curiosidades em relagao
a alguns aspectos do assunto relatados pelas executoras do projeto.

Esse padrao de receptividade inicial baixa seguido de maior engajamento ao longo
do tempo estd de acordo com achados de outros estudos sobre educacdo sexual e
reprodutiva no Brasil, que mostram que escolas participantes do Programa Saude na
Escola (PSE). registraram melhora significativa no conhecimento sobre satde sexual e
reprodutiva e uso de preservativos em comparacao com escolas que ndo participam. Isto
sugere que iniciativas bem estruturadas de educacdo em saude, quando mantidas com
continuidade, tendem a aumentar a confianca dos estudantes para discutir temas sensiveis,
como o aborto (Oliveira; Franga, 2025).

No encontro seguinte, houve bastante interacdo por parte de todos os presentes,
visto que foi realizada a dindmica “mito ou verdade” que proporcionou um ambiente
descontraido e a aquisi¢cao de novos conhecimentos sobe o assunto, como também se deu
espaco para o esclarecimento de duvidas. Assim, os estudantes se manifestavam sem se

identificar, evitando julgamentos e esclarecendo dividas que antes apresentavam receio
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em perguntd-las. Alguns dos questionamentos expressados em papel levavam em
consideracdo as vivéncias e experiéncias testemunhadas pelos estudantes sobre a tematica
do projeto.

Essa crescente interagdo foi observada em todas as salas que receberam o projeto
em ambas as escolas, havendo um destaque positivo na segunda escola, onde alguns
estudantes apresentavam suas duvidas sem receio ¢ sem a necessidade de descrevé-la
anonimamente. As respostas eram dadas sempre mantendo a fidedignidade ao assunto e
o respeito a manifestacdo dos adolescentes.

Metodologias que incluem dinadmicas, anonimato parcial, rodas de conversa, e
reflexdes pessoais t€m sido destacadas em estudos recentes como eficazes para reduzir
estigmas sobre aborto e aumentar a confianga dos jovens para falar abertamente. Embora
ndo haja muitos estudos no Brasil focados exclusivamente em aborto, a literatura sobre
educacdo sexual mostra que tais abordagens melhoram significativamente as atitudes,
especialmente quando combinadas com informagdes sobre direitos, leis e saude
reprodutiva (Pereira, et al., 2025).

Por 1ultimo, foi realizada a aplicacdo de um questionario que continha perguntas
sobre tudo o que foi abordado com a turma nos encontros anteriores para extrair o
conhecimento que foi absorvido pelos participantes. A aplicagdo do questionario foi uma
adaptacdo da ultima etapa do projeto que seria um debate. Isso ocorreu apenas em duas
turmas do C. E. Eugénio Barros, por conta da realizagdo da avaliacdo periodica da escola
em questdo, verificada a possibilidade da aplicacdo de tal atividade.

Nas demais turmas e escola, foi realizada a atividade “Cartas para o futuro”, por
conta da melhor aplicabilidade dessa dindmica com adolescentes. Essa consiste na escrita
de um pequeno texto em forma de carta a partir de questdes norteadoras que estimulam a
reflexdo dos estudantes acerca de todo o contetido explorado.

Esta tltima etapa, apesar de ter sido adaptada de duas formas diferentes, mostrou
resultados positivos, uma vez que foi possivel extrair todos os conhecimentos adquiridos
pelos participantes do projeto durante esse percurso de aprendizado, o que eles podem
aplicar no cotidiano e quais os seus desejos e suas perspectivas futuras para a sociedade

em relacdo a tematica do abortamento.
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A receptividade dos estudantes variou ao longo dos encontros, com uma crescente
participagdo ¢ interesse conforme as atividades foram avangando. Inicialmente,
demonstraram certa timidez e resisténcia em discutir o tema, mas a utilizagdo de
dindmicas interativas facilitou a integra¢do dos alunos e estimulou uma maior interagao
e debate. Essa interacdo crescente ¢ um indicativo de que o projeto conseguiu criar um
ambiente educativo acolhedor, que incentiva a reflexao critica ¢ informada sobre o tema
do aborto.

Esse achado refor¢a o que se observa também nos dados de mortalidade materna
por aborto, como em um estudo recente que mostra reducdes, mas persisténcia de altas
taxas entre adolescentes e mulheres com menor escolaridade, o que sugere que
conhecimento e empoderamento precisam se unir a equidade no acesso a educagao sexual
e aos servicos de saude reprodutiva (Pereira, et al., 2025).

Os resultados obtidos mostram que as acdes realizadas contribuiram para um
maior esclarecimento dos estudantes sobre os aspectos complexos que envolvem o aborto,
permitindo uma reflexao critica e informada sobre o tema. As atividades promoveram nao
apenas o conhecimento técnico, mas também a conscientiza¢do sobre a importancia de
respeitar os direitos humanos e considerar as diferentes perspectivas sobre o assunto.

A organizacdo dos resultados aconteceu continuamente por meio do Relatorio
Parcial, Formularios de Avaliagao Periddica da instituicdo de ensino e Relatorio Final.
No entanto, além dos resultados esperados, surgiram situacdes nao planejadas ao longo
da execucdo do projeto, como o cancelamento de atividades devido a problemas
inesperados no centro de ensino. Isso impactou o progresso das agdes, comprometendo
parcialmente a avaliagdo dos resultados e gerando desmotivacdo e frustragdo entre os
participantes.

Em suma, foram realizadas vinte e quatro (24). a¢des diretamente com o publico-
alvo, sendo feitos trés encontros separadamente em duas turmas do 1° ano, quatro do 2°
ano e duas do 3° ano do ensino médio, somando as duas escolas. Foram atingidos cerca
de 200 estudantes, fora o corpo docente da escola que foi alcancado nas reunides de
preparacdo que antecederam a execugdo em sala de aula.

Embora o alcance de cerca de 200 estudantes seja bom para um projeto local, para

gerar impactos em escala e manter mudancas de comportamento, estudos recentes
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recomendam programas com amostras maiores, com refor¢os ao longo do tempo,
articulagdo com politicas publicas como o Programa Saude na Escola, e integragdo com
servigos de saude. Também a literatura mostra que intervengdes que combinam educacao,
acesso a métodos contraceptivos e apoio institucional, sio mais eficazes na prevengao de

gravidez indesejada e reducdo de abortos inseguros (Myat, et al., 2024).

Figura 1. Reunido de alinhamento com a dire¢do das escolas.
/ v [

Fonte: Dados dos autores (2025).
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Fonte: Dados dos autores (2025).

Figura 4. Registro de alguns dos questionamentos dos alunos expostos no papel.

Fonte: Dados dos autores (2025).
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Figura 5. Registro da terceira etapa do projeto em sala de aula: aplicagdo do questionario e “Carta para o
futuro”.
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CONSIDERACOES FINAIS
O projeto “Aborto e Saude Publica no Brasil: Perspectivas e Interfaces a Luz dos

Direitos Humanos” alcangou seu objetivo de promover a educagdo em saude para jovens
em idade reprodutiva nas escolas estaduais de Caxias-MA. Por meio de atividades
educativas, como palestras interativas, rodas de conversa e dindmicas de grupo, foi

possivel criar um espago de didlogo aberto e seguro sobre a tematica do aborto e suas

VERAS, M.C.L.L.; LIMA, C.O.; MARTINS, E.C.; SENA, A.R.S.; MESQUITA, G.V.; TAPETY, F.I; LAGO, E.C. OISO
Aborto e saude publica no brasil: perspectivas e interfaces a luz dos direitos humanos. Revista Eletronica @ T

Amplamente, Natal/RN, v. 5, n. 1, p. 1333-1348, jan./mar., 2026.
1345



REVISTA ELETRONICA AMPLAMENTE

v.5, n.1 jan/mar. 2026 DOI: 10.47538/RA-2026.V5N1
ISSN: 2965-0003

implicagdes legais, éticas e sociais, favorecendo a troca de ideias e o esclarecimento de
davidas dos estudantes sobre um tema complexo e, muitas vezes, estigmatizado.

Os feedbacks recebidos tanto dos estudantes quanto dos professores indicam que
0 projeto teve um impacto positivo na comunidade escolar, proporcionando um ambiente
educativo mais inclusivo e consciente. A realizagdo do projeto nas escolas participantes
foi essencial para fortalecer a educacdo em satide e promover a compreensao de temas
sensiveis como o aborto, sempre com respeito a diversidade de opinides e as experiéncias.

Desta forma, o projeto mostrou ser uma iniciativa relevante para a formagao de
cidaddos mais informados e conscientes sobre seus direitos e responsabilidades. A
ampliacdo de iniciativas semelhantes, pode contribuir de forma significativa para a
constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa, onde a educacdo em saude e os

direitos humanos sejam respeitados e valorizados.
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