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RESUMO: Este trabalho foi baseado num projeto realizado na Escola Especial Karem
knebel “Nosso Canto”, situada em Foz do Iguacu, PR, com o objetivo de estimular a
relagdo do vinculo afetivo entre a familia e a crianga. Na pratica, buscou identificar
dificuldades socioafetivas em criangas com Transtorno do Espectro Autista - TEA, esse
disturbio do desenvolvimento humano estudado pela ciéncia ha quase seis décadas.
Além disso, buscou descobrir as consequéncias deste transtorno no desenvolvimento da
fase da intersubjetividade secundaria, naquilo que se refere a atengdo conjunta e a
capacidade simbolica; investigar as caracteristicas apresentadas por essas criangas, bem
como, entender a inclusdo dos alunos com autismo nas escolas especiais. O estudo
empreendido na pratica constou de um estudo de caso analitico descritivo,
fundamentado por uma extensa revisdo bibliografica, em autores que discutem o tema,
sob abordagem da psicanalise, a partir de uma metodologia qualitativa, que envolveu a
técnica de entrevista e o método da analise do discurso. O projeto originario desta
pesquisa teve como objetivo estimular a relagdo do vinculo afetivo mais estreito entre a
familia e a crianga, a partir da identificagdo de comportamentos prejudiciais ou ausentes
no ato de brincar da crianga autista no ambiente familiar.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo. Dificuldades Socioafetivas. Inclusdo. Escolas
Especiais.

AUTISM: AFFECTIVITY AND SYMBOLIC CAPACITY IN THE AUTISM
SPECTRUM

ABSTRACT: This work was based on a project carried out in the Special School Our
Corner, located in Foz do Iguacu, PR, in order to stimulate the relationship of closer
emotional bond between the family and the child. In practice, we sought to identify
social-affective difficulties in children with Autistic Spectrum Disorder - TEA, this
disorder of human development studied by science for nearly six decades. Moreover,
sought to discover the consequences of this disorder in the development phase of the
secondary intersubjectivity, in what refers to joint attention and symbolic capacity;
investigate the characteristics presented by these children, as well as understand the
inclusion of students with autism in special schools. The study undertaken in practice
consisted of a study of descriptive analytical case, based on an extensive literature
review on authors who discuss the topic under approach to psychoanalysis, from a
qualitative methodology, which involved interviewing technique and the method of
speech analysis. The original design of this research aimed to stimulate the relationship
of closer emotional bond between the family and the child, from the identification of
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harmful behavior or absent in the act of playing the autistic child in the family
environment.

KEYWORDS: Autism. Social-affective difficulties. Inclusion. Special schools.

INTRODUCAO

A Sindrome do Autismo Infantil Precoce foi identificada e nomeada por Leo
Kanner, em 1943. Nessa época, as pesquisas desse estudioso do tema apontavam que as
criancas autistas investigadas demonstravam inabilidade para estabelecer lagos afetivos
com outras pessoas, bem como, falta de interesse por objetos externos. Por um lado,
apresentavam graves desordens no desenvolvimento da linguagem, sendo que a maioria
ndo falava; por outro lado, as que falavam incorriam na ecolalia ¢ na inversdao
pronominal. A conduta dessas criangas caracterizava-se por atos repetitivos e
estereotipados; alta resisténcia as mudangas ocorridas no ambiente cotidiano e maior
proximidade ao contexto inanimado do que ao contexto humano. Do mesmo modo, esse
autor foi pioneiro na publicagdo cientifica de uma minuciosa investigacdo sobre o
Distarbio Autistico do Contato Afetivo, onde foram descritos onze casos clinicos de
criangas com quadros autistas extremos, tracos excessivos de obsessividade, estereotipia

e ecolalia.

Almeida (2004) caracteriza o autismo por uma triade de anomalias
comportamentais: limitagdo ou auséncia de comunicacdo verbal; falta de interacdo
social e, também, padrdes de comportamentos restritos, estereotipados e ritualizados. A
manifestagdo dos sintomas ocorre antes dos trés anos de idade e persiste durante toda a

vida adulta.

Assim, o interesse pela complexidade do autismo levou a realizagdo desse
estudo de caso, a partir do Projeto Brinquedo-Mala Viajante desenvolvido na Escola
Especial Nosso Canto de Foz do Iguagu, PR. Neste projeto, apds o atendimento
especializado na escola, a crianga autista levaria para casa uma sacola com brinquedo. O
responsavel pela crianga deveria registar, através de fotos e filmagem, os momentos de
interagdo vividos em casa entre a familia, a criangca ¢ o brinquedo, para avaliar as
respostas da crianca nesse momento. Na sacola constava ainda uma ficha na qual
deveriam ser anotados os resultados da observacao executada pelo familiar, a fim de se
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buscar entender como as criangas autistas demonstram a afetividade, durante diversas
atividades realizadas nas situagdes interativas caracteristicas da atengdo conjunta,
estabelecida através dos vinculos afetivos mais estreitos, familia e a crianga. A cada

semana o brinquedo seria trocado por outro e a sacola devolvida a crianca.

O projeto visou estimular o vinculo afetivo mais estreito entre a familia ¢ a
crianga e, além disso, buscou identificar comportamentos alterados ou ausentes no
desenvolvimento do ato de brincar da crianga autista com a familia e outras pessoas.
Buscou, ainda, demonstrar, justamente, a habilidade da crianga em olhar para o adulto
diante de uma situacdo desconhecida e usar informagdes afetivas para guiar seu
comportamento. Os resultados encontrados foram fundamentais, para gerar
questionamentos a respeito de programas de interven¢do ou pesquisas direcionados a
elucidagdo de comportamentos socioafetivos e, também, para promover o aprendizado

continuo fora do ambiente escolar.

Segundo Hobson (2002), os déficits nos comportamentos comunicativos pré-
simbolicos/socio afetivos das criancas com TEA se manifestam por ndo apresentarem
lagos com o olhar social, demonstrarem prejuizos nas atividades com o outro, de seguir
o apontar, de apresentar um olhar referencial, de alternar o olhar, de ndo se dirigirem as
outras criangas ou pessoas desconhecidas, falharem na habilidade de imitar acdes
simples de outra pessoa, nao serem responsivas quando solicitadas a se engajarem nos

jogos simbolicos e, apresentarem dificuldades na comunicagao simbolica.

De modo que a pesquisa de campo buscou identificar dificuldades socioafetivas
em criancas com Transtorno do Espectro Autista — TEA. Além disso, buscou descobrir
as consequéncias deste transtorno no desenvolvimento da fase da intersubjetividade
secundaria, naquilo que se refere a aten¢do conjunta e a capacidade simbolica;
investigar as caracteristicas apresentadas por esse grupo de criangas, bem como,

entender a inclusdo dos alunos com autismo nas escolas especiais.

Por tudo isso, justifica-se a relevancia do tema abordado para a sociedade em
geral, enfatizando a necessidade de projetos de pesquisa acerca de procedimentos
sistemdticos de intervengdo terapéutica precoce, para prevenir possiveis experiéncias
comprometedoras do desenvolvimento psicossexual e relacionamento socioafetivo do

autista.
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O AUTISMO E O BRINCAR

As criangas com TEA apresentam dificuldades em véarias competéncias do
brincar, como, por exemplo, maior variacdo na utilizacdo de objetos e brinquedos,
menor uso do simbolico no faz de conta, agdes repetitivas, manipulacdes estereotipadas.
Elas sdo menos envolvidas em brincadeiras complexas, usam objetos de forma
inapropriada e raramente se envolvem em brincadeiras simboélicas (Omairi; Wehmuth,

Antoniuk, 2013. p. 168).

Além das dificuldades citadas acima, os autistas também podem apresentar: (1)
habilidades atrasadas ou irregulares no brincar; (2) dificuldades para estruturar o seu
proprio comportamento, fazendo com que ndo consigam explorar e manipular um
brinquedo de forma adequada; (3) repertério de brincadeiras limitado, inflexivel e com
pouca func¢do; (4) diminui¢do da interacdo social, fazendo com que prefiram o brincar
solitario; (5) diminuicdo da linguagem; (6) aumento do brincar observador; (7)
diminui¢do da imaginagdo e imitagdo; (8) dificuldade de organizacdo no brincar; (9)
diminui¢do da constru¢do e combinagdo de objetos; e (10) presenga de movimentos

estereotipados que dificultam o engajamento no brincar satisfatério.

Na visdo de Vygotsky (1998), o jogo simbolico ¢ como uma atividade tipica da
infancia e essencial ao desenvolvimento infantil, ocorrendo a partir da aquisi¢ao da
representacdo simbolica, impulsionada pela imitagdo. Desta maneira, o jogo pode ser
considerado uma atividade muito importante, pois através dele a crianga cria uma zona
de desenvolvimento proximal, com fun¢des que ainda ndo amadureceram, mas que se
encontram em processo de maturagdo, ou seja, o que a crianca ira alcangar em um
futuro proximo. Aprendizado e desenvolvimento estdo inter-relacionados desde o
primeiro dia de vida, ¢ facil concluir que o aprendizado da crianga comega muito antes
de ela frequentar a escola. Todas as situagdes de aprendizado que sdo interpretadas pela
crianga na escola j&4 tém uma historia prévia, isto €, a crianga ja se deparou com algo

relacionado qual pode tirar experiéncias.
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A IMPORTANCIA DO BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA
AUTISTA

E importante compreender o universo luadico, pois o brincar proporciona
beneficios no ensino — aprendizagem infantil, bem como favorece o desenvolvimento de
habilidades e capacidades de que serdo utilizadas até a vida adulta. Para tanto, objetiva-
se analisar a importancia do brincar no desenvolvimento infantil, quais sdo as
dificuldades dos autistas no engajamento do brincar e como estimular a crianca a
brincar no ambiente domiciliar. Toda crianga deve brincar, pois € pela brincadeira que
ela comega a aprender sobre si mesma e sobre o mundo que a rodeia. O brincar ¢ uma

importante forma de comunicac¢ao (Omairi; Wehmuth; Antoniuk, 2013. p. 165).

O momento ludico, tdo necessario para a crianga autista, significa ndo somente
o0 recriar, mas caracteriza-se como uma das maneiras que a crianga tem de comunicar-se
consigo mesma € com o mundo imaginario. O desenvolvimento infantil acontece
através dessas trocas que se estabelecem durante toda sua vida. E através desse brincar a
crianga pode desenvolver capacidades importantes como a aten¢do, a memoria, a
imitagdo, a imaginagdo, permitindo a crianga o desenvolvimento de &reas da
personalidade como afetividade, coordenagdo viso motora, inteligéncia, sociabilidade e
criatividade. Na sua relagdo com o outro, a crianca ¢ levada pelo grupo, a ceder, a
improvisar, a ter “jogo de cintura”, assim como a usar a sua imaginagdo € sua intui¢cao

em equipe (Oliveira, 2000, p. 24).

Vygotsky (1998) partiu do principio de que o sujeito se constitui nas relagdes
com os outros, por meio de atividades caracteristicamente humanas, que sao mediadas
por ferramentas técnicas e semidticas. Nesta perspectiva, a brincadeira infantil assume
uma posicdo privilegiada para a andlise do processo de constituicdo do sujeito,
rompendo com a visdo tradicional de que ela ¢ uma atividade natural de satisfagdo de
instintos infantis. O autor refere-se a brincadeira como uma maneira de expressdo e
apropriacdo do mundo das relacdes, das atividades e dos papeis dos adultos. A
capacidade para imaginar, fazer planos, apropriar-se de novos conhecimentos surge, nas
criangas, através do brincar. A crianga por intermédio da brincadeira, das atividades
ludicas, atua, mesmo que simbolicamente, nas diferentes situacdes vividas,

reelaborando sentimentos, conhecimentos, significados e atitudes.
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Vygotsky (1998) entende que o sujeito cresce nas relagdes interpessoais com o
Outro, por agdes que envolvem o proprio ser humano, sob seu ponto de vista, a
brincadeira ¢ formadora do sujeito, propiciando exteriorizar sentimentos, significados e
atitudes. Sendo assim, a brincadeira se mostra fundamental para a expressdo e

apropriacdo das posigdes enfrentadas e criadas pelos adultos.

Segundo Omairi, Wehmuth e Antoniuk, (2013, p. 167), “os brinquedos fazem
parte do universo da criancga desde os primeiros momentos de sua existéncia”. Por meio
dos brinquedos a crianca comega a experimentar, manipular, inventar, desenvolver a
linguagem, testar seus limites, estimular a curiosidade, desenvolver a autoconfianga,
reproduzir o seu cotidiano e as relagdes sociais, além de favorecer a sua autonomia e
independéncia. Inicialmente, a percepcdo sensorial do bebé ¢ estimulada por mobiles
musicais, chocalhos e mordedores. Posteriormente, seus bonecos serdo pegas-chave no
desenvolvimento de sua afetividade. Carrinhos blocos de montar e encaixar vem trazer
desafios e trabalhar a coordenagdo motora. Sem falar nas miniaturas de objetos do
mundo adulto que serdo fundamentais para o desenvolvimento da imaginacdo, ajudando
a crianca a representar e dramatizar cenas do cotidiano. Além disso, na fase escolar,
surgem os jogos de sociedade, que exercitam o raciocinio e a concentragdo, além de

promover a socializagao.

O BRINCAR NO AMBIENTE DOMICILIAR

De acordo com Omairi, Wehmuth e Antoniuk (2013), a relagao entre os filhos e
os pais na situacdo do brincar ¢ essencial, principalmente, levando em consideragao
criangas autistas. Pela estimulagdo do brincar por parte dos pais, no ambiente
domiciliar, torna-se possivel aumentar o interesse, maximizar habilidades e capacidades
e favorecer o desenvolvimento integral da crianga. Muitos pais e/ou cuidadores
acreditam que o simples fato de oferecer brinquedos as criangas desenvolve o brincar.
Entretanto, identifica-se que, além de recursos e tempo, as criangas com autismo, por
apresentarem dificuldade em reter os estimulos do ambiente, sdo privados de
oportunidades de desenvolvimento e, por esta e outras razdes, necessitam de ajuda extra

dos pais para aprenderem a brincar de forma usual e com funcionalidade.

SENA, A.S. Autismo: afetividade e capacidade simbdlica no espectro autista. Revista Eletronica Amplamente, @@@@
Natal/RN, v. 5, n. 1, p. 1410-1434, jan./mar., 2026. A
1415



REVISTA ELETRONICA AMPLAMENTE

v.5, n.1 jan/mar. 2026 DOI: 10.47538/RA-2026.V5N1
ISSN: 2965-0003

Abaixo s3o apresentadas algumas estratégias para estimular o desenvolvimento

do brincar no ambiente domiciliar, segundo Omairi, Wehmuth e Antoniuk (2013):

* Ao iniciar uma brincadeira, permita que os seus olhos estejam no mesmo

nivel dos olhos da crianca;

» Escolha brinquedos que chamem a atengdo da crianga (se a crianga gosta de

dinossauro, tente iniciar o brincar com esse brinquedo, mas inclua outros);

* Deixe a crianga iniciar as brincadeiras (ndo force a crianca a brincar com

voce, espere-a estar pronta);
» Observe a crianca brincando e veja que movimentos e agdes ela desenvolve;

* Brinque com a crianca, mesmo que inicialmente voc€ sozinho, sempre

fornega comentarios durante o brincar;

» Favoreca a comunicagdo da crianga (peca para ela fazer o barulho do carro,

da buzina, do cachorro...);

» Evite questionamentos e direcionamentos (muitas vezes vocé€ pode inibir os

comportamentos durante o brincar caso adicione muita estrutura na brincadeira);

* Mude a estrutura da brincadeira quando a crianga estiver acostumada (tente
introduzir outros brinquedos na mesma brincadeira, de forma que a crianga explore

outros brinquedos);

* Sempre exagere nas suas expressoes, gestos e sempre que possivel faga sons

diferentes, de modo que a crianga comece a prestar atencao em voce;

* Desafie a crianca na medida certa — ndo deixe a brincadeira complexa e nem

tao simples que favorega a frustacao;

» Caso a crianga apresente interesse restrito em determinados brinquedos,
diminua a quantidade desses tipos de brinquedos (por exemplo, a crianca tem 50
carrinhos, diminua a quantidade de carrinhos expostos no quarto para 5 — isso

favorecera para que a crianga explore outros tipos de brinquedos);

» Coloque os brinquedos da crianca em facil acesso para que estes possam ser

visualizados facilmente (em prateleiras, por exemplo);
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» Nao deixe todos os brinquedos dispostos no quarto da crianga, isso favorece a
realizacdo de brincadeiras transitorias (deixe pelo menos 1 tipo de cada brinquedo

exposto;

+ Tenha paciéncia e compreensao.

UMA BREVE REVISAO LITERARIA SOBRE O AUTISMO

O autismo ¢ reconhecido como uma sindrome intrigante porque desafia nosso
conhecimento sobre a natureza humana. Compreender o autismo € abrir caminhos para

o entendimento do nosso proprio desenvolvimento.

A Lei n° 12.764 que instituiu a “Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista”, sancionada pela presidente Dilma
Rousseff, em Dezembro de 2015, passou a considerar, oficialmente, individuos autistas
como deficientes, com direito as politicas de inclusdo do pais - entre elas, as de

Educacao.

Esse transtorno apresenta-se quatro vezes mais comum no sexo masculino e,
embora ndo existam dados oficiais brasileiros, a Associacdo Brasileira de Autismo
calcula que existam em torno de 600.000 pessoas com autismo. Estes dados foram
obtidos a partir de projecdes das pesquisas realizadas por Wing que coloca quatro
sujeitos com autismo para cada 10.000 nascimentos. O transtorno autista, apresenta
manifestagdes continuas variando de acordo com o grau de desenvolvimento e da idade
cronoldgica do individuo, comprometendo a interacao social reciproca, a comunicacao

verbal e ndo verbal e o comportamento de interesses e atividades. (Corde, 2003)

A intervencdo precoce no autismo tem-se tornado possivel gracas a sua
identificacdo cada vez mais cedo, a partir dos 18 meses de idade. A identificacdo deste
transtorno tem sido feita basicamente com base em dificuldades especificas na
orientacdo para estimulos sociais, contato ocular social, atencdo compartilhada, imitacao

motora e jogo simbolico (Baron-Cohen; Allen, Gillberg, 1992).

Os autistas sdo criangas que apresentam atrasos na linguagem ou auséncia no

desenvolvimento da fala, o que as vezes dificulta a manutencdo de um dialogo. Os
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autistas poderdo apresentar ecolalia que ¢ a repeticdo que alguém acabou de dizer,
incluindo palavras, expressdes ou didlogos. Criangas autistas apresentam dificuldades
na comunicagdo verbal e ndo verbal, na falta de demonstragdes faciais e na linguagem
corporal; sendo comum a repeticdo de palavras e frases escutadas anteriormente,
(ecolalia). Muitas vezes, apresentam um quadro bem atipico, demonstrando afeto,
beijando e abragando outras pessoas, mas fazem isso sem diferenciar o outro, apenas

como gestos repetitivos (Fonseca, 2009, p. 16).

Programas eficazes de intervencdo precoce e medidas de atencdo nesses déficits
e outras habilidades sociocomunicativas nao verbais tém sido particularmente
importantes no desenvolvimento, estimulacdo e avaliacio de métodos de intervengao
precoce no autismo. Tais medidas sdo importantissimas, pois auxiliam a promover a
comunicagdo do autista, apos o diagnostico. Atitudes ndo verbais no campo social e
atividades de acolhimento também sdao de fundamental importdncia para o
desenvolvimento e detec¢do do autismo como expectador de uma intervengdo precoce.
A temporalidade na intervencao sinaliza-se de vital importancia devido ao grau elevado
de resultados satisfatorio nos portadores de autismo aos cincos anos de idade (Wetherby

et al., 2000)

De acordo com Wetherby (2000), ha uma auséncia do uso convencional dos
gestos declarativos como o mostrar e o apontar. Identificar sinais precoces do autismo
durante os dois primeiros anos de vida permite uma compreensdo de como ocorre a
trajetoria do desenvolvimento das fases da intersubjetividade primaria e secundaria das
criancas que desenvolvem o autismo. Uma das funcdes das atividades dessa atencdo
conjunta, filho e familia, portanto, ¢ a troca e compartilhamento da experiéncia com o
brinquedo, envolvida no processo continuo da troca afetiva, na qual objetos podem ser
incluidos nas atividades e brincadeira realizadas no ambiente familiar, conforme a

disponibilidade de tempo dos pais.

AUTISMO E PSICANALISE

Lacan (1998, p. 264) aponta a responsabilidade do sujeito ao assumir uma

posi¢do frente ao “Outro”, ao afirmar que “por nossa posicao de sujeito, sempre somos
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responsaveis”. Para o autor, o autismo nao se refere a uma culpabilizagdo e/ou auséncia
de investimentos, seja por parte da mae ou da crianga, como indicam algumas linhas de
estudos. O autismo deve ser pensado, portanto, como uma reposta do sujeito frente ao
“Outro” e ndo como um déficit estrutural frente ao que seria um desenvolvimento

“ideal”.

O que dizer sobre aquele que ndo diz? Desde a sua descoberta, o autismo fascina
e intriga. Quem ¢ essa crianga autista que, a0 mesmo tempo em que ¢ descrita pela
negativa (“ndo faz relacdo”, “ndo fala”) e se mostra tdo alheia ao mundo e as pessoas,
parece tao absolutamente imersa na linguagem? De que sujeito se trata quando se trata

de autismo? (Lacan, 1966, citado por Ribeiro, 2001)

Atualmente, ainda, sdo incipientes os estudos sobre a constituicdo do sujeito na
relacdo autista. Nao had ainda uma posicdo clinica sélida sobre o entendimento de
pessoas portadoras de transtorno de Espectro autista — TEA. Por outro lado, estudos
cientificos e pesquisas académicas importantes afloram como perspectivas de
compreender e avaliar o sujeito autista, a partir de uma abordagem psicanalitica.

(Ribeiro, 2001)

Por um lado, Freud (1914/1996, v. XII, p. 138) elucida que no inicio da vida
mental, o ego ¢ originalmente catexizado pelos instintos, obtendo, de certo modo, um
tipo

Por outro lado, Lacan (1948) atribui um fundamento simbolico a experiéncia do
estddio do espelho, afirmando tratar-se de uma experiéncia ndo constituida, mas
constituinte. Entretanto, ¢ a palavra do Outro que vai propiciar a identificacdo
primordial, uma vez que a imagem por si sO atesta essa diferenciagdo apenas no mundo

visivel, enquanto o advento do sujeito, necessariamente, envolve a dialética com o

Outro.

O corpo da crianga ¢ erogeneizado através da relagdo afetuosa da mae com o
bebé; ndo como uma consequéncia da satisfacdo de suas necessidades bioldgicas, mas
tomando como referéncia o olhar do outro sobre si mesmo. Tal como afirma
Jeruzalinski (1984), sem divida, ha um olhar materno que funda a inscri¢do do sujeito

no campo do imagindrio através da imagem que surge no espelho.
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Lacan (1949, p. 98) localiza a fun¢do materna ¢ a fung¢do paterna, para além da
satisfacdo das necessidades, afirmando que essas fungdes se dao no sentido de uma
constitui¢do subjetiva, “implicando a relagdo com um desejo que ndo seja andnimo”,
pois no inicio da vida o homem ndo estd neurologicamente apto a fazer uma
representacdo de sua unidade corporal. Assim, ¢ o olhar do Outro que da forma a

imagem do sujeito no espelho. .

Ao estabelecer a distingdo entre psicose e autismo, Laznik (2004) enfatiza que,
ao chegar a psicoterapia, a crianca autista, geralmente, apresenta vida psiquica pobre e
esta imersa no isolamento, além disso, muitos autistas nao falam, o que faz do terapeuta
uma testemunha de rituais infindaveis. Para o autista, o brinquedo simbdlico inexiste,

assim, o que resta ¢ a execucao de agdes mondtonas repetidas a exaustao.

A distingdo entre psicose e autismo ¢ muito importante. Se ndo tivermos a
possibilidade de distinguir a psicose do autismo, seremos incapazes de detectar os dois
sinais preditivos do perigo de evolugdo autistica, que t€ém a ver com o que é chamado,
na psicanalise lacaniana, de alienagdo da crianca na relacdo com o Outro. Desse ponto
de vista, fala-se na necessidade da instaurac¢do da alienagdo como um momento positivo,
sem o qué, nenhum sujeito advém a humanidade — a “falha” do autismo se d4 neste

registro da alienagdo (Laznik, 2004, p. 201).

Dolto (1984, p. 22) estabelece uma distingao entre a nogao de imagem corporal e
a de esquema corporal, tomando este ultimo como “a ferramenta, o corpo, ou melhor, o
mediador organizado entre o sujeito e o0 mundo”, situando o esquema corporal como o
intérprete ativo ou passivo da imagem do corpo, que permite a objetivagdo de uma
intersubjetividade, de uma relagdo libidinal dessa linguagem com os outros, pois “sem o
suporte que ele representa, o autista permaneceria para sempre, como fantasma nao
comunicavel”. O esquema corporal do autista funciona de maneira autonoma, “des-
solidaria” do sujeito. Os trabalhos de Francoise Dolto contribuem significativamente
para a discussdao em torno da existéncia de uma imagem corporal inicial no bebé que,

gracas ao suporte do esquema corporal, pode entrar em comunicagdo com 0s outros.

Na conferéncia de Genebra, Lacan (1975) utiliza duas expressdes que
singularizam a posi¢do do autista frente a linguagem: eles sdo “seres verbosos” e

“escutam a si mesmos”. Um ponto de vista importante, no campo psicanalitico, pois
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apesar de nao articularem uma demanda ao Outro, sabemos com Lacan que os autistas
sdo seres que padecem da linguagem. Para Freud (1914/1969), o autismo pode ser
pensado como o ensimesmamento do bebé que, ao tomar o proprio corpo como objeto
de satisfagdo prazerosa, podera desprezar, excluir ou ignorar, por certo tempo, a

realidade externa.

Em Campanario (2008, p. 68) encontra-se uma citagdo do psicanalista
Jerusalinsky, na qual o autor diferencia o autismo da psicose, afirmando que quando se

trata de psicose ha forclusdo, enquanto no autismo ha exclusao, nas palavras do autor:

A diferenca entre forclusdo e exclusdo consiste em que, no caso da
forclusdo, se produz uma inscricdo do sujeito numa posi¢ao tal que
esta inscri¢do ndo pode ter consequéncia na fungdo significante. No
caso da exclusdo, ndo ha inscricdo do sujeito; no lugar onde a
inscrigdo deveria se encontrar, se encontra o real, ou seja, a auséncia
de inscricdo. A diferenca entre o autista e o psicOtico exprimisse,
entdo, em que, se para o psicotico cada palavra carrega o seu proprio e
definitivo sentido, para o autista cada palavra carrega o seu
apagamento (Jerusalinsky, 1993 apud Campanario, 2008, p. 62-73).

Para Kupfer (2000), os esforgos dos psicanalistas na atualidade concentram-se
na direcdo de definir dois quadros distintos para o autismo e a psicose; Jerusalinsky
(1993), por exemplo, marca radicalmente essa diferenga, ao propor o autismo como uma
quarta estrutura clinica, além das trés outras propostas por Lacan — psicose, neurose ¢
perversdo. Para simplificar, a autora aponta uma forma de diferenciar psicose de
autismo, afirmando que: na psicose, falha a funcdo paterna, no autismo, falha a funcao

materna.

PSICOTERAPIA PSICANALITICA COM AUTISTAS

De acordo com Castro, (2009), criancas autistas podem ser, total ou
parcialmente, incapazes de estabelecer contatos com outras pessoas, olhar ou ter
capacidade rudimentar para estabelecer vinculos ou sentir curiosidade a respeito dos
contatos humanos. Essas criangas vivem num mundo particular, no qual desenvolvem
um modo singular de agir e de viver no seu proprio universo. Qualquer coisa que
perturbe esse universo, desperta medo, panico e ansiedade. Diante dessas ameagas,

desenvolvem rituais, aos quais aderem como uma maneira de manter controle sobre
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suas vidas. Criam formas de autoprotecdo e isolamento em todos os processos do
desenvolvimento humano, principalmente, dentro da relagdo pais/filhos, o que impede
que esses processos ocorram normalmente. A linguagem pode ser inexistente ou

consistir na repeti¢do de palavras, de forma ecolélica e sem sentido.

Sendo assim, deve-se tentar realizar jogos de diferenciagdo, do tipo dentro/fora,
nomear partes do corpo da crianga, distinguindo-as do corpo do terapeuta, delimitando
bordas, espagos, limites do Eu/ndo-Eu. Desse modo, vagarosamente, a crianga vai
construindo espagos e saindo de relacdes bidimensionais, de imitagdo, colagem e
aderéncia. Um dos indicios desse processo ¢ quando comega a tolerar abrir mao dos
objetos e formas autistas, mesmo que, por poucos momentos, possa realizar jogos de
reciprocidade, como, por exemplo, atirar uma bola e receber de volta ou, ainda, alguma
atividade que lembre jogos de esconder. Quando isso acontece, j& h4 consideravel
avango, pois ocorre a troca dos objetos autistas pelos objetos e espacos transicionais, €

vao se constituindo as possibilidades de uma verdadeira brincadeira. (Castro, 2009)

De acordo com Ansermet (2003, p. 09), ainda que a psicandlise seja uma clinica
da escuta, o analista deve considerar que o acesso a dimensdo subjetiva do autista deve
incidir, justamente, sobre aquilo que ndo pode ser dito. De modo que o lugar do médico
e do analista sdo totalmente distintos, pois “o0 médico opera a partir do lugar de mestre”,
e o analista a partir do lugar daquele que ndo tem conhecimento prévio sobre o sujeito.
Nesse caso, portanto, a dire¢do da clinica analitica € proporcionar uma “[...] possivel

liberdade significante” a auséncia de fala do autista.

Portanto, uma das particularidades da clinica psicanalitica com criancas autistas
¢ justamente oferecer essa fala que escapa da literalidade discursiva do Outro. O
trabalho com essas criangas ¢ efetivamente delicado, permeado pela constru¢ao de um
lugar subjetivo, decorrente de um longo percurso de trabalho e marcado por constantes
idas e vindas. O trabalho do analista nesta clinica, mais que em qualquer outra, requer a
tolerancia do tempo de movimento dessas criancas, da falta de resposta a diversas
intervengdes e, principalmente, da ansiedade de querer da crianga algum retorno
imediato. O que pode um analista na clinica do autismo? Nessa clinica, o analista deve

colocar-se na posicao de secretdrio do autista, na tentativa de tentar localizar e fixar um
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saber. Além disso, deve demonstrar docilidade no olhar e na voz (Pimenta, 2003, p.

121).

Do ponto de vista da psicandlise, a dire¢ao do tratamento s6 pode ser decidida na
singularidade de cada caso. Portanto, a clinica do autismo coloca o analista diante da
impossibilidade e dos limites, muitas vezes, da ordem do indizivel, do fora da
linguagem, isto ¢, estd desde sempre marcada pela dimensdo do impossivel, do ndo

sentido, do nao saber.

METODOLOGIA

Esse trabalho constou de um estudo de caso analitico descritivo sustentado por
uma pesquisa bibliografica, onde foi possivel utilizar livros e materiais cientificos, ja
publicados, de varios autores da area. Os artigos cientificos explorados foram extraidos
de enderecos eletronicos e sites especificos sobre o autismo, salientando-se que
ofereceram subsidios bastante significativos para a fundamentagdo tedrica da tematica

em questdo e, também, da pesquisa de campo.

Em Lakatos e Marconi (2003, p. 45) encontra-se que toda pesquisa de campo
deve se fundamentar em uma extensa pesquisa bibliografica, envolvendo materiais
cientificamente produzidos, acerca do tema em estudo. A pesquisa bibliografica fornece
um resumo geral da opinido dos autores revisitados sobre a importancia cientifica do

problema investigado, fornecendo dados relevantes para a pesquisa empreendida.

Essa pratica envolveu um projeto intitulado “A Sacola de Brinquedo”,
desenvolvido com a familia de trés criangas autistas, na faixa etaria de 4 a 6 anos de
idade, na Escola Especial Nosso Canto de Foz do Iguagu, PR. Nesse projeto,
semanalmente, os alunos levavam para casa uma sacola com um brinquedo da sua
escolha, juntamente com um questionario semiestruturados e uma ficha de registro das
informagdes sobre a interacdo da familia com a crianca, durante o processo do brincar.

A ficha e o questionario foram devolvidos, semanalmente, na troca da sacola

Na coleta dos dados foram utilizados instrumentos metodoldgicos, tais como:
técnicas de observacdo indireta, através de videos e fotos enviadas pelos pais, além de

questionario com dez questdes semiestruturadas, elaboradas pela pesquisadora, com o
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objetivo de conhecer o papel dos pais em relagdo a importancia do brincar com os filhos
autistas. Apds a aplicacdo desses instrumentos, foram realizadas conversas informais
com os pais dos alunos na escola, a fim de levantar a opinido deles a respeito das
dificuldades com os filhos autistas, da importancia do brincar no ambiente domiciliar,
dos problemas de assimilagdo dos filhos, para avaliar os métodos que podem superar

essas dificuldades encontradas nos relacionamentos dos pais com os filhos autistas.

Gil (2202) define questiondrio como um grupo de questdes que devem ser
respondidas por escrito pelo participante, sendo uma das técnicas mais rapidas e baratas
de obter informacdes, além de nao exigir treinamento de pessoal e garantir o anonimato.
O questionario deve conter um numero mais ou menos elevado de questdes a fim de
propiciar o conhecimento de opinides, crencas, sentimentos, interesses, expectativas,

situacdes, vivenciadas etc.

A analise e interpretacdo das informagdes obtidas se deram a partir da
perspectiva da analise de discurso que, segundo Orlandi (2003), propicia levar em conta
certas produgdes do inconsciente que escapam do discurso, através dos codigos de

linguagem.

A abordagem de pesquisa qualitativa caracterizou- se por procurar compreender
os desvios do desenvolvimento da crianga autista, de forma subjetiva, a partir do
desenvolvimento tipico da auséncia de interagdo com o outro. As observacdes e as
intervengdes realizadas com a amostragem buscaram investigar a contribui¢do do
brincar para o desenvolvimento motor, afetivo e cognitivo da crianga no ambiente

familiar.

Segundo Rey (2005, p. 9), “a pesquisa qualitativa ¢ um processo dialogico que
implica tanto o pesquisador, quanto as pessoas que sdo o objeto da pesquisa a serem
sujeitos ativos nesse processo”. Esse tipo de pesquisa leva em conta a condicio
subjetiva dos sujeitos envolvidos na pesquisa e ambos (pesquisador e pesquisado) sdao

pecas importantes no processo de produgdo do conhecimento resultante da pesquisa.
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DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os resultados desse estudo de caso mostraram que, de acordo com autores da
teoria psicanalitica ha varias maneiras de se compreender o autismo e a sua etiologia,
bem como, diferentes estratégias de intervencdo, para tratar individuos acometidos pelos

transtornos globais do desenvolvimento.
As categorias investigadas trouxeram os seguintes esclarecimentos:
Categoria A: Como ¢ ser mae de uma crianga autista?

Ser mae ¢ algo indescritivel apesar de todas as dificuldades me sinto especial por

ter tido a oportunidade de ter um filho autista, pois ¢ uma descoberta a cada dia. (Mael)
E dificil trabalhoso, mas maravilhoso a0 mesmo tempo. (Mie 2)
E diferente, ¢ estranho, é como se fosse um bebezinho. (Mie 3)

Lacan (1998, p. 264) aponta a responsabilidade do sujeito ao assumir uma
posicao frente ao “Outro”, ao afirmar que “por nossa posicao de sujeito, sempre somos
responsaveis”. Para o autor, o autismo nao se refere a uma culpabilizacdo e/ou auséncia
de investimentos, seja por parte da mae ou da crianga, como indicam algumas linhas de
estudos. O autismo deve ser pensado, portanto, como uma reposta do sujeito frente ao
“Outro” e ndo como um déficit estrutural frente ao que seria um desenvolvimento
“ideal”.

Categoria B: Que dificuldade vocé encontra no relacionamento de seu filho?

Primeiramente foi a falta de entendimento. Hoje percebo que ele entende tudo,
porém ndo consegue falar. (Mael)

Comunicagao. (Mae 2)

Comunicagdo, pois as vezes comeca a chorar e ndo consigo saber o porqué.
(Mae 3)

De acordo com Castro (2009), criangas autistas podem ser, total ou
parcialmente, incapazes de estabelecer contatos com outras pessoas, olhar ou ter
capacidade rudimentar para estabelecer vinculos ou sentir curiosidade a respeito dos

contatos humanos. Essas criancas vivem num mundo particular, no qual desenvolvem
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um modo singular de agir e de viver no seu proprio universo. Qualquer coisa que

perturbe esse universo, desperta medo, panico e ansiedade.

Categoria C: Conte uma experiéncia positiva do seu filho no ato do brincar e na

relagdo com a familia?

Interagiu de maneira surpreendente, superando sua independéncia, ampliando
seu tempo de olhar, sorrindo as vezes, demonstrando gosta do ato ludico com a familia.

(Mae 1).
Interagiu e correspondeu do seu jeito. (Mae 2)

Um dia meu esposo colocou ele em uma bicicleta e ele adorou e toda vez que

quer andar ele segura a bicicleta. (Mae 3)

Através das brincadeiras de nomear partes do corpo da crianga e dos jogos de
diferenciagdo do tipo dentro/fora, vagarosamente, a crianga vai construindo espacos e
saindo de relagdes bidimensionais, de imitagdo, colagem e aderéncia; comeca a tolerar
abrir mao dos objetos e formas autistas, mesmo que, por poucos momentos. Aprende a
realizar jogos de reciprocidade, como, por exemplo, atirar uma bola e receber de volta
ou, ainda, alguma atividade, como andar de bicicleta. Quando isso acontece, ja ha
consideravel avango, pois ocorre a troca dos objetos autistas pelos objetos e espagos
transicionais, € vao se constituindo outras possibilidades de verdadeiras brincadeiras.

(Castro, 2009)
Categoria D: Quais os brinquedos que mais chamam a atencao de seu filho?
Bolinhas de sabao, ele adora. (Mael)
Bolinhas de sabao, carrinhos sonoros e luminosos. (Mae 2)
Lego, avido, televisdo. (Mae 3)

Entre as estratégias propostas por Omairi, Wehmuth e Antoniuk (2013):
encontra-se a escolha de brinquedos que chamem a atencdo da crianca (se a crianca
gosta de dinossauro, tente iniciar o brincar com esse brinquedo, mas inclua outros).
Além disso, deve-se deixar a crianca iniciar as brincadeiras (ndo force a crianca a
brincar com vocé, espere-a estar pronta) e, também, observar que movimentos ¢ agoes
ela desenvolve;
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Categoria D: Como foi a manifestagdo do seu filho com a familia no momento

de brincar?

Nao aceitou muito as brincadeiras com os brinquedos, pois adora manuseio de

livros. (Mae 1)
Puxava-me pela mao para brincar. (Mae 2)
Alguns ele gostou e outros ndo gostou. (Mae 3)

As informagdes obtidas nesta categoria corroboram o ponto de vista de Omairi,
Wehmuth e Antoniuk (2013) sobre a importancia das relagdes entre pais e filhos na
situagdo do brincar. Essas relacdes sdo essenciais, principalmente, no caso de criancas
autistas, pois a estimulagdo do brincar no ambiente domiciliar possibilita maximizar
interesses, habilidades e capacidades e, ainda, favorece o desenvolvimento integral da

crianga.
Categoria E: Que sentimentos e expectativas tem em relagdo ao seu filho autista?
Espero que ele consiga ser independente e feliz. (Mael)
Melhoras possiveis. (Mae 2)
Melhoras no desenvolvimento. (Mae 3)

De acordo com Ansermet (2003, p. 09), ainda que a psicanalise seja uma clinica
da escuta, o analista deve considerar que o acesso a dimensao subjetiva do autista deve
incidir, justamente, sobre aquilo que nao pode ser dito. Nesse caso, portanto, a dire¢ao
da clinica analitica ¢ proporcionar uma “[...] possivel liberdade significante” a auséncia
de fala do autista. Portanto, uma das particularidades da clinica psicanalitica com
criangas autistas ¢ justamente oferecer essa fala que escapa da literalidade discursiva do

Outro.

Categoria F: Como a escola acolheu seu filho ao saber que apresentava

diagnostico de autismo?
A principio foi bem recebido, pois entrou com trés anos. (Mael)
Atengdo e ajuda. (Mae 2)

Nao ficaram surpresos pois no CMEI ja havia outros alunos. (Mae 3)
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O trabalho com criangas autistas, em qualquer area, como a escolar, por
exemplo, ¢ efetivamente delicado, permeado pela constru¢do de um lugar subjetivo,
decorrente de um longo percurso de investimento e marcado por constantes idas e
vindas. Também, requer a tolerancia do tempo de movimento dessas criangas, da falta
de resposta a diversas intervengdes e, principalmente, da ansiedade de querer da crianga

algum retorno imediato (Pimenta, 2003, p. 121).

As demais categorias, investigadas a partir da ficha do Projeto Brinquedo-Mala

Viajante apontaram que:

Caso 1: Os familiares que brincaram com a crianca foram o pai, o tio € a tia; o
brinquedo utilizado trés vezes, durante a semana, foi a bolha de sab3o; o brinquedo que

a crianga menos gostou foi o carrinho.

Nesse caso, a experiéncia do ato de brincar na relacio com a familia foi
registrada na ficha de observagao do seguinte modo: “meu filho ¢ bem seletivo, gosta de
brincar, principalmente, com bola, mas percebo que tem interesse por instrumentos
musicais, se ele ver alguém tocando, observa, e depois tenta tocar também sozinho. No
decorrer desses trés meses, o brinquedo trazido da escola, que mais chamou sua
atencdo e gostou de brincar foi a bolinha de sabdo. As pessoas que interagiram com ele

foram: pai, prima, vo e mae. (Mae 1)

Caso 2: Os familiares que brincaram com a crianga foram a mae, o pai € o tio; o
brinquedo utilizado trés vezes, durante a semana, foi o carrinho; a crianga gostou muito

dos carrinhos.

Nesse caso, a experiéncia do ato de brincar na relagdo com a familia foi
registrada na ficha de observa¢do do seguinte modo: Teve interesse no brinquedo,
porém € muito celetista, escolhe o que lhe chama atencao e desperta sensagao agradavel.

Além disso, demonstrou repulsa quando algo ndo lhe agradava”. (Mae 2)

Através das respostas fornecidas pela mae, pode-se observar as dificuldades
encontrada pela familia e pela crianca no ato de brincar, mas, ao mesmo tempo, na
escola a crianga apresentou superagdes, demostrando que o autista expressa-se de forma
clara quando gosta ou ndo gosta de algo, porém tem dificuldade na comunicacdo e na
interacdo com o outro.
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Caso 3: Os familiares que brincaram com a crianga foram a mae e o irmao; os
brinquedos utilizados trés vezes, durante a semana, foram o carrinho, a bola e as

miniaturas de animais; a crian¢a gostou muito das brincadeiras

Nesse caso, a experiéncia do ato de brincar na relacio com a familia foi
registrada na ficha de observa¢do do seguinte modo: Inicialmente, demonstrou
distanciamento ao contato, ao toque; ndo atendeu as solicitagdes, porém esses

momentos foram bem agradaveis”. (Mae 3)

Na escola foram realizados estimulos por meio de atividades ludicas com este
aluno, no sentido de incentivar o contato com o irmdo e a mae, buscando desenvolver a
interacdo. Apods alguns meses de acompanhamento no ambiente escolar e domiciliar,
observou-se que a crianca, passou a responder as solicitagdes, realizando suas
brincadeiras numa certa sequéncia, aceitando abragos e massagens. O aluno gosta de vir
aos atendimentos, pois ja sabe que vai levar pra casa a sacola com brinquedos novos.
Em casa, passou a interagir com o irmdo e a mae ou brinca sozinho, por horas e horas,
com os brinquedos. Em nenhum momento do projeto houve relatos da interacdo com o
pai. Notou-se que, nesse caso, a mae apresentava-se comprometida com o

desenvolvimento do filho.

Segundo Omairi, Wehmuth e Antoniuk, (2013, p. 167), “os brinquedos fazem
parte do universo da crianga desde os primeiros momentos de sua existéncia”. Por meio
dos brinquedos a crianga comega a experimentar, manipular, inventar, desenvolver a
linguagem, testar seus limites, estimular a curiosidade, desenvolver a autoconfianga,
reproduzir o seu cotidiano e as relagdes sociais, além de favorecer a sua autonomia e
independéncia. Inicialmente, a percepcao sensorial do bebé ¢ estimulada por mobiles
musicais, chocalhos e mordedores. Posteriormente, seus bonecos serdo pecas chave no
desenvolvimento de sua afetividade. Carrinhos blocos de montar e encaixar vem trazer
desafios e trabalhar a coordenagdo motora. Sem falar nas miniaturas de objetos do
mundo adulto que serdo fundamentais para o desenvolvimento da imaginag¢ao, ajudando
a crianga a representar e dramatizar cenas do cotidiano. Além disso, na fase escolar,
surgem os jogos de sociedade, que exercitam o raciocinio e a concentragdo, além de

promover a socializacao.
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A andlise e interpretacdo das informagdes obtidas no presente estudo, portanto,
possibilitaram perceber a importancia dos trabalhos baseados em jogos e brincadeiras
com criangas autistas, como ferramenta de apoio para o desenvolvimento global dessas
criancas nos primeiros anos de vida, enfatizando a necessidade de ambientes adequados,

com pistas de rotinas diarias, para favorecer a aprendizagem social, afetiva e cognitiva.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo proporcionou entender que atualmente as manifestacdes do
Transtorno do Espectro Autista ainda permanecem sem uma causa definida, como
também a cura nao foi descoberta. Pesquisas continuam e aos pouco se vai descobrindo

maiores informagdes sobre essa tdo complexa patologia.

Também, propiciou descobrir que, na fase inicial de qualquer processo ou
atividade desenvolvida com criancas autistas, a principal tarefa do psicologo ¢
estabelecer contato com essas criangas, para tentar, muito lentamente, atravessar as
barreiras autistas. Para tal, ¢ indispensdvel o estabelecimento de um setting de
acolhimento para as ansiedades catastréficas e de desmantelamento que,
costumeiramente, se apresentam quando se rompe a mesmice € o isolamento da crianca.
O trabalho terapéutico com criangas autistas, portanto, deve privilegiar o ludico, por
parte do intermédio de jogos, brinquedos e brincadeiras, que facilitam o

desenvolvimento, bem como, estimulam o potencial psicomotor, social, afetivo e

cognitivo dessas criangas, de forma mais prazerosa.

Nessas circunstancias, surge a possibilidade do profissional entrar em contato
com os sofrimentos e terrores, ndo atingidos pelas palavras, do mesmo modo que se
torna indispensavel uma atitude tolerante do psicoterapeuta frente as frustacdes e aos
vagos indicios de alguma novidade, nesse mundo tao estereotipado e rigido do autismo.
A clinica do autismo revela que, enquanto o autista se fecha num mundo repleto de
“certezas” repetitivas e de rituais, o terapeuta ¢ ignorado, na posicdo de objeto

inanimado, sendo frequente o sentimento de que nada acontece, de que as sessdes sdo

sempre previsiveis e idénticas as anteriores.
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Os relatos das maes, obtidos na pratica, permitiram concluir que, muitas vezes, a
crianga ndo consegue compreender as mensagens enviadas pelos pais, durante o ato do
brincar, o que leva a manifestagdes de agressividade, que desestimulam a persisténcia
na estimulagdo ou a falta de iniciativas da familia, nesse sentido. Quando nao
compreendido no ato do brincar, ¢/ ou na troca do brinquedo, pode-se perceber que,
muitas vezes, o autista ¢ incapaz de se organizar ou de impor limites ao seu proprio
comportamento, pois ndo tem nogdo das regras sociais. Isto pode resultar da tentativa de

“chamar a ateng@0” dos outros de forma inapropriada ou de preferir ficar isolado.

Na escola, foi possivel observar que o autista se isola, constantemente, durante
as brincadeiras, desenvolvidas no ambiente escolar. Devido a dificuldade de
relacionamento social, a crianga demora a interagir ou interage apenas por um curto
periodo de tempo. Entretanto, certos comportamentos repetitivos e restritos em algumas
dessas criangas chamaram a aten¢do da pesquisadora, pela baixa do nivel de intensidade
e interesse restrito nesses comportamentos, durante o momento lidico, demostrando a

capacidade dessas criangas, para aprender e adaptar-se socialmente.

A participagdo da familia no projeto desenvolvido foi fundamental, pois a
interacdo, durante o brincar com a crianga autista no ambiente familiar, propiciou
desenvolveu melhor a reciprocidade, o sentimento afetivo e o equilibrio familiar,
resultando no fortalecimento da seguranca da crianga, assim como, na disposi¢do dos

pais em se relacionar com os filhos.

A pesquisa realizada com as maes dos alunos da Instituicio Nosso Canto
demonstrou que as mesmas consideraram e valorizaram o projeto proposto pela escola,
pois todas responderam que utilizaram o brinquedo enviado na sacola, trés vezes,
durante a semana. Por outro lado, os resultados das intervengdes possibilitaram verificar
a contribuicdo do momento ludico, para o desenvolvimento socioafetivo do autista, pois
houve uma melhora significativa na comunicacao social, dessas criangas, em fun¢do das

atividades realizadas na escola e no ambiente familiar.

Os resultados desta pesquisa apontaram, portanto, o consenso existente entre os
familiares sobre a necessidade da socializagdo do autista, desde do inicio do
diagnostico, para desenvolver a sua evolugdo. Além disso, essa experiéncia ensinou que

a aten¢do continua a pequenos detalhes que escapam do “aparentemente igual” da rotina
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cotidiana do autista, bem como, a observagdo de gestos vagos ou de novas formas de
gritar, de pular ou de atirar objetos, pode indicar caminhos e apontar focos de luzes no

escuro, do rigido e impenetravel universo autista.

Por tudo isso, ndo restou duvidas sobre a necessidade de mais estudos, para
enfatizar a contribuicdo do momento lidico no desenvolvimento da crianga autista,
assim como, o fato de que esse tipo de crianga ndo é capaz de adquirir conhecimentos
ou realizar tarefas por si mesma, necessitando da acdo de um “outro” que invista seu

desejo nessa crianga, apesar do nimero reduzido das suas respostas.
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APENDICE

Questionario

1) Qual a idade de seu filho ao ser diagnosticado como autista?

2) Seu filho foi amamentado?

3) Como ¢ ser mae de uma crianga autista?

4) Que dificuldade vocé encontra no relacionamento com seu filho?

5) Cite uma experiéncia positiva no ato do brincar e na relagdo com a familia?

6) Quais os brinquedos que mais chamou atengdo de seu filho?

7) Como foi a manifestacdo do seu filho com a familia no momento de
brincar?

8) Que sentimentos e expectativas tem em relagdo ao seu filho autista?

9) Como a escola acolheu seu filho, ao saber que apresentava diagndstico
autista?

Ficha do projeto Brinquedo-Mala viajante.

1) Quem brincou com a crianga?

2) Qual a reagdo do seu filho diante do brinquedo?

3) Durante a semana quantas vezes o brinquedo foi utilizado?
4) Qual brinquedo foi utilizado?
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