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RESUMO: O Desenho Universal para Aprendizagem (DUA) constitui um arcabougo
tedrico-pratico que orienta o planejamento proativo de ambientes e experiéncias de
aprendizagem capazes de contemplar a variabilidade dos estudantes. Este artigo apresenta
uma analise aprofundada sobre os fundamentos, principios e aplicagdes do DUA na
perspectiva da educagdo inclusiva, com énfase em dois contextos especialmente
relevantes: a Educacdo Infantil e a escolarizagao de alunos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). A partir de revisdo integrativa da literatura e de referencial tedrico
consolidado, o estudo investiga como a formagao docente estruturada em DUA pode
reduzir barreiras pedagogicas, ampliar a participacdo e favorecer trajetdrias de
aprendizagem mais autonomas. Os resultados evidenciam a relevancia do DUA como
abordagem curricular inclusiva, a escassez de pesquisas aplicadas especificamente a
Educacao Infantil e a centralidade da formacao continuada como vetor de transformacao
das praticas de ensino.

PALAVRAS-CHAVE: Desenho Universal para Aprendizagem. Educacdo inclusiva.
Educagao Infantil. Transtorno do Espectro Autista. Formagdo docente.

UNIVERSAL DESIGN FOR LEARNING AND INCLUSIVE EDUCATION:
FOUNDATIONS, APPLICATIONS, AND PERSPECTIVES FOR EARLY
CHILDHOOD EDUCATION AND FOR STUDENTS WITH AUTISM
SPECTRUM DISORDER

ABSTRACT: Universal Design for Learning (UDL) constitutes a theoretical and
practical framework that guides the proactive planning of learning environments and
experiences capable of encompassing the variability of students. This article presents an
in-depth analysis of the foundations, principles, and applications of UDL from the
perspective of inclusive education, with emphasis on two particularly relevant contexts:
Early Childhood Education and the schooling of students with Autism Spectrum Disorder
(ASD). Based on an integrative literature review and a consolidated theoretical
framework, the study investigates how teacher training structured in UDL can reduce
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pedagogical barriers, broaden participation, and promote more autonomous learning
trajectories. The results highlight the relevance of UDL as an inclusive curricular
approach, the scarcity of research specifically applied to Early Childhood Education, and
the centrality of continuing education as a vector for transforming teaching practices.

KEYWORDS: Universal Design for Learning. Inclusive education. Early Childhood
Education. Autism Spectrum Disorder. Teacher training.

INTRODUCAO

O processo de construgdo da escola inclusiva ainda enfrenta desafios importantes
em todo o mundo. Apesar de décadas de legislagdo, declaragdes internacionais e reformas
curriculares, a distdncia entre o principio da inclusdo e a pratica cotidiana das salas de
aula permanece consideravel. Professores relatam despreparo, falta de formacao
continuada e auséncia de suporte estrutural; alunos com deficiéncias, transtornos ou
outras formas de variabilidade seguem enfrentando barreiras que os sistemas de ensino

nao foram projetados para eliminar.

’

E nesse contexto que o Desenho Universal para Aprendizagem (DUA) —
traducdo do inglés Universal Design for Learning (UDL), conceito desenvolvido pelo
Center for Applied Special Technology (CAST) — emerge como uma das respostas mais
robustas e sistematicamente fundamentadas para o desafio da inclusao escolar. Ao propor
que o problema nao reside no estudante, mas no curriculo concebido para uma “média
ficticia” que ignora a variabilidade humana, o DUA desloca o foco da adaptacao

individual para o redesenho proativo do ambiente de aprendizagem.

Dois contextos merecem atenc¢do particular nessa discussdo. O primeiro ¢ a
Educacao Infantil (EI), etapa em que as bases do desenvolvimento cognitivo,
socioemocional e linguistico sdo langadas, e onde a adog¢ao precoce de praticas inclusivas
pode determinar trajetérias de longo prazo. O segundo ¢ a escolarizagdo de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), cujos perfis heterogéneos de comunicacao social,
processamento sensorial, autorregulagdo e interesses restritos demandam flexibilizagcdes
estruturadas e intencionais que o DUA estd particularmente bem-posicionado para

oferecer.
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Este artigo propde uma analise aprofundada das articulagdes entre DUA, educagao
inclusiva, Educacdo Infantil ¢ TEA, integrando o levantamento empirico da literatura
brasileira recente com o referencial tedrico internacional e com uma proposta
metodologica para investigagdo futura. O objetivo ¢ oferecer ao leitor — professor,
gestor, pesquisador ou formulador de politicas — um quadro analitico completo que
articule fundamentos, evidéncias e caminhos praticos para a transformagao das praticas

de ensino.

PROBLEMA DE PESQUISA

O problema central que orienta este estudo pode ser enunciado em duas dimensdes

complementares.

Do ponto de vista da Educagdo Infantil: como o DUA pode contribuir para a
construgdo de espacos de aprendizagem inclusivos nessa etapa, tendo em perspectiva o
trabalho com os campos de experiéncia definidos pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC)? A auséncia de pesquisas aplicadas especificas a EI — evidenciada pela revisao
integrativa que fundamenta parte deste artigo — constitui, em si mesma, uma lacuna que

demanda investigacao.

Do ponto de vista da inclusdo de alunos com TEA: como a formagao docente
estruturada em DUA, acompanhada de suporte continuo (coaching), influencia (a) a
fidelidade de implementacao dos principios e checkpoints do DUA em salas inclusivas e
(b) indicadores de engajamento, participagdo académica e interagdo social de alunos com
TEA nos anos iniciais do Ensino Fundamental, quando comparada a escolas que mantém

praticas pedagodgicas usuais sem intervencao especifica?

A articulacdo dessas duas dimensdes revela um problema de fundo comum: a
insuficiéncia dos modelos curriculares tradicionais para atender a variabilidade dos
estudantes, e a necessidade de formacdo docente que transforme os principios do DUA

em pratica cotidiana efetiva.
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HIPOTESES

Com base no referencial tedrico consolidado e nas evidéncias empiricas

disponiveis, este estudo parte das seguintes hipoteses:

e A implementacdo sistematica dos principios do DUA reduz barreiras
pedagogicas e amplia a participacdo de todos os estudantes, incluindo aqueles com
deficiéncia ou transtornos do desenvolvimento, sem exigir adaptacdes individualizadas

adicionais.

e A formacao docente estruturada em DUA, quando acompanhada de coaching
in situ e comunidades de pratica, produz mudangas duradouras nas crengas e nas praticas

pedagogicas dos professores, com impacto mensuravel sobre os resultados dos alunos.

e Os principios do DUA sdo compativeis com os campos de experiéncia da
Educacao Infantil definidos pela BNCC e podem potencializar as praticas de ensino nessa

etapa, desde que incorporados ao planejamento de forma intencional.

e Alunos com TEA beneficiam-se de forma especialmente significativa de
ambientes estruturados segundo os principios do DUA, em virtude da previsibilidade, da

acessibilidade multimodal e das opg¢des de autorregulacdo que o arcabougo oferece.

e Ha correlagdo positiva entre o nivel de fidelidade de implementagao do DUA
e os indicadores de engajamento, participacdo académica e interagdo social dos alunos

com TEA.

OBJETIVOS

Objetivo Geral: Analisar os fundamentos, as evidéncias e as perspectivas de
aplicagdo do Desenho Universal para Aprendizagem como abordagem curricular
inclusiva, com énfase na Educagao Infantil e na escolarizagao de alunos com Transtorno
do Espectro Autista, contribuindo para a produg¢do de conhecimento sobre formagao

docente e praticas de ensino inclusivas.
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Objetivos Especificos

e Apresentar o referencial tedrico do DUA, suas versdes, principios e diretrizes,
situando o arcabougo no contexto das politicas educacionais inclusivas brasileiras e

internacionais.

e Mapear o estado da pesquisa sobre DUA no Brasil, identificando lacunas

especialmente no campo da Educagao Infantil.

e Analisar as articulagdes possiveis entre os principios do DUA e os campos de

experiéncia da BNCC para a Educagao Infantil.

e Investigar as condicdes e os efeitos da formagao docente estruturada em DUA

sobre praticas de ensino inclusivas, com foco em turmas que incluem alunos com TEA.

e Propor um protocolo metodolégico para estudos de implementagdo do DUA
em contextos escolares brasileiros, incluindo instrumentos de fidelidade e indicadores de

resultado.

e Identificar facilitadores e barreiras para a adogdo do DUA em diferentes
contextos escolares, com vistas a formulacdo de recomendacgdes para politicas de

formacao continuada.

JUSTIFICATIVA

A justificativa para este estudo opera em trés planos distintos e complementares:

o plano politico-normativo, o plano cientifico e o plano pratico-profissional.

JUSTIFICATIVA POLITICO-NORMATIVA

A educagdo inclusiva ndo € apenas um principio pedagodgico — € um imperativo
de direitos humanos reconhecido por décadas de instrumentos normativos nacionais e
internacionais. A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948), o Estatuto da
Crianga e do Adolescente (Brasil, 1990), a Declara¢dao de Salamanca (ONU, 1994), a Lei

de Diretrizes e Bases da Educagdo (Brasil, 1996), a Politica Nacional de Educacdo
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Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (Brasil, 2008), a Agenda 2030 com seus
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel e a Lei Brasileira de Inclusdo (Brasil, 2015)
formam um corpus normativo que obriga o Estado e as institui¢des de ensino a garantir
acesso, participagao e aprendizagem para todos os estudantes, independentemente de suas

caracteristicas individuais.

Apesar desse arcabougo normativo robusto, os paises, incluindo o Brasil, tém
demonstrado dificuldade persistente em transformar os compromissos assumidos em
pratica educativa cotidiana. A distancia entre a letra da lei e a realidade das salas de aula
¢ documentada por pesquisadores, denunciada por familias e vivenciada por professores.
O DUA oferece uma estrutura operacional capaz de aproximar esses dois planos — o do

direito e o da pratica.

JUSTIFICATIVA CIENTIFICA

Do ponto de vista cientifico, persistem lacunas importantes no conhecimento
sobre como implementar o DUA de forma efetiva em diferentes contextos educacionais
brasileiros. A revisdo integrativa de Santos e Costa-Renders (2025) evidenciou que, entre
as pesquisas sobre DUA realizadas no Brasil entre 2018 e 2023, nenhuma abordou
diretamente a Educac¢ao Infantil. A maioria dos estudos concentrou-se em outros niveis
de ensino ou em aspectos especificos como a formagdo docente para o Ensino

Fundamental.

Essa lacuna ¢ especialmente preocupante porque a EI ¢ a etapa em que as bases
do desenvolvimento sdo langadas e em que intervengdes precoces t€ém os maiores retornos
em termos de equidade educacional. Da mesma forma, a pesquisa sobre o impacto
especifico do DUA para alunos com TEA no contexto brasileiro ainda € incipiente, apesar
da crescente prevaléncia de diagnosticos e da demanda por estratégias pedagogicas

efetivas.

No campo internacional, estudos de Basham et al. (2020) e de Meyer, Rose ¢
Gordon (2014) demonstram que a implementagao sistematica dos principios do DUA esta

associada a melhores resultados de aprendizagem e a maior participagdo de alunos com
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deficiéncia. Contudo, a mensuragao rigorosa da fidelidade de implementacdo e de seus
efeitos especificos sobre alunos com TEA ainda representa um desafio metodologico,

exigindo instrumentos validos e estudos mais controlados.

JUSTIFICATIVA PRATICO-PROFISSIONAL

Do ponto de vista da pratica profissional, professores da Educa¢ao Basica relatam
sistematicamente dificuldades em diferenciar a instrugdo, oferecer multiplos meios de
representacdo e avaliar de forma flexivel alunos com perfis diversos de aprendizagem. O
DUA fornece uma estrutura abrangente para enfrentar esses desafios, mas sua ado¢do
efetiva depende de desenvolvimento profissional situado, instrumentos de monitoramento
e cultura escolar colaborativa — condi¢des que raramente estdo presentes nos contextos

escolares brasileiros.

Ao articular formagao, coaching e mensuragdo sistematica da implementacao, o
presente estudo contribui para: evidenciar relagdes entre fidelidade de implementagao do
DUA e resultados dos estudantes; gerar dados para orientar politicas de formacgdo
continuada; validar e adaptar protocolos de observacdo de implementagdo em lingua
portuguesa; e fortalecer evidéncias locais de praticas inclusivas baseadas em arcabougo

amplamente reconhecido por politicas e planos educacionais.

DESENVOLVIMENTO

O PARADIGMA DA EDUCACAO INCLUSIVA: DAS POLITICAS AS
PRATICAS

A educacdo inclusiva constitui um paradigma educacional fundamentado na
concepe¢ao de direitos humanos que avanca em relagdo a ideia de equidade ao considerar
as circunstancias historicas da produ¢do da exclusdo dentro e fora da escola. Conforme
Mantoan (2003, p. 12), “a escola ndo pode continuar ignorando o que acontece ao seu
redor nem anulando e marginalizando as diferengas nos processos pelos quais instrui os
alunos”. Ao adotar a diferenga como condi¢ao humana, a escola inclusiva busca subverter
as estruturas que sustentam a normaliza¢do educacional.
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A construgdo desse paradigma foi impulsionada por um conjunto de documentos
internacionais que marcaram a historia das politicas educacionais. A Conferéncia
Mundial de Educacdo para Todos (Unesco, 1990) estabeleceu as bases para a
universalizagdo do acesso a educagdo. A Declaragdao de Salamanca (ONU, 1994) foi um
marco decisivo ao afirmar que “as escolas regulares que possuam orientagdo inclusiva
constituem os meios mais eficazes de combater atitudes discriminatorias”. A Agenda
2030, com seu Objetivo 4, estabeleceu como meta global garantir o acesso a educacao

inclusiva, de qualidade e equitativa para todos.

No Brasil, a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educagao
Inclusiva (Brasil, 2008) representou uma inflexao importante ao propor que a educagio
especial deixasse de ser uma modalidade paralela para se tornar transversal a todo o
sistema de ensino, desde a Educagdo Infantil. Essa politica instituiu o Atendimento
Educacional Especializado (AEE) como suporte complementar, ndo substitutivo, a

escolarizagdo regular.

Apesar desses avangos normativos, a implementacdo da educagdo inclusiva
enfrenta resisténcias estruturais. A desigualdade social e educacional, a formacao
insuficiente dos professores, a inadequagdo dos espagos fisicos e a cultura escolar
centrada na homogeneidade sao obstadculos que nenhum documento por si s6 consegue
superar. A transformagao das praticas exige, como aponta Novoa (2022), a construcdo de
uma nova identidade profissional docente — pautada em principios €ticos que formem

para a pratica inclusiva.

O DESENHO UNIVERSAL PARA APRENDIZAGEM: FUNDAMENTOS E
EVOLUCAO

O DUA inspirou-se no conceito arquitetonico de Desenho Universal,
desenvolvido nos Estados Unidos com o objetivo de garantir que todos — incluindo
pessoas com deficiéncia — tivessem acesso a prédios, produtos e tecnologias de forma
auténoma. A transposi¢do desse principio para a educagdo ocorreu a partir dos trabalhos
de David Rose e sua equipe no CAST, que buscavam apoiar o processo de inclusio

escolar das pessoas com deficiéncia nas escolas norte-americanas (Meyer; Rose, 2006).
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A evolucdo do DUA pode ser acompanhada por suas diferentes versdes (2008,
2011, 2014, 2018 e 2024), cada uma refletindo o avango das pesquisas em neurociéncia,
educac¢do inclusiva e justica social. A mudanca paradigmatica central ocorreu quando o
foco se deslocou da tecnologia assistiva e das adaptagdes individuais para o curriculo e
suas limitagdes estruturais. Como afirma o Cast (2018, p. 1): “A variabilidade ¢ a
caracteristica dominante do sistema nervoso. Como as impressoes digitais, ndo existem
dois cérebros iguais. Cada cérebro ¢ uma rede complexa e interconectada que € esculpida

e influenciada pela genética e pelas interagdes com o meio.”

Na versao mais recente (Cast, 2024), o DUA ¢ organizado em torno de trés
principios orientadores, alinhados as redes neurais de reconhecimento, estratégica e

afetiva:

e Projetar Modos Multiplos de Apresentacdo/Representagdo (Redes de
Reconhecimento): planejar op¢des para percepgdo, persisténcia, interdependéncia e

representacdo da diversidade.

e Projetar Modos Multiplos de Acdo e Expressao (Redes Estratégicas): planejar
opgOes para interagdo, estratégias de desenvolvimento, desafiar praticas excludentes e

abordar preconceitos.

e Projetar Modos Multiplos de Autoenvolvimento (Redes de Engajamento):
planejar opgdes para acolhida de interesses e identidades, empatia, praticas restaurativas

e promocao de reflexdo individual e coletiva.

A versdao 2024 avancou significativamente ao reconhecer os sistemas sociais
estruturais produtores de opressdo e desigualdade, como o racismo, o capacitismo, o
preconceito linguistico e as desigualdades sociais. Isso reflete o compromisso do DUA
com uma visdo de educagdo como pratica de justiga social, e ndo apenas como técnica

pedagogica.

Um ponto critico do DUA ¢ a distin¢ao entre barreiras e desafios. A abordagem
ndo propde eliminar os desafios cognitivos do aprendizado — eles sdo parte essencial do
processo de aprendizagem —, mas sim eliminar as barreiras desnecessarias que impedem

os estudantes de acessar e demonstrar o que sabem. Um curriculo baseado no DUA, como
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sintetiza o Cast (2011, p. 9), “fornece meios para reparar esses lagos rompidos e promover

a inclusdo de todos os alunos”.

DUA E EDUCACAO INFANTIL: ARTICULACOES E LACUNAS

A Educacdo Infantil constitui a primeira etapa da Educagdo Bésica no Brasil,
atendendo criangas de 0 a 5 anos. Segundo a BNCC (Brasil, 2018), a EI tem como eixos
estruturantes a interacdo e a brincadeira, e organiza a aprendizagem em torno de cinco
campos de experiéncia: O eu, o outro e o nos; Corpo, gestos e movimentos; Tracos, sons,
cores e formas; Escuta, fala, pensamento e imaginagao; e Espagos, tempos, quantidades,

relacdes e transformacoes.

Esses campos de experiéncia demandam a oferta de oportunidades para que todas
as criangas aprendam e se desenvolvam por meio de atividades que envolvam o corpo, a
linguagem, os sentimentos ¢ a imagina¢ao. Essa estrutura dialoga diretamente com os
principios do DUA: ao valorizar a diversidade das criangas e propiciar multiplas formas
de aprendizagem, os campos de experiéncia criam um terreno fértil para a implementacao

de curriculos inclusivos.

Contudo, a BNCC nao menciona o DUA em nenhum de seus trechos. O
documento adota o conceito de competéncias como organizador do curriculo — uma
abordagem que, como alertam Santos e Costa-Renders (2025), pode criar ciladas para a
inclusdo educacional ao desconsiderar a variabilidade de estilos de aprendizagem e as
barreiras estruturais enfrentadas por alguns estudantes. O desafio, portanto, ¢ integrar a
abordagem por campos de experiéncia com os principios do DUA de forma que o

curriculo se torne genuinamente inclusivo.

A revisao integrativa de Santos e Costa-Renders (2025) identificou apenas quatro
trabalhos relevantes sobre DUA no Brasil no periodo de 2018 a 2023, nenhum deles
diretamente relacionado a Educacdo Infantil. Os estudos de Zerbato (2018), Prais (2020),
Carvalho (2018) e Agostini (2021) concentram-se na formacgao docente e na aplicagao do

DUA no Ensino Fundamental. Essa lacuna ¢ significativa e aponta para a necessidade
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urgente de investigacdes que aproximem a proposta do DUA a El, verificando suas

contribui¢des para essa etapa educacional especifica.

Carvalho (2018) oferece uma contribuicao especialmente relevante ao demonstrar
a relagdo entre arquitetura dos espagos escolares e a abordagem pedagogica inclusiva na
EI. Sua tese evidencia que a organizagdo do ambiente fisico — incluindo mobiliarios,
materiais pedagogicos e circulacdo — ¢ inseparavel de uma proposta curricular inclusiva.
Isso ressoa com o principio do DUA de eliminar barreiras ambientais que vao além do

curriculo formal.

Hé um potencial inexplorado de articulacao entre os trés principios do DUA e os
campos de experiéncia da BNCC para a EI. Os modos multiplos de representagdo podem
ser promovidos pelo campo “Tragos, sons, cores e formas”; os modos multiplos de agdo
e expressdo encontram correspondéncia nos campos “Corpo, gestos € movimentos” e
“Escuta, fala, pensamento e imaginacao”; os modos multiplos de autoenvolvimento
dialogam com “O eu, o outro e 0 n6s” e com os direitos de aprendizagem relacionados a
convivéncia e a participacdo. Essa articulacdo, porém, ainda carece de investigacao

sistematica e propostas didaticas concretas.

DUA E TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: CONVERGENCIAS E
EVIDENCIAS

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado por perfis heterogéneos
de desenvolvimento que afetam a comunicac¢do social, o processamento sensorial, a
autorregulacdao e os padrdes de interesses e comportamentos. Essa heterogeneidade ¢
precisamente o que torna o DUA uma estrutura especialmente pertinente para a inclusao
de alunos com TEA: ao considerar a variabilidade como norma e nao como excegao, o
DUA oferece um arcabougo capaz de contemplar a diversidade de perfis sem exigir

adaptacdes individualizadas casuisticas.

Os principios do DUA apresentam convergéncias especificas com as necessidades
documentadas de alunos com TEA. Os modos multiplos de representacdo atendem a

necessidade de informagdes em formatos variados — visual, auditivo, cinestésico — que
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diferentes perfis de processamento sensorial demandam. Os modos multiplos de acdo e
expressao permitem que alunos com dificuldades motoras, de comunicagao verbal ou de
escrita demonstrem seu aprendizado por vias alternativas. Os modos multiplos de auto
envolvimento — em especial as opgdes de autorregulagdo — correspondem diretamente
as necessidades de previsibilidade e estrutura que muitos alunos com TEA requerem para

se engajar de forma produtiva.

A literatura internacional evidencia que a implementagdo sistematica dos
checkpoints do DUA pode reduzir comportamentos de fuga, aumentar o tempo em tarefa
(on-task) e melhorar a qualidade das interagdes sociais de alunos com TEA. Contudo,
como aponta o projeto de pesquisa de Vania (documento base deste artigo), a mensuragao
rigorosa desses efeitos ainda enfrenta desafios metodoldgicos. A variabilidade individual
entre alunos com TEA ¢ muito alta, o que dificulta generalizagdes; instrumentos validados
de fidelidade de implementacdo do DUA em lingua portuguesa ainda sdo escassos; €
estudos com delineamentos mais controlados s3o necessarios para estabelecer relagdes

causais.

A proposta metodologica desenvolvida no documento base oferece um modelo
promissor para superar essas limitacoes: um estudo quase experimental de métodos
mistos, com grupo experimental e controle, medidas repetidas em quatro pontos
temporais (TO a T3), protocolo observacional de fidelidade de implementagdo, e
triangulacdo entre dados quantitativos e qualitativos. Esse delineamento permite ndo
apenas medir os efeitos da intervengdo, mas também compreender os mecanismos pelos
quais o0 DUA produz esses efeitos — um conhecimento fundamental para escalar a

abordagem.

FORMACAO DOCENTE COMO VETOR DE TRANSFORMACAO

A formacgao de professores emerge, em todas as perspectivas analisadas, como o
elemento-chave para a efetivagdo da educacao inclusiva e do DUA. Novoa (2022) propoe
que a atencao se concentre no modo como se constroi uma identidade profissional docente
que forme para a pratica inclusiva. Zerbato (2018) demonstrou que a formagao pautada

nos principios do DUA mostrou-se “uma ferramenta potente para praticas docentes que
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respeitam a diversidade, induzindo o ensino sem barreiras”. Prais (2020) evidenciou que
praticas fundamentadas no DUA alcancam alunos com e sem deficiéncia, bem como

todos que apresentam outras formas de variabilidade na aprendizagem.

Trés concepgdes sobre o conhecimento na formagao de professores, identificadas
por Cochran-Smith e Lytle (1993 apud Fiorentini; Crecci, 2024), sdo relevantes para
pensar a formagdo em DUA: o “conhecimento-para-pratica” (teoria que orienta a agio),
o “conhecimento-na-pratica” (reflexdo sobre a propria agdo) e o “conhecimento-da-
pratica” (investigacdo da pratica cotidiana). Uma formagdo efetiva em DUA precisa
articular essas trés dimensdes — fornecendo base tedrica sélida, promovendo reflexdo

sobre as praticas existentes e criando espagos para investigagao colaborativa.

O modelo de formagdo proposto no documento de Vania integra essas trés
dimensdes: um workshop inicial hibrido de 12 horas (conhecimento-para-pratica),
sessoes semanais de coaching in situ com observagdo e feedback formativo
(conhecimento-na-pratica) e comunidades de pratica quinzenais para estudo de casos e
ajuste de materiais (conhecimento-da-pratica). Esse modelo esta alinhado com as
evidéncias sobre desenvolvimento profissional efetivo, que apontam a necessidade de

formacao situada, continuada e colaborativa.

o~

O conceito de identidade profissional docente, tematizado por Novoa (2022),

o~

central nessa discussdo. Transformar praticas excludentes em praticas inclusivas nao
apenas uma questdo técnica — ¢ uma questao de postura ética e de visdo sobre quem tem
direito a aprender. A formacdo em DUA precisa, portanto, ir além das técnicas e
instrumentos, alcangando a reflexdo sobre os valores e as crengas que fundamentam o
trabalho docente. Como sintetizam Santos e Costa-Renders (2025), ao propor que a
formacao docente seja baseada em principios éticos, politicos e filosoficos, trata-se de

uma perspectiva humanista para a promogao da justica social e cognitiva.

IMPLICACOES PARA A POLITICA EDUCACIONAL

As andlises desenvolvidas neste artigo tém implicagdes diretas para a formulagao

de politicas educacionais em diferentes niveis.
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No nivel do curriculo nacional, ha necessidade de incorporacao explicita do DUA
— ou de seus principios equivalentes — na BNCC e nos documentos curriculares
estaduais e municipais. A auséncia de qualquer referéncia ao DUA na BNCC representa
uma oportunidade perdida de alinhamento entre o que a pesquisa identifica como

abordagem curricular inclusiva e o que o Estado prescreve como orientagao curricular.

No nivel da formacao inicial e continuada, os curriculos dos cursos de Pedagogia
e Licenciatura precisam incorporar o DUA como arcabougo estruturante para a educagao
inclusiva, em substitui¢do ou complemento aos modelos baseados exclusivamente em
adaptagdes individualizadas. A formag¢ao continuada, por sua vez, deve adotar modelos
situados e colaborativos — como o modelo de coaching descrito neste artigo — em vez

de cursos pontuais desconectados da pratica.

No nivel da Educagao Infantil especificamente, ¢ urgente o desenvolvimento de
materiais didaticos, roteiros de planejamento e protocolos de avaliagdo baseados no DUA,
alinhados aos campos de experiéncia da BNCC. A producdo desses materiais deve ser
acompanhada de pesquisa aplicada que documente seus efeitos sobre a aprendizagem e o

desenvolvimento das criangas.

No nivel da inclusdao de alunos com TEA, a politica educacional precisa investir
em protocolos de implementacdo do DUA adaptados as caracteristicas especificas desses
alunos, em instrumentos de monitoramento que permitam avaliar a fidelidade da
implementag¢ao e em modelos de gestdo colaborativa que articulem professores titulares,

profissionais de apoio e especialistas em educacao especial.

CONSIDERACOES METODOLOGICAS PARA INVESTIGACOES FUTURAS

A partir das lacunas identificadas, este artigo propde um delineamento

metodoldgico para estudos de implementagdo do DUA no contexto brasileiro.
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DELINEAMENTO RECOMENDADO

Para investigar os efeitos da formagao docente em DUA sobre a qualidade das
praticas inclusivas e os resultados dos alunos, recomenda-se um estudo quase
experimental de métodos mistos (convergente), com grupo experimental e grupo controle
nao randomizados, pareados por porte e indice socioecondomico da comunidade escolar.
A triangulacao entre dados quantitativos e qualitativos permite capturar tanto a magnitude

dos efeitos quanto os mecanismos que os produzem.

INTERVENCAO

O programa de formagdo deve incluir: (i) formagdo inicial hibrida sobre
principios, diretrizes e checkpoints do DUA; (ii) coaching in situ semanal com
observacao e feedback formativo estruturado; e (iii) comunidades de pratica quinzenais
para estudo de casos e ajuste de materiais. O grupo controle mantém suas praticas usuais
e recebe o programa formativo apos o término da coleta de dados (modelo wait-list), por

razoes éticas.

INSTRUMENTOS

Os instrumentos de coleta devem incluir: protocolo observacional de fidelidade
de implementa¢do do DUA (adaptado para o contexto brasileiro); escala de engajamento
académico; registro de participagdo em objetivos curriculares individualizados; registro
de interagdes sociais por amostragem de intervalos; questionario de autoeficacia docente;

entrevistas semiestruturadas; grupos focais; e diarios reflexivos dos professores.

PONTOS DE COLETA E ANALISE

A coleta deve ocorrer em quatro momentos: baseline (T0), meio da intervencao
(T1), fim da intervencao (T2) e follow-up oito semanas apos o término (T3). A analise
quantitativa deve utilizar modelos lineares mistos com efeitos fixos de grupo, tempo e

interagdo grupo*tempo, calculando tamanhos de efeito (Cohen d). A analise qualitativa
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deve adotar analise tematica com codificag@o progressiva e validagdo por member check.
A integragdo dos dados qualitativos e quantitativos deve ser realizada por meio de joint

display.

CONCLUSAO

Este artigo demonstrou que o Desenho Universal para Aprendizagem constitui
uma das respostas mais robustas e sistematicamente fundamentadas para o desafio da
educacdo inclusiva. Ao propor que os curriculos sejam projetados desde o inicio para
contemplar a variabilidade dos estudantes — em vez de adaptados individualmente apos
o fato —, o DUA representa uma mudanca paradigmatica que vai além da técnica: ¢ uma

reafirmacdo do direito de todos a aprendizagem.

No contexto da Educagdo Infantil, o DUA encontra terreno especialmente fértil
no didlogo com os campos de experiéncia da BNCC, mas ainda carece de pesquisas
aplicadas que documentem suas contribui¢des especificas para essa etapa. A lacuna
identificada pela revisdo integrativa ¢ um chamado a comunidade cientifica para investir

nesse campo.

No contexto da inclusdo de alunos com TEA, o DUA oferece uma estrutura
particularmente adequada para as necessidades de previsibilidade, acessibilidade
multimodal e autorregulagao desses estudantes. Contudo, as evidéncias de eficacia ainda
precisam ser fortalecidas por estudos mais controlados, com instrumentos validados de

fidelidade de implementacdo e indicadores precisos de resultado.

Em ambos os contextos, a formacao docente emerge como o fator determinante.
Nao ha DUA sem professores que compreendam seus principios, acreditem em seu
potencial e disponham de suporte continuo para implementa-lo. A constru¢do de uma
identidade profissional docente comprometida com a justi¢a social e a valorizagdo da
diferenca como condi¢do humana ¢ o horizonte para o qual aponta toda a literatura

revisada.

Como alertam Santos e Costa-Renders (2025), a escola ¢ um espaco em constante

transformagdo, o que demanda repensar o desenvolvimento da docéncia diante do
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emergente paradigma educacional inclusivo. E preciso investir na formacdo de
professores para a pratica de ensino inclusiva, com maior flexibilidade, criatividade e
sensibilidade ética. O DUA oferece o arcabougo. Cabe as politicas educacionais, as

instituigdes formadoras e aos proprios professores construir os caminhos.
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