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RESUMO: Este trabalho trata da importancia da afetividade no acolhimento escolar na
educacdo infantil, considerando diferentes concepgdes teodricas sobre sua relagdo com o
desenvolvimento cognitivo e emocional. O objetivo foi compreender como a formagao
de um vinculo afetuoso influencia o processo de acolhimento da crianga pré-escolar. Para
isso, realizou-se uma pesquisa de campo com abordagem qualitativa, com uma turma do
nivel A composta por 12 criangas, sendo 4 meninas e 8§ meninos com idade entre 4 e 5
anos de uma escola municipal de educagdo infantil. Foram analisadas as praticas
pedagbgicas, a organizacdo do espaco ¢ do tempo, bem como as interagdes entre
professores e criangas. Constatou-se que a afetividade atua como elemento fundamental
na promogao da seguranga emocional, na constru¢dao de vinculos, na socializagdo e no
engajamento nas atividades, contribuindo significativamente para uma adaptacdo mais
positiva e para o desenvolvimento integral da crianga.

PALAVRAS-CHAVE: Afetividade. Acolhimento. Educac¢ao infantil.

THE IMPORTANCE OF FORMING AFFECTIVE BONDS DURING THE
SCHOOL WELCOMING PROCESS IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION

ABSTRACT: This paper deals with the importance of affectivity in school adaptation in
early childhood education, considering different theoretical concepts about its
relationship with cognitive and emotional development. The goal was to analyze how
affectionate care influences the child's adaptation to the school environment. For this, a
field study with a qualitative approach was conducted with a level A class composed of
12 children, 4 girls and 8 boys, aged between 4 and 5 years, from a municipal early
childhood education school. Pedagogical practices, the organization of space and time, as
well as the interactions between teachers and children were analyzed. It was found that
affectivity acts as a key element in promoting emotional security, building bonds,
socialization, and engagement in activities, significantly contributing to a more positive
adaptation and the overall development of the child.

KEYWORDS: Affection. Welcoming. Early childhood education.
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INTRODUCAO

Iniciamos este texto mencionando que ao procurar o significado da palavra
afetividade o encontramos muito ligado ao terreno do fisico, das paixdes, e
consequentemente pouco relacionado a cogni¢do. No proprio dicionédrio da Academia
Brasileira de Letras (on/ine) ndo encontramos a palavra afetividade, sendo a palavra mais

L [13 29 [T B4 o~ R y e
proximo “afeto” como sendo a “disposi¢ao empatica do espirito que se traduz em atos ou

palavras de carinho, benevoléncia, admiragdo”.

As palavras “afetividade, afeto, afei¢do, afetivo e o verbo afetar possuem raiz no
latim afficere, em estreita ligagdo com affectus e affectio, termos que significam ‘o estado,
a disposicao” (Nascentes, 1932, p. 16), indicando a ideia de movimento, ato de tocar, que
se faz conscientemente. Os gregos denominavam afeto ou afeicdo como “amor de pais

em relacdo aos filhos e de filhos para seus pais” (Lewis, 2017, p. 51).

Felizmente Piaget (2024) rompeu com a dicotomia entre inteligéncia e afetividade
apresentando o desenvolvimento psicologico como sendo uno, nas suas dimensdes afetiva
e cognitiva, acreditando ser a afetividade capaz de organizar todas as a¢cdes humanas,
dando a elas impulsos ou energia para as acdes fisicas e mentais sobre 0 meio em que
vivem. Para Piaget a afetividade pode levar a aceleragdo ou retardamento do
desenvolvimento cognitivo, mas ndo ¢ a causa da formag¢ao das estruturas cognitivas, ¢

sim um estagio do desenvolvimento.

De diferente forma, pensa Wallon (1995), para quem o afeto ¢ a fonte do
conhecimento e ndo apenas um estagio para se chegar ao conhecimento. Segundo o autor
(1995), a vida afetiva forma-se a partir de um intenso processo de sensibilizagdo, e mais
especificamente no caso da crianga, ela sente-se atraida pelas pessoas que a rodeiam,
tornando-se sensivel aos pequenos indicios da disponibilidade do outro em relagdo a si
propria. Ainda, Wallon avalia que a emocao ¢ crucial para o desenvolvimento inicial da
crianga, e que afeta diretamente sua motivacao e comportamento, sendo a afetividade um
componente estrutural que influencia diretamente o comportamento e a aprendizagem,
sendo expressa em dimensdes emocionais, sensiveis e sociais, compondo a base das

interagdes entre criancas e adultos.
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Para Vygotsky (1991, p. 54) a afetividade “¢ um elemento integrador no
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores, mediada pelo contexto social e

cultural”.

Mais recentemente, Mahoney e Almeida (2007), descrevem a afetividade como
“a capacidade, a disposicao do ser humano de ser afetado pelo mundo externo e interno

por meio de sensagoes ligadas a tonalidades agradaveis ou desagradaveis” (p. 17).

Ainda, Von Hildebrand (2007) coloca a afetividade como sendo essencial para o
desenvolvimento integral da crian¢a, com énfase para a cogni¢do e o funcionamento da
inteligéncia. Para o filosofo, a afetividade ¢ uma experiéncia consciente, auténtica e

intencional, conectada a razao e a vontade.

Entendemos a afetividade como o conjunto de emog¢des que permeiam as relagdes
humanas, manifestando-se em diferentes formas que influenciam diretamente o clima na
escola. Na perspectiva contemporanea, Watson, Clark e Tellegen (1988) distinguem
afetividade positiva — associada a emogdes como alegria, confianga e acolhimento — e
afetividade negativa, ligada a sentimentos como medo, tristeza e irritacdo. No contexto
escolar, a predominancia de afetividade positiva favorece vinculos, seguran¢a emocional
e engajamento, enquanto a afetividade negativa pode gerar retraimento, conflitos e
desmotivacdo. Assim, praticas de acolhimento tornam-se essenciais para promover um
ambiente afetivo equilibrado, capaz de sustentar relagcdes saudaveis e um clima escolar

propicio a aprendizagem.

Mas por qual motivo trazemos os autores acima para definir o termo afetividade?
Porque acreditamos que a afetividade tem poder, poder de afetar a crianga, e de afetar o
adulto que estd em contato com essa crianga. Para nos, afetividade é atentar para os gestos,
as expressoes faciais, a forma de se portar, ¢ ndo somente ouvir, mas, principalmente
escutar a crianga, dialogar, propiciar meios para que se expresse € para que interaja com
as outras criangas e com a professora. Afetividade ¢ criar vinculo, € cuidar e educar,

construir uma relagao de confianga.

A primeira infincia, compreendida entre o nascimento e os seis anos de idade, ¢
uma etapa marcada por acentuado desenvolvimento, na qual a crianga se encontra

particularmente predisposta a explorar o ambiente e a assimilar as experiéncias
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vivenciadas. Nesse contexto, o meio ¢ as interagdes estabelecidas, bem como as
atividades ludicas, repercutem de modo significativo sobre o seu crescimento fisico,
psiquico e emocional; e, para que alcance plenamente seu potencial, torna-se
imprescindivel a presenca de afeto, cuidado, estimulos adequados e prote¢ao (Fundagao

Maria Cecilia Souto Vidigal, 2026).

Uma fase particular nos chama a atencao, que ¢ a fase de adaptacdo da crianga a
escola, o acolhimento desta crianga que esta saindo de casa e indo para um local diferente,
com muitas outras criangas e suas infancias. Um momento desafiador para a crianga, onde
vivencia muitos estimulos diferentes aos que estd acostumada. A familia e a escola sdo
0S grupos sociais com 0s quais as criangas criam vinculos afetivos e se desenvolvem
socialmente (Roo; Truccolo, 2021); e na escola, a “professora se materializa como a
profissional com conhecimento e vontade de criar um ambiente seguro, afetuoso e
acolhedor possibilitando que a crianca expresse suas ideias, sentimentos e emogoes”

(Silva et al, 2022, p. 23).

O acolhimento necessita de intencionalidade e de afetividade para que se possa
conhecer e observar a crianca, e suas reacdes € sensacdes precisam ser notadas e
registradas. A partir do acima elaborou-se a seguinte questdo norteadora: De que maneira
a formagao de um vinculo afetuoso influéncia no processo de acolhimento da crianga na

Educagao Infantil?

A fim de responder a questdo norteadora elaborou-se o seguinte objetivo geral:
Compreender como a formagdo de um vinculo afetuoso influencia o processo de
acolhimento da crianga na Educacdo Infantil. Com o intuito de responder ao objetivo
geral elaborou-se os seguintes objetivos especificos: Observar a organizagao do espago
durante o processo de acolhimento da crianga; investigar rotina das criangas durante o
processo de acolhimento da crianga; analisar a reacdo das criangas frente as atividades

propostas.

METODOLOGIA

Pesquisa de natureza qualitativa, descritiva com relagdo aos objetivos,
desenvolvida por meio de pesquisa de campo, realizada in loco no periodo de 26 de
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fevereiro a 13 de marco de 2026. Destaca-se que, anteriormente a esse periodo, j4 vinham
sendo realizadas observagdes no contexto escolar desde o ano de 2025, possibilitadas pela
inser¢do da pesquisadora no Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia.
Essa vivéncia favoreceu um contato prévio com o ambiente € com os participantes da

pesquisa, contribuindo para uma compreensao mais aprofundada do contexto investigado.

Creswell (2010) conceitua a pesquisa qualitativa como uma forma de explorar a
complexidade de um fenomeno central, apresentando as perspectivas e significados

variados dos participantes, ao invés de buscar uma resposta tnica.

Ainda, segundo Silva e Menezes (2000, p. 20), “a interpreta¢do dos fendmenos e
atribuicao de significados sdo basicos no processo qualitativo, sendo o ambiente natural
a fonte direta para coleta de dados e o pesquisador € o instrumento-chave. O processo e

seu significado sdo os focos principais de abordagem”.

As pesquisas descritivas tém como objetivo descrever as caracteristicas de
determinada populacdo. Uma de suas caracteristicas mais significativas estd na utiliza¢ao
de técnicas padronizadas de coleta de dados, tais como o questionario € a observagio
sistemdtica (Gil, 2017). Para a producdo dos dados, foram empregados como
instrumentos a observagao participante e o registro fotografico que permitiram a analise

do fendmeno observado simultaneamente a observagao.

Marconi e Lakatos (2017) caracterizam a observagao participante pela inser¢ao da
pesquisadora no contexto investigado, possibilitando o acompanhamento das situagdes
cotidianas e, em alguns momentos, a interacdo com os participantes, a fim de
compreender suas agdes, comportamentos e relacdes no ambiente natural. Esse
procedimento permitiu uma analise mais sensivel e contextualizada das experiéncias
vivenciadas pelas criangas, especialmente no que diz respeito as interagdes, as
manifestagdes de afetividade e as formas de brincar. O registro fotogréafico, por sua vez,
foi utilizado como recurso complementar, com o objetivo de documentar situagdes
observadas e contribuir para a analise do comportamento das criangas ao longo das

atividades.

Conforme Becker (1995), as imagens fotograficas podem ser compreendidas

como documentos socioldgicos, pois possibilitam ao pesquisador retomar a cena
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observada e reconhecer aspectos significativos para a analise. Nessa perspectiva, Collier
e Collier (1986) destacam a fotografia como um importante recurso metodoloégico no
campo da antropologia visual. De modo complementar, Pink (2013) ressalta a relevancia
dos métodos visuais nas pesquisas contemporaneas, uma vez que favorecem a construgao

de narrativas mais amplas e contextualizadas acerca dos fendmenos investigados.

Participaram da pesquisa criancas na faixa etdria entre 4 ¢ 5 anos de idade,
pertencentes a uma turma da Educacdo Infantil, correspondente ao Nivel A. O grupo foi
composto por 12 criangas, sendo 4 meninas € 8 meninos, além da professora titular e de
uma auxiliar, que também integram o cotidiano da turma e contribuem para a organizacao

das atividades pedagogicas.

A infancia € a etapa inicial da vida, compreendida entre o nascimento ¢ os 12 anos
de idade, sendo a primeira infancia o periodo entre zero e trés anos de idade, a segunda
infancia o periodo entre trés e seis anos, tema deste estudo e a terceira infancia, o periodo
entre seis e doze anos de idade (Papalia; Feldmann, 2013). As experiéncias vividas nesses
periodos tanto na escola quanto na familia ndo sdo as mesmas para todas as criangas,
configurando, assim, diferentes infincias, que irdo afetar tanto o desenvolvimento fisico,

quanto mental, social e emocional das criangas (Truccolo; Paz, 2025).

Conforme as criangas crescem, elas tornam-se mais conscientes de seus proprios
sentimentos ¢ dos sentimentos das outras pessoas, conseguindo regular ou controlar

melhor suas emogdes e responder ao sofrimento emocional alheio (Paz; Truccolo, 2025).

De acordo com Papalia, Olds e Feldman (2006) o processo de desenvolvimento
da segunda infancia, de 3 a 6 anos, possui alguns marcos e um deles ¢ a imaginagao, a
capacidade de fantasiar e se relacionar com o mundo exterior e interior por meio do
ludico. O jogo do faz-de-conta ¢ uma forma importante de expressdo da imaginacdo da
crian¢a. Por meio do faz-de-conta, a crianga pode dar vazio aos seus desejos, temores,

esperancgas € impulsos agressivos.

Na perspectiva da psicologia genética de Jean Piaget, as criancas entre 4 e 5 anos
encontram-se no estagio pré-operatorio, que compreende aproximadamente o periodo dos
2 aos 7 anos de idade. Nessa etapa, destaca-se o desenvolvimento da fun¢do simbodlica,

por meio da qual a crianga passa a representar o mundo utilizando simbolos, linguagem,
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imaginacdo e brincadeiras. Entre as principais caracteristicas desse estagio, evidencia-se
0 jogo simbolico, também conhecido como faz de conta, no qual a crianga imita situagdes
do cotidiano e atribui novos significados aos objetos. Observa-se, ainda, o egocentrismo
infantil, caracterizado pela dificuldade de considerar o ponto de vista do outro, bem como
0 pensamento intuitivo, marcado por julgamentos baseados na aparéncia imediata das

situacdes, e ndo em operagdes logicas consolidadas (Piaget, 2024).

A pesquisa foi realizada em uma escola municipal de educacdo infantil localizada
no municipio de Alegrete, estado do Rio Grande do sul. A instituicdo atende
aproximadamente 150 alunos, distribuidos em turmas que abrangem desde o nivel
maternal até o nivel B, organizadas conforme a faixa etdria, constituindo-se como um
espaco voltado ao desenvolvimento integral das criangas por meio de praticas

pedagdgicas adequadas a essa etapa da educagdo basica.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O objetivo geral compreender como a formagdo de um vinculo afetuoso influencia
o processo de acolhimento da crianca na Educacdo Infantil. Para isso emergiram trés
categorias temadticas: a organizacdo do espago durante o processo de acolhimento da
crianga; a rotina das criangas durante o processo de acolhimento; a reacdo das criancas

frente as atividades propostas.

CATEGORIA 1: A ORGANIZACAO DO ESPACO DURANTE O PROCESSO DE
ACOLHIMENTO DA CRIANCA

A organizagdo do espaco durante o processo de acolhimento da crianga na
educacao infantil € um fator essencial para promover seguranga, acolhimento e bem-estar.
Pensando nisso, planejou-se o ambiente de forma intencional, buscando atender as
necessidades emocionais € de desenvolvimento das criangas também no periodo de
acolhimento, considerando que “o espago educativo deve ser pensado como um elemento

ativo no processo de aprendizagem e desenvolvimento infantil” (Horn, 2004).
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A sala de aula foi organizada de modo a apresentar cantos diversificados, como o
espaco da leitura, das brincadeiras simbdlicas, da musicalizagdo e¢ do descanso,

permitindo que as criangas circulassem e explorassem de maneira livre e orientada.

Estudo conduzido por Ramos e Truccolo (2025) mostrou a importancia de a
professora organizar o espago ambiente e que ele influenciou na forma como as criangas
interagiam, socializam e se deslocavam no espaco, propiciando um maior ou menor
deslocamento de seus corpos; € que as praticas pedagdgicas interativas onde as criangas

eram ouvidas com atencao plena pareceram ser mais suscetiveis ao sucesso.

Os materiais acessiveis estimularam a autonomia, e a organizac¢ao flexivel
possibilitou interagdo e respeito as individualidades, contribuindo significativamente para

um acolhimento mais tranquilo e significativo (Figura 1).

Figura 1: Sala de referéncia

Fonte: Acervo pessoal da autora (2026).

Um ambiente educativo e acolhedor, desde sua estrutura fisica até os vinculos
afetivos com os professores e comunidade escolar, promove uma adaptacao /acolhimento
de sucesso, uma vez que as criangas, supostamente, estdo vindo de um contexto de
vivéncia baseado no afeto e cuidado, ou seja, da familia. De forma semelhante, um
ambiente ndo planejado, pode implicar em dificuldades de adaptagdo e rejeicdo por parte
das criangas e suas familias, que devem ser acolhidas no espaco escolar em sua totalidade

(Barbosa, 2009).
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Os materiais ficavam dispostos em locais acessiveis, na altura das criangas,
favorecendo a autonomia e a interagdo com os recursos disponiveis. Elementos visuais,
cores suaves e materiais ludicos contribuiram para tornar o ambiente mais atrativo e

familiar, reduzindo possiveis insegurancas.

A disposi¢ao dos moveis favoreceu tanto atividades individuais quanto coletivas,
respeitando os diferentes ritmos das criangas. Além disso, o ambiente era constantemente
organizado de forma a manter um clima acolhedor, favorecendo o vinculo entre criancas,
professora e espago escolar, o que se mostrou fundamental para uma adaptagdo mais

tranquila e significativa.

E direito da crianca estar em ambientes seguros emocionalmente, em espacos
educativos onde o afeto e a responsabilidade orientem as experiéncias infantis, e esse
direito se concretiza por meio de a¢des que vao desde a organizagdo da sala de forma

acolhedora até os gestos, palavras e modos de interac¢do entre adultos e criangas.

A primeira conclusdo a que se chega ¢ que o espago pode fortalecer o cultivo de
vinculos afetivos positivos, trazer aconchego e senso de pertencimento a crianga ou, ao
contrario, pode desmotivé-la, sendo que neste contexto, a professora tem o papel de
atribuir sentido aos espacos, aos objetos, favorecendo uma adaptacdo calma e prazerosa

para a crianga.

CATEGORIA 2: A ROTINA DAS CRIANCAS DURANTE O PROCESSO DE
ACOLHIMENTO DA CRIANCA DA EDUCACAO INFANTIL

A adaptagdo de criangas a educagdo infantil, ou seja, a forma como se sentem
acolhidas ¢ um processo complexo que necessita o preparo da professora para lidar com
os desafios emocionais, sociais e cognitivos desse periodo, assegurando praticas
pedagogicas sensiveis e eficazes que realmente contribuam para o sucesso na adaptacao

das criangas ao ambiente escolar (Rocha et al., 2026).

Nas primeiras semanas de inser¢do das criangas no contexto escolar, pode-se
organizar a permanéncia de cada uma por poucas horas didrias, ou ainda adotar um
sistema de revezamento, de modo que apenas parte da turma frequentasse a instituicao

em determinados periodos. Tal estratégia visou favorecer a adaptagdo/acolhimento
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gradual as novas rotinas de brincadeiras, cuidados, praticas de leitura, alimentacdo e
repouso, prevenindo a vivéncia de rupturas abruptas. O planejamento para as semanas
iniciais de acolhimento deve prever propostas instigantes, ambientes convidativos, clima

afetuoso e tempos diversificados.

Dessa forma, durante o periodo de acolhimento, as criangas permaneceram
aproximadamente 2 horas na escola, no turno da tarde, das 13h15 as 15h15. Esse tempo
reduzido foi planejado para que a crianca se familiarizasse gradualmente com o ambiente
escolar, evitando sobrecarga emocional e favorecendo uma adaptacdo mais tranquila.
Enfatiza-se aqui a importancia do acolhimento as criangas nos espagos educativos, para
que se sintam protegidas durante o processo de adaptagdo, adquirindo confianga tanto no

ambiente quanto na professora.

A escola ¢ o primeiro contato social que a crianga vai experimentar fora do
ambiente familiar, e o processo de acolhimento torna-se importante na medida em que
esse sera o momento de construir lagos afetivos tanto com a professora (Ferreira; de
Oliveira, 2022), quanto com as outras criancas, de forma gradual, segura e acolhedora,
sem pular etapas, permitindo que a crianga se acostume no seu ritmo, se sinta cuidada e

pertencente ao ambiente onde esta inserida.

Nao ¢ permitida a permanéncia dos responsaveis dentro da escola, pois o objetivo
¢ fortalecer o vinculo entre a crianga e a professora. No entanto, observou-se que muitos
responsaveis permaneciam em frente a escola, demonstrando preocupagao e ansiedade.
Esse comportamento evidencia que o processo de adaptacdo envolve ndo apenas as

criancas, mas também as familias, sendo um momento de construg¢do de confianca.

Talvez fosse importante a escola repensar a norma acima uma vez que a presenga
dos pais ou responsdveis no acompanhamento das criangas aos espacgos educativos
aproximam as familias da escola, permitem que os responsaveis conhegam as professoras
e as dinamicas conduzidas no processo de acolhimento, proporcionando seguranga tanto
a familia quanto a crianga em um momento em que a crianga estd se desvinculando do

convivio unicamente familiar.
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E importante evidenciar que o envolvimento ativo dos pais na escola fortalece o
sentimento de seguranca da crianga, facilitando o processo de adaptacdo e a criagdo de

vinculo entre a crianca e a professora (Machado; Corréa; Andrade, 2025).

Enfatiza-se a importancia de uma rotina didria estruturada, pois contribui
significativamente para a seguranga, previsibilidade e adaptacdo das criancas ao ambiente
escolar, o que ¢ mencionado mais a frente neste trabalho. O dia iniciava com a recepg¢ao
no portdo, realizada pela professora, momento marcado por acolhimento afetivo, contato
inicial e transicdo gradual do ambiente familiar para o escolar, favorecendo a construgdo

de vinculos ¢ a diminuicao da ansiedade.

Em seguida, as criangas entravam na sala de referéncia e o primeiro momento era
o do brincar livremente, no qual tinham a oportunidade de explorar os espagos, interagir
com os colegas e escolher brinquedos de acordo com seus interesses. O brincar livre é
uma atividade espontinea, ndo dirigida em que a crianga exerce autonomia e
protagonismo, podendo ser considerado uma pratica pedagdgica que respeita as
singularidades e os tempos individuais e promove experiéncias de acolhimento que sdo

essenciais no periodo de adaptacdo.

Durante o processo de adaptagdo, o brincar livre desempenha papel importante no
sentido de reduzir a ansiedade da crianga através de atividades espontaneas que diminuem
o estranhamento com o novo ambiente (Kishimoto, 2010); permite a construgdo de
vinculos uma vez que cria situagdes naturais de aproximagao entre criangas e professora,
estabelecendo relagdes de confianga (Winnicott, 1975), estimula a autonomia da crianga
quando lhe da a possibilidade de escolher o que fazer fortalecendo a sensagao de controle

em um momento marcado por mudancas (Vygotsky, 1998).

Posteriormente, realizava-se a marcag¢ao da data no quadro, atividade que insere
nogoes de tempo, rotina e organizagdo, auxiliando na compreensdo da sequéncia do dia.
Como dito acima, a rotina na fase de adaptacao na educacao infantil traz previsibilidade,
oferecendo seguranca e acolhimento a crianca. Nesta dimensao, Wallon (2007) destaca
que a crianca depende de um ambiente estavel para organizar suas emocgdes e desenvolver
confiancga; e Bowlby (1984), ao tratar do apego, reforca que a previsibilidade das a¢des
do adulto reduz a ansiedade e fortalece o vinculo com a crianga. Para, Barbosa (2006) a

adaptacdo ¢ um processo relacional e uma rotina acolhedora ajuda a crianga a sentir-se
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pertencente ao grupo. Rossetti-Ferreira (2004) refor¢a que o acolhimento depende de

praticas consistentes que respeitem o ritmo de cada crianca .

Seguia-se com o lanche, que se constitui como uma experiéncia de convivéncia,
partilha e desenvolvimento de habitos de autonomia e cuidado pessoal. A contacdo de
historias (Figura 2) foi uma estratégia utilizada para envolver as criangas, estimular a
imaginacdo, a escuta atenta, a linguagem oral e o envolvimento emocional das criangas
com os conteudos apresentados. Necessario mencionar que a professora tem a
responsabilidade de selecionar histérias que dialoguem com situagdes vividas na
adaptagdo (chegada a escola, fazer amigos, enfrentar medos). A historia selecionada foi

“Peixinho Timbo vai a Escola” de Livia Alencar.

A escola precisa ser mais do que um lugar de contetido. Ela necessita ser um
espago de acolhimento, de respeito as historias que cada crianga carrega no corpo, na fala,
na roupa. Em continuidade, foram propostas atividades lidicas que respeitassem o ritmo
individual de cada crianca e priorizando experiéncias significativas, que envolvessem

brincadeiras, interagdo e expressao de sentimentos.

Um exemplo de atividade, “Caixa das Descobertas da Turma” , foi desenvolvido
com o objetivo de favorecer o processo de adaptacao escolar, proporcionando as criangas
um momento de acolhimento, interacao ¢ criacdo de vinculos com o ambiente escolar e
com os colegas. A proposta consistiu na apresentacdo de uma caixa decorada contendo
diferentes objetos relacionados a rotina da escola, como brinquedos, livros, musicas e

materiais com diferentes texturas.

Inicialmente, as criancas foram convidadas a explorar a caixa de forma curiosa e
participativa, retirando os objetos e compartilhando suas percepgdes. Durante esse
momento, foram realizadas conversas sobre a escola, os espacos que fazem parte da
rotina, os colegas e os sentimentos vivenciados ao chegar a um novo ambiente. A
mediacdo ocorreu de forma acolhedora, incentivando a participagdo das criangas e

valorizando suas manifestagoes.

A atividade possibilitou que as criangas conhecessem o espago escolar de maneira
ludica e prazerosa, contribuindo para a constru¢do da confianca, da seguranca emocional

e do sentimento de pertencimento. Além disso, favoreceu a interagao social, a expressao
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dos sentimentos e a aproximagao entre professor e criangas, elementos fundamentais para

que o processo de adaptagdo acontecesse de forma tranquila e significativa.

A atividade “Quem Sou Eu na Turma?” foi realizada com o objetivo de auxiliar
as criang¢as no processo de adaptacdo escolar, fortalecendo a identidade, a autoestima e os
vinculos afetivos com os colegas e professores. A proposta iniciou com a apresentacao
de um painel coletivo contendo os nomes e/ou fotos das criangas da turma, possibilitando

que cada uma se reconhecesse como parte daquele grupo.

Durante a atividade, cada crianca foi convidada a participar de um momento de
interagdo, identificando sua imagem, seu nome e compartilhando pequenas informacdes
sobre si, como seu brinquedo favorito, uma brincadeira que gosta ou algo que lhe traz
alegria. Para tornar o momento mais ludico, foram utilizados musicas, gestos e

brincadeiras de reconhecimento dos colegas.

A atividade favoreceu a aproximagdo entre as criangas, permitindo que elas
conhecessem melhor umas as outras e construissem relagdes de confianca no ambiente
escolar. Além disso, contribuiu para que se sentissem pertencentes ao grupo, tornando o
processo de adaptacdo mais acolhedor e significativo por meio da valorizagdo da

individualidade de cada crianca.

Por fim, organizou-se 0 momento de saida, transcorrido de forma tranquila e
afetiva, reforcando o vinculo estabelecido ao longo do dia e contribuindo para que a
crianga se sentisse segura para retornar nos dias seguintes, fortalecendo gradualmente seu

processo de adaptacdo escolar.

A musicaliza¢ao foi um recurso presente em diferentes momentos da rotina da
turma, favorecendo a organizagdo, a participacdo e o desenvolvimento das criangas. As
musicas foram utilizadas ndo apenas como forma de entretenimento, mas como estratégia
pedagogica para auxiliar na constru¢do de habitos, na interagdo social, na expressao
corporal e na compreensdo dos combinados da turma. Outro momento significativo
ocorre na organizacao dos brinquedos, quando utiliza a musica “Guarda, guarda bem
guardadinho, quem guarda acha tudo no seu lugarzinho”, incentivando a colaboragdo

das criancas de maneira ludica e prazerosa.
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As préticas evidenciaram que a musica integra a rotina da Educagao Infantil como
recurso pedagdgico, ultrapassando a fun¢do de simples entretenimento e favorecendo a
participagdo, a autonomia, a interagdo social e a expressao das criangas. Observou-se que,
ao participar das propostas musicais, os alunos demonstraram maior envolvimento,
disponibilidade para interacdo e progressiva seguranca diante da nova rotina escolar,
contribuindo para um processo de adaptacdo mais acolhedor e significativo. Brito (2003)
destaca que a musica amplia a sensibilidade e a comunicacdo infantil, e Barbosa (2006)
refor¢a que praticas estéticas, como a musicalidade, contribuem para a construgao de um

ambiente de confianga e pertencimento na educacao infantil.

O resultado aproxima-se da perspectiva de Wallon (2007), ao considerar que a
afetividade e a emogao possuem papel fundamental no desenvolvimento infantil, uma vez
que € por meio das relagdes estabelecidas com o outro que a crianga constrdi seguranca
para explorar e aprender. Nesse sentido, a musicalizagdo atuou como mediadora das
interagdes, fortalecendo os vinculos entre professora e criangas e contribuindo para um

ambiente emocionalmente acolhedor.

Wallon (2007) destaca que a afetividade ¢ base das relagdes e do desenvolvimento
infantil, e Oliveira (2011) reforca que a mediag@o da professora ¢ fundamental para que
a crianga se sinta pertencente ao grupo. Assim, a atuagdo docente torna-se decisiva para

garantir uma adapta¢ao tranquila, respeitosa e humanizada.

A segunda conclusdo a que se chega ¢ de que a professora desempenhou um papel
essencial no processo de adaptacdo na educagdo infantil, pois acolheu, observou e
estabeleceu vinculos afetivos propiciando segurancga as criangas em seu primeiro contato
com o ambiente escolar. Através de uma postura sensivel e mediadora, a professora
auxiliou a transformar a rotina desconhecida em uma experiéncia acolhedora, criando

condig¢des para que cada crianca explorasse, confiasse e participasse do novo espago.
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Figura 2: Contacao de Historias

Fonte: Acervo pessoal da autora (2026).

CATEGORIA 3: A REACAO DAS CRIANCAS FRENTE AS ATIVIDADES
PROPOSTAS

No inicio do processo de acolhimento, algumas criangas apresentaram
resisténcia, inseguranga e necessidade de maior proximidade com o adulto, manifestando-
se por meio de choro ou retraimento. No entanto, a medida que as atividades eram
conduzidas de forma ludica, acolhedora e afetiva, houve progressiva participagdo e
envolvimento. As propostas que incluiram brincadeiras, historias e musicaliza¢do
mostraram-se mais eficazes, despertando interesse, curiosidade e interag@o entre os pares.
Com o tempo, as criangas passaram a demonstrar maior autonomia, confianga no
ambiente e vinculo com a professora, evidenciando avangos significativos no processo de

adaptagao.

Entre essas propostas, a musicalizagdo destacou-se como uma experiéncia
significativa para as criangas, pois favoreceu a comunicacao, a expressao de sentimentos
e a construcdo de vinculos no ambiente escolar. Durante as experiéncias musicais
coletivas, as criancas demonstravam maior envolvimento, utilizando gestos, movimentos
corporais, cantos e interacdes com os colegas e a professora. Para aquelas que
inicialmente apresentavam maior inseguranca diante da nova rotina, esses momentos
contribuiram para ampliar a confianga, o sentimento de pertencimento ao grupo € a

aproximagao com o espago escolar.
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Essa observagdo dialoga com a perspectiva de Vygotsky (1991), ao compreender
que o desenvolvimento infantil ocorre por meio das interagdes sociais e das experiéncias
compartilhadas. Nesse sentido, as atividades musicais favorecem nao apenas aspectos
relacionados a expressao e a comunicagdo, mas também a aproximacao entre as criangas,
a cooperacdo ¢ a participagao no ambiente escolar, evidenciando o papel das relagdes

sociais na constru¢do das aprendizagens.

Enfatiza-se, ainda, que a repeticdo das atividades e a previsibilidade das rotinas
contribuiram para que as criangas se sentissem mais seguras, permitindo que explorassem
o ambiente com maior liberdade. A utilizacao de recursos diversificados, como materiais
sensoriais, jogos de construgdo e atividades de expressdo artistica, favoreceu nao apenas
o desenvolvimento cognitivo, mas também aspectos socioemocionais, como a empatia, a

cooperacdo e a capacidade de resolver pequenos conflitos de forma auténoma.

Além disso, a participagdo ativa das criangas nas propostas coletivas estimulou a
comunicagdo verbal e ndo verbal, fortalecendo vinculos entre os colegas e promovendo
um clima de grupo positivo. Esses resultados evidenciam que, quando as atividades sao
planejadas considerando o interesse e o ritmo individual de cada crianga, o processo de
adaptagdo torna-se mais leve, prazeroso e significativo, proporcionando experiéncias de

aprendizagem ricas e duradouras (Figura 3).

Figura 3: Atividade para familiarizagdo entre as criangas

[ S

Fonte: Acervo pessoal da autora (2026).
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A terceira conclusdo a que se chega ¢ de que sentir-se bem na sala de referéncia ¢
fundamental para que as criancas vivenciem uma adaptacdo tranquila e segura e que
quando o ambiente ¢ acolhedor, organizado e afetivamente disponivel, elas conseguem
explorar, brincar e estabelecer vinculos com mais confianca, reduzindo a ansiedade
propria do inicio da rotina escolar. A sensagdo de pertencimento favoreceu a autonomia,
a curiosidade e a interagdo com colegas e professores, transformando a sala em um espago
onde cada crianca teve a oportunidade de se reconhecer, se expressar e participar
ativamente do cotidiano da sala de referéncia. Esse bem-estar inicial foi decisivo para que

a adaptacdo acontecesse de forma sensivel, respeitosa e significativa.

CONCLUSAO

A questdo que norteou a presente pesquisa foi: De que maneira a formagado de um

vinculo afetuoso influéncia no processo de acolhimento da crianca na educacdo infantil?

A partir da andlise realizada, foi possivel compreender que o acolhimento afetuoso
exerce papel fundamental no processo de adaptacdo da crianga na educagao infantil, sendo
diretamente influenciado pela organizagdo do espaco, pela rotina escolar e pelas
interagdes estabelecidas no ambiente educativo. Os resultados evidenciam que praticas
pedagogicas planejadas, associadas a um espacgo estruturado de forma acolhedora,
contribuem significativamente para a seguranga emocional, o bem-estar e o
desenvolvimento integral das criangas nesse periodo inicial de inser¢do no ambiente

escolar.

O ambiente observado mostrou-se cuidadosamente organizado, com espagos
delimitados para diferentes atividades, o que favoreceu a autonomia, a exploragdo ¢ a
socializacdo. A presenca de elementos ludicos, a acessibilidade dos materiais e a
diversidade de propostas, incluindo a musicaliza¢do, contribuiram para tornar o espago
mais convidativo e sensivel as necessidades infantis. Essas caracteristicas possibilitaram
que as criangas se sentissem mais seguras, reduzindo gradualmente a ansiedade inicial e

fortalecendo o vinculo com a professora e com os colegas.

Constatou-se ainda que a rotina estruturada, aliada a uma postura docente
acolhedora, desempenhou papel essencial na construgdo de um ambiente de confianga. A
GARCIA, T.C.; TRUCCOLO, A.B. A importancia da formacgdo de vinculo afetivo no processo de acolhimento @@ @@

escolar na educagdo infantil. Revista Eletronica Amplamente, Natal/RN, v. 5, n. 3, p. 961-981, jul./set., 2026. e
977



REVISTA ELETRONICA AMPLAMENTE

v.5, n.3 jul/set. 2026 DOI: 10.47538/RA-2026.V5N3
ISSN: 2965-0003

adaptacdo, nesse sentido, ndo ocorreu de forma imediata, mas de maneira progressiva,
respeitando o tempo individual de cada crianga e suas formas proprias de reagir as novas

experiéncias.

Dessa forma, os objetivos propostos foram alcangados, uma vez que foi possivel
compreender a importancia da afetividade no processo de adaptagao escolar e sua relagao
com a organizagdo do espaco e das praticas pedagogicas. Percebe-se que a escola, ao
assumir uma postura sensivel e intencional, contribui para que a crianga vivencie esse

momento de transicdo de forma mais tranquila, positiva e significativa.

Por fim, destaca-se que a afetividade deve ser compreendida como um elemento
central no contexto da educagdo infantil, pois favorece ndo apenas a adaptagdo escolar,
mas também o desenvolvimento emocional, social e cognitivo da crianga, fortalecendo

bases importantes para sua trajetoria educacional.
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